
健
診 

◆
待
合
室
等
に
掲
示
し
、
患
者
さ
ん
に
お
見
せ
く
だ
さ
い
。 
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健
診
を
受
け
ま
し
ょ
う
。 

 

2008年4月から 
４０歳～７４歳までの方を対象に 

新たな特定健診･特定保健指導が 
実施されます。 

 

2
0
0
8
年
4
月
か
ら
、従
来
の
老
人
保
健
法
に
基
づ
く
基
本
健
康
診
査
に
代
わ
り
、 

４０
歳
か
ら
７４
歳
ま
で
の
方
を
対
象
に
、 

内
臓
脂
肪
症
候
群
（
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
）
に
着
目
し
た 

生
活
習
慣
病
予
防
の
た
め
の
、 

新
た
な
特
定
健
診･

特
定
保
健
指
導
が
実
施
さ
れ
ま
す
。 

腹
囲
、血
圧
、血
液
検
査
の
健
診
結
果
お
よ
び
喫
煙
歴
の 

生
活
習
慣
病
の
リ
ス
ク
要
因
の
数
に
応
じ
て
階
層
化
し
、 

生
活
習
慣
の
改
善
に
主
眼
を
お
い
た 

保
健
指
導
（
食
生
活
・
運
動
）
を
行
い
ま
す
。 

 

保
健
指
導
を
早
期
に
始
め
、行
動
変
容
を
促
す
こ
と
に
よ
り
、 

糖
尿
病
等
の
生
活
習
慣
病
等
の
該
当
者
・
予
備
群
を 

減
少
さ
せ
る
こ
と
が
目
的
で
す
。 

 

医
療
保
険
者
か
ら
受
診
券
が
送
ら
れ
て
き
た
ら
、 

必
ず
健
診
を
受
け
ま
し
ょ
う
。 

企
業
に
勤
め
て
お
ら
れ
る
方
は
、 

従
来
ど
お
り
事
業
主
健
診
を
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。 
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