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ジ
ェ
ネ
ラ
リ
ス
ト
の
専
門
性

―
―
地
域
医
療
は
、
内
科
や
外
科
な

ど
の
診
療
科
の
専
門
性
を
究
め
て
開

業
し
た
医
師
た
ち
と
、
草
場
先
生
の

よ
う
な
ジ
ェ
ネ
ラ
リ
ス
ト
た
ち
双
方

に
よ
っ
て
支
え
ら
れ
て
い
ま
す
。
総

合
診
療
医
と
し
て
キ
ャ
リ
ア
を
積
ん

で
こ
ら
れ
た
先
生
が
考
え
る
、
地
域

医
療
の
中
で
発
揮
さ
れ
る
総
合
診
療

医
の
役
割
と
は
ど
の
よ
う
な
も
の
で

し
ょ
う
か
。

草
場
（
以
下
、
草
）： 

地
域
で
仕
事

を
始
め
る
と
き
、
私
た
ち
は
ま
ず
そ

の
地
域
で
開
業
し
て
い
る
先
生
方
の

実
践
を
じ
っ
く
り
観
察
し
ま
す
。
地

域
を
観
察
す
る
と
、
そ
の
地
域
の
プ

ラ
イ
マ
リ
・
ケ
ア
資
源
の
中
で
、
充

足
さ
れ
て
い
る
部
分
と
欠
け
て
い
る

部
分
が
必
ず
見
え
ま
す
。
そ
こ
で
、

自
分
が
貢
献
で
き
る
と
こ
ろ
を
探
す

ん
で
す
。
私
が
所
属
す
る
地
域
医
師

会
の
中
で
も
、
多
く
の
開
業
医
の
先

生
方
が
地
域
医
療
に
携
わ
っ
て
い
ら

っ
し
ゃ
い
ま
す
。
例
え
ば
そ
こ
に
24

時
間
体
制
で
在
宅
医
療
を
提
供
す
る

仕
組
み
が
な
け
れ
ば
、
私
た
ち
が
在

宅
医
療
の
領
域
に
手
を
伸
ば
し
ま
す
。

産
科
医
が
足
り
て
い
な
け
れ
ば
、
産

科
の
開
業
医
と
協
力
し
て
、
が
ん
検

診
や
健
康
な
妊
婦
さ
ん
の
健
診
業
務

を
受
け
持
つ
。
そ
う
や
っ
て
地
域
の

開
業
医
や
病
院
と
密
接
に
協
力
し
な

が
ら
、
地
域
の
医
療
を
補
完
し
て
い

き
ま
す
。
私
た
ち
は
プ
ラ
イ
マ

と
や
、
継
続
的
な
関
わ
り
が
、
私
た

ち
の
専
門
性
な
ん
で
す
。

一
人
の
医
師
の
献
身
で
は
な
く

―
―
総
合
診
療
や
地
域
医
療
に
興

味
を
持
っ
て
い
る
と
い
う
医
学
生
は

少
な
く
な
い
と
思
い
ま
す
。
し
か
し
、

地
域
医
療
の
担
い
手
と
い
う
と
、
一

生
そ
の
地
域
に
住
み
、
骨
身
を
惜
し

ま
ず
地
域
に
貢
献
す
る
…
と
い
う
イ

メ
ー
ジ
が
あ
り
ま
す
。
特
に
都
市
部

の
出
身
者
に
と
っ
て
、
地
域
で
開
業

し
て
、
ず
っ
と
そ
こ
で
生
活
し
て
い

く
こ
と
は
、
ハ
ー
ド
ル
が
高
く
感
じ

ら
れ
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

草
：
確
か
に
今
ま
で
の
地
域
医
療
は
、

献
身
的
な
開
業
医
の
先
生
方
に
よ
っ

て
支
え
ら
れ
て
き
た
と
い
う
側
面
が

あ
り
ま
す
。
休
み
な
く
朝
か
ら
晩
ま

で
働
き
、
夜
間
対
応
も
し
て
…
と
い

う
、
い
わ
ゆ
る
「
赤
ひ
げ
先
生
」
の

よ
う
な
イ
メ
ー
ジ
で
す
。

　

し
か
し
価
値
観
が
多
様
化
し
て
い

る
現
代
、
医
師
も
Ｑ
Ｏ
Ｌ
を
重
視
す

る
と
い
う
考
え
方
は
、
昔
よ
り
ず
っ

と
当
た
り
前
に
な
っ
て
き
て
い
ま
す
。

私
は
、
地
域
医
療
に
関
心
を
持
っ
た

若
手
医
師
た
ち
が
、
地
域
医
療
に
参

画
す
る
た
め
の
障
壁
を
で
き
る
だ
け

低
く
し
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

例
え
ば
、
地
域
医
療
に
携
わ
る

医
師
は
、
必
ず
し
も
一
生
一
つ
の
地

域
に
留
ま
ら
な
く
て
も
い
い
と
考
え

て
い
ま
す
。
僻
地
の
診
療
所
で
10
年

働
い
て
、
後
継
者
も
育
っ
て
き
た
と

す
る
。
そ
う
し
た
ら
、
そ
の
地
域
を

離
れ
て
も
構
わ
な
い
と
思
う
ん
で
す
。

そ
こ
で
培
っ
た
知
見
を
も
っ
て
、
他

1999年京都大学医学部卒業。日鋼記念病院にて
研修後、北海道家庭医療学センター・家庭医療学
専門コース修了。2003年より北海道家庭医療学セ
ンターに勤務。2008年よりセンター理事長、本輪
西ファミリークリニック院長に就任。その傍ら、日本
プライマリ・ケア連合学会副理事長も務める。

草場 鉄周
北海道家庭医療学センター　理事長

Tesshu Kusaba

What I’m made from

←

2



リ
・
ケ
ア
の
専
門
家
で
す
が
、
自
分

た
ち
だ
け
で
地
域
の
プ
ラ
イ
マ
リ
・

ケ
ア
全
て
を
カ
バ
ー
し
よ
う
と
し
て

い
る
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
そ
の

地
域
を
観
察
し
、
プ
ラ
イ
マ
リ
・
ケ

ア
が
十
全
に
行
き
届
く
よ
う
に
補

う
の
が
私
た
ち
の
役
割
。
で
す
か
ら
、

総
合
診
療
医
の
あ
り
方
は
、
そ
の
地

域
に
よ
っ
て
違
い
ま
す
。
自
由
自
在

に
、
地
域
の
状
況
に
応
じ
て
自
分
た

ち
の
や
る
こ
と
を
変
え
ら
れ
る
こ
と

も
、
強
み
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。

―
―
と
き
に
、「
広
く
浅
く
何
で
も

診
る
」
と
い
う
の
は
、
専
門
性
が
な

い
と
い
う
こ
と
な
の
で
は
な
い
か
と

誤
解
さ
れ
る
こ
と
も
あ
る
の
で
は
な

い
で
し
ょ
う
か
。

草
：
診
療
科
の
基
本
領
域
の
多
く
は
、

臓
器
や
疾
患
で
区
切
ら
れ
て
い
て
、

専
門
性
が
目
に
見
え
や
す
い
で
す
が
、

私
た
ち
の
専
門
性
は
そ
う
い
う
風
に

領
域
を
切
り
取
る
も
の
で
は
な
い
こ

と
を
ま
ず
理
解
し
て
ほ
し
い
で
す
ね
。

例
え
ば
、
一
般
的
に
は
内
科
の
先
生

の
も
と
に
骨
折
し
た
患
者
さ
ん
が
来

た
ら
、「
整
形
外
科
に
行
っ
て
く
だ

さ
い
」
と
い
う
こ
と
に
な
る
で
し
ょ

う
。
し
か
し
私
た
ち
は
、
ど
ん
な
患

者
さ
ん
が
来
て
も
、「
う
ち
で
は
診

ら
れ
ま
せ
ん
」
と
断
る
こ
と
は
あ
り

ま
せ
ん
。
ま
ず
は
診
て
、
話
を
聞
い

て
、
自
分
が
継
続
的
に
診
ら
れ
る
か

を
判
断
す
る
。
診
ら
れ
る
な
ら
そ
の

ま
ま
診
ま
す
し
、
専
門
の
医
師
に

つ
な
い
だ
方
が
よ
さ
そ
う
で
あ
れ
ば
、

適
切
な
医
療
機
関
に
紹
介
し
ま
す
。

ど
ん
な
領
域
に
つ
い
て
も
、
最
初
の

判
断
は
責
任
を
持
っ
て
受
け
持
つ
こ

の
地
域
の
医
療
に
携
わ
っ
て
も
い
い

し
、
大
学
で
地
域
医
療
を
教
え
て
も

い
い
。
留
学
し
た
っ
て
い
い
ん
で
す
。

多
様
な
キ
ャ
リ
ア
の
選
択
肢
を
提
示

す
る
こ
と
が
、
都
市
部
で
も
、
地
域

で
も
、
継
続
的
に
地
域
医
療
を
提
供

で
き
る
体
制
づ
く
り
に
つ
な
が
る
の

で
は
な
い
か
と
思
っ
て
い
ま
す
。

―
―
一
人
の
医
師
の
献
身
に
頼
る
の

で
は
な
く
、
多
く
の
医
師
が
力
を
合

わ
せ
る
こ
と
で
地
域
医
療
を
成
り
立

た
せ
よ
う
と
い
う
考
え
方
で
す
ね
。

草
：
そ
う
で
す
ね
。
例
え
ば
、
北
海

道
家
庭
医
療
学
セ
ン
タ
ー
で
は
、
グ

ル
ー
プ
診
療
を
行
っ
て
い
ま
す
。
一

つ
の
ク
リ
ニ
ッ
ク
を
一
人
で
担
当
す

る
の
で
は
な
く
、
複
数
の
医
師
で
仕

事
を
分
担
す
る
ん
で
す
。
医
師
が
複

数
い
れ
ば
、
24
時
間
対
応
の
体
制
も

無
理
な
く
整
備
で
き
ま
す
。
だ
か
ら

一
人
の
負
担
が
大
き
く
、
休
み
が
と

れ
な
い
な
ん
て
こ
と
は
な
く
、
長
期

休
暇
を
と
っ
て
旅
行
に
行
く
こ
と
も

可
能
で
す
。
実
際
に
、
子
育
て
や
介

護
で
フ
ル
タ
イ
ム
で
は
働
け
な
い
医

師
に
も
、
少
し
ず
つ
で
も
働
い
て
も

ら
う
こ
と
が
で
き
て
い
ま
す
。

　

グ
ル
ー
プ
診
療
の
よ
う
な
、
働
き

方
の
多
様
性
に
耐
え
ら
れ
る
仕
組
み

が
あ
れ
ば
、
提
供
す
る
医
療
の
質
を

落
と
す
こ
と
な
く
医
師
の
Ｑ
Ｏ
Ｌ
を

保
つ
こ
と
が
で
き
る
。
地
域
医
療
は

一
人
で
背
負
い
込
ま
な
く
て
も
で
き

る
ん
だ
と
い
う
認
識
を
も
っ
と
広
め

て
、
よ
り
多
く
の
医
師
に
興
味
を
持

っ
て
も
ら
う
こ
と
が
、
地
域
医
療
の

質
の
底
上
げ
に
つ
な
が
る
ん
じ
ゃ
な

い
か
な
、
と
考
え
て
い
ま
す
。

地域医療を支える、
ジェネラリストの専門性とは何か
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学
Ａ
：
僕
は
文
学
部
の
４
年
生
で
す
。

今
ケ
ー
キ
屋
の
店
長
さ
ん
と
付
き

合
っ
て
い
ま
す
。

学
Ｂ
：
僕
は
薬
学
部
の
４
年
生
で
す
。

今
ま
で
大
し
た
経
験
は
あ
り
ま
せ
ん

が
、
リ
ク
ラ
ブ
と
い
う
か
就
活
で
知

り
合
っ
た
相
手
と
い
い
感
じ
に
な
っ

た
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
。

学
Ｃ:

私
は
今
大
学
院
の
１
年
で
、

政
治
に
つ
い
て
勉
強
し
て
い
ま
す
。

留
学
し
て
い
る
時
は
付
き
合
っ
て
い

る
人
が
い
ま
し
た
が
、
今
付
き
合
っ

て
い
る
人
は
い
な
い
で
す
。

医
Ｄ
：
ケ
ー
キ
屋
の
店
長
さ
ん
と
は

ど
こ
で
知
り
合
っ
た
ん
で
す
か
？

学
Ａ
：
彼
女
が
働
い
て
い
る
デ
パ
地

下
で
、
以
前
僕
も
ア
ル
バ
イ
ト
を
し

て
い
て
。
閉
店
後
に
働
い
て
い
る
人

同
士
話
し
た
り
し
て
い
る
う
ち
に
仲

良
く
な
っ
て
、
付
き
合
い
始
め
ま
し

た
。

医
Ｆ
：
学
生
で
な
い
人
と
付
き
合
う

と
、
学
生
同
士
で
付
き
合
う
場
合
と

比
べ
て
、
価
値
観
と
か
色
々
と
違
う

と
思
う
ん
で
す
け
ど
、
何
か
感
じ
る

こ
と
は
あ
り
ま
す
か
？

学
Ａ
：
彼
女
が
平
日
休
み
な
の
で
、

自
分
の
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
を
合
わ
せ
る

よ
う
に
し
て
い
ま
す
ね
。
あ
と
、
実

は
彼
女
は
年
下
な
ん
で
す
。
同
じ
年

齢
の
友
達
が
大
学
に
通
っ
て
遊
ん
だ

り
し
て
い
る
な
か
で
彼
女
は
仕
事
を

し
て
い
る
か
ら
、
僕
が
立
て
続
け
に

飲
み
に
行
っ
た
り
す
る
こ
と
を
、
あ

ま
り
良
く
思
わ
な
い
み
た
い
な
の
で
、

そ
う
い
う
と
こ
ろ
は
気
を
遣
っ
て
い

ま
す
。

生
活
リ
ズ
ム
と

立
場
の
違
い

学
Ａ
：
一
時
は
同
棲
も
し
て
い
た
ん

で
す
け
ど
、
解
消
し
ま
し
た
。

医
Ｅ
：
ま
だ
付
き
合
っ
て
い
る
の
に
、

な
ぜ
解
消
し
た
ん
で
す
か
？

学
Ａ
：
ま
ず
同
棲
の
き
っ
か
け
か
ら

話
す
と
、
彼
女
の
昇
進
と
異
動
が
急

に
決
ま
っ
た
ん
で
す
ね
。
そ
れ
ま
で

実
家
か
ら
通
っ
て
い
た
け
ど
、
ヒ
ラ

か
ら
店
長
に
な
る
と
仕
事
も
大
変
に

な
る
し
、
実
家
か
ら
通
う
の
も
大
変

だ
っ
た
ん
で
す
。
本
当
に
急
に
内
示

が
で
た
か
ら
、
家
を
探
す
時
間
も
な

か
っ
た
。
だ
か
ら
彼
女
が
家
を
探
す

ま
で
の
間
、
自
分
が
一
人
暮
ら
し
を

し
て
い
た
家
で
４
か
月
く
ら
い
同
棲

し
ま
し
た
。
今
は
別
々
に
住
ん
で
ま

す
け
ど
、
ま
だ
付
き
合
い
は
続
け
て

い
ま
す
。

医
Ｅ
：
そ
の
ま
ま
一
緒
に
住
み
続
け

よ
う
と
は
思
わ
な
か
っ
た
ん
で
す

か
？

学
Ａ
：
間
取
り
の
問
題
が
あ
っ
て
。

う
ち
は
１
Ｋ
だ
っ
た
か
ら
、
学
生
と

社
会
人
の
生
活
リ
ズ
ム
の
違
い
の
影

響
が
す
ご
く
て
。
彼
女
は
仕
事
を
し

て
い
て
夜
は
き
ち
ん
と
寝
た
い
だ
ろ

う
か
ら
、
自
分
は
暗
い
部
屋
で
ラ
イ

ト
を
付
け
て
勉
強
し
て
い
ま
し
た
。

そ
の
後
自
分
の
勉
強
が
終
わ
っ
て
、

今
度
は
自
分
が
寝
て
、
で
き
れ
ば
朝

９
時
く
ら
い
ま
で
休
ん
で
い
た
い
と

思
う
。
で
も
彼
女
は
朝
５
時
に
起
き

て
準
備
し
な
い
と
間
に
合
わ
な
い
か

ら
、
ド
サ
ド
サ
動
き
始
め
る
。
仕
方

な
い
こ
と
だ
っ
た
ん
で
す
け
ど
、
ス

ト
レ
ス
に
な
っ
ち
ゃ
い
ま
し
た
ね
。

一
緒
に
暮
ら
す
う
え
で
は
、
生
活
リ

ズ
ム
が
違
う
と
大
変
な
こ
と
も
あ
る

と
学
び
ま
し
た
。

医
Ｄ
：
付
き
合
う
相
手
と
の
立
場

の
違
い
の
影
響
っ
て
あ
り
ま
す
よ

ね
。
私
は
最
近
ま
で
幼
な
じ
み
と
付

き
合
っ
て
い
た
ん
で
す
け
ど
、
彼
は

医
学
部
志
望
で
浪
人
し
て
い
ま
し
た
。

予
備
校
探
し
と
か
ア
ド
バ
イ
ス
し
た

こ
と
が
き
っ
か
け
で
付
き
合
い
始
め

て
、
最
初
は
彼
の
受
験
を
応
援
す
る

感
じ
で
し
た
。
で
も
私
と
彼
は
別
々

の
立
場
で
、
考
え
方
も
違
っ
た
ん
で

す
。
彼
は
予
備
校
の
授
業
時
間
が
あ

ま
り
長
く
な
く
て
、
飲
み
会
と
か
も

な
い
か
ら
私
に
会
い
た
い
っ
て
言
っ

て
く
る
。
け
ど
本
当
に
勉
強
し
な
い

と
医
学
部
に
は
受
か
ら
な
い
か
ら
、

私
は
も
っ
と
真
剣
に
勉
強
し
て
ほ
し

い
み
た
い
な
こ
と
を
彼
に
言
っ
て
い

た
ら
、
二
人
の
間
が
上
手
く
い
か
な

く
な
っ
て
き
て
。

　

あ
と
、
私
自
身
試
験
期
間
に
は
切

羽
詰
ま
っ
ち
ゃ
う
ん
で
す
。
１
つ
の

こ
と
に
集
中
し
ち
ゃ
う
性
格
だ
か
ら
、

通
学
の
電
車
で
も
勉
強
し
た
い
し
、

連
絡
を
と
る
時
間
も
作
れ
な
か
っ
た
。

彼
は
浪
人
生
特
有
の
不
安
を
抱
え
て

い
た
こ
と
も
あ
っ
て
、
連
絡
が
で
き

な
い
こ
と
で
ど
ん
ど
ん
不
安
が
増
し

て
き
ち
ゃ
っ
て
。
そ
れ
を
ぶ
つ
け
ら

れ
て
、
私
も
今
そ
れ
ど
こ
ろ
じ
ゃ
な

い
と
思
っ
ち
ゃ
っ
た
ん
で
す
よ
ね
。

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
の
広
が
り
と

レ
ン
ア
イ
の
変
化

医
Ｄ
：
さ
っ
き
か
ら
リ
ク
ラ
ブ
の
話

が
気
に
な
っ
て
い
る
の
で
、
ぜ
ひ
教

え
て
く
だ
さ
い
。
そ
も
そ
も
リ
ク
ラ

ブ
と
い
う
言
葉
を
今
初
め
て
知
っ
た

ん
で
す
け
ど
、
就
活
で
出
会
っ
た
人

と
の
恋
愛
っ
て
ど
ん
な
感
じ
な
ん
で

す
か
？

学
Ｂ
：
ま
ず
リ
ク
ラ
ブ
に
つ
い
て
説

明
し
ま
す
ね
。
就
活
で
は
企
業
説
明

会
や
選
考
に
参
加
す
る
じ
ゃ
な
い
で

す
か
。
そ
こ
で
グ
ル
ー
プ
ワ
ー
ク
や

デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
を
通
じ
て
仲
良

く
な
っ
た
子
と
、「
じ
ゃ
あ
、
今
度

飲
み
に
行
こ
う
か
」
み
た
い
に
な
っ

て
い
く
ん
で
す
よ
。

大学生のレンアイ事情 編

同世代の

医学部にいると、なかなか同世代の他分野の学 生との交流が持てないと言われます。そこでこの

コーナーでは、医学生が別の世界で生きる同世 代の「リアリティー」を探ります。今回は「大学

生のレンアイ事情」をテーマに、他学部の学生 ３名（学生Ａ・Ｂ・Ｃ）と、医学生３名（医学生Ｄ・

Ｅ・Ｆ）の６名で座談会を行いました。

他学部生のレンアイについて話を聞いてみると、医学部生とは事情が違う部分もあるようです。しかし、話を進めていくうちに両者の共通点も見えてきました。

今回のテーマは
『大学生の
レンアイ事情』

「リクラブ」って何の略？

社
会
人
と
の

レ
ン
ア
イ

20



医
Ｅ
：
医
学
部
の
世
界
っ
て
、
狭
い

ん
で
す
よ
ね
。
同
じ
学
年
の
他
大
学

の
医
学
部
の
人
に
、
自
分
の
大
学
と

学
年
を
話
し
た
ら
、
必
ず
１
人
は
共

通
の
知
人
が
い
る
。

　

私
の
同
級
生
は
、
同
じ
医
学
部
の

同
学
年
同
士
で
付
き
合
っ
て
い
る
人

が
多
く
て
。
実
は
私
は
元
カ
レ
も
今

カ
レ
も
医
学
部
の
同
級
生
で
。
幸
い

元
カ
レ
と
今
カ
レ
が
特
に
親
し
く
な

く
て
、
あ
ま
り
話
し
た
り
し
な
い
仲

だ
か
ら
支
障
は
な
い
で
す
け
ど
。

医
Ｄ
：
医
学
部
以
外
に
出
会
い
が
な

い
わ
け
で
は
な
く
て
、
医
師
以
外
の

社
会
人
の
グ
ル
ー
プ
と
合
コ
ン
し
た

こ
と
も
あ
り
ま
す
。
で
も
医
学
部
の

こ
と
を
話
し
て
も
な
か
な
か
分
か
っ

て
も
ら
え
な
く
て
、
本
当
は
平
日

ず
っ
と
授
業
で
埋
ま
っ
て
い
る
け
ど
、

学
生
だ
か
ら
暇
で
し
ょ
？　

っ
て
言

わ
れ
て
。
医
学
部
出
身
じ
ゃ
な
い
人

と
付
き
合
う
場
合
は
、
特
有
の
事
情

を
理
解
し
て
も
ら
う
ま
で
に
時
間
が

か
か
る
か
な
と
思
い
ま
す
。

医
Ｆ
：
僕
の
彼
女
も
僕
と
同
じ
医
学

部
４
年
生
で
す
ね
、
大
学
は
別
で
す

け
ど
。
他
大
学
で
も
基
本
的
な
カ
リ

キ
ュ
ラ
ム
は
同
じ
だ
か
ら
、
臨
床
実

習
が
始
ま
る
前
の
試
験
を
お
互
い
に

競
い
あ
っ
た
り
し
て
い
ま
す
。

医
Ｅ
：
お
互
い
助
け
合
え
る
の
は
い

い
と
こ
ろ
な
の
か
も
ね
。

結
婚
を
意
識
す
る
タ
イ
ミ
ン
グ

と
周
囲
の
結
婚

医
Ｆ
：
今
の
彼
女
か
ら
は
、
結
婚
に

つ
い
て
の
話
も
出
た
り
し
て
い
る
ん

で
す
。
自
分
も
意
識
す
る
よ
う
に

な
っ
て
き
た
ん
で
す
け
ど
、
み
な
さ

ん
は
ど
う
で
す
か
？

学
Ａ
：
や
っ
ぱ
り
就
職
に
つ
い
て
考

え
始
め
る
と
、
自
分
の
仕
事
と
プ
ラ

イ
ベ
ー
ト
の
兼
ね
合
い
と
か
考
え
始

め
ま
す
よ
ね
。
就
職
す
る
と
こ
ろ
を

決
め
る
時
は
、
ど
こ
に
住
む
か
も
考

え
な
き
ゃ
い
け
な
い
じ
ゃ
な
い
で
す

か
。
自
分
は
ど
こ
に
住
ん
で
も
い
い

と
思
っ
て
い
る
タ
イ
プ
だ
け
ど
、
彼

女
は
ど
う
思
っ
て
い
る
の
か
な
と
か
、

考
え
ま
す
ね
。

学
Ｃ
：
私
は
ま
だ
考
え
て
い
な
い
で

す
け
ど
、
私
の
周
り
に
は
い
ま
す
。

同
じ
大
学
院
に
通
う
友
人
は
、
今
付

き
合
っ
て
い
る
彼
女
と
多
分
結
婚
す

る
け
ど
、
ポ
ス
ド
ク
だ
と
収
入
が
な

か
な
か
安
定
し
な
い
と
い
う
理
由
で
、

就
活
を
始
め
て
い
ま
す
ね
。

学
Ｂ
：
僕
は
本
当
に
最
近
だ
け
ど
、

結
婚
に
つ
い
て
考
え
始
め
ま
し
た
。

内
定
を
も
ら
っ
て
こ
の
会
社
で
骨
を

埋
め
る
ん
だ
ろ
う
な
と
思
っ
て
、
内

定
先
の
先
輩
社
員
を
見
て
み
る
と
、

こ
の
ぐ
ら
い
の
時
期
に
結
婚
す
る
の

か
、
と
い
う
の
が
少
し
見
え
て
き
た
。

　

あ
と
高
校
の
同
級
生
が
最
近
結
婚

し
た
と
聞
き
ま
し
て
。
そ
の
子
は
親

友
の
元
カ
ノ
だ
っ
た
ん
で
す
よ
。
あ

あ
、
そ
ろ
そ
ろ
結
婚
し
始
め
る
年
齢

か
と
感
じ
ま
し
た
ね
。

医
Ｄ
：
医
学
生
の
場
合
は
他
学
部
生

の
よ
う
な
形
式
で
の
就
職
活
動
は
な

い
け
れ
ど
、
医
学
部
を
卒
業
し
た
後

に
臨
床
研
修
と
い
う
ス
テ
ー
ジ
が

待
っ
て
い
る
。
今
医
師
に
な
っ
て
３

年
目
の
先
輩
は
、
大
学
２
年
生
の
時

か
ら
他
大
の
医
学
部
の
人
と
付
き

合
っ
て
い
て
。
将
来
こ
の
人
と
結
婚

す
る
だ
ろ
う
な
、
と
い
う
こ
と
を
見

据
え
て
女
性
の
働
き
や
す
さ
を
考
慮

し
て
臨
床
研
修
先
を
選
ん
だ
そ
う
で

す
。

　

ま
た
、
少
数
で
す
け
ど
学
生
結
婚

す
る
人
も
い
ま
す
。
在
学
中
に
妊
娠

し
た
場
合
は
、
休
学
制
度
を
活
用
し

て
い
ま
す
ね
。
私
が
見
た
限
り
だ
と

長
く
休
学
す
る
人
は
ま
れ
で
、
直
前

ま
で
学
校
に
通
っ
た
り
、
研
修
を
受

け
て
、
極
力
早
め
に
復
帰
し
よ
う
と

し
て
い
る
印
象
を
受
け
ま
す
。

医
Ｅ
：
大
学
の
同
級
生
に
は
、
ま
だ

結
婚
に
つ
い
て
具
体
的
に
考
え
て
い

る
人
は
い
な
い
で
す
。
み
な
さ
ん
の

話
を
聞
い
て
い
る
と
、
身
近
な
人
の

結
婚
を
聞
く
と
少
し
リ
ア
リ
テ
ィ
ー

を
も
っ
て
考
え
始
め
る
ん
じ
ゃ
な
い

か
と
思
い
ま
し
た
。

医
Ｆ
：
他
学
部
の
人
の
恋
愛
の
話
を

聞
く
機
会
に
今
ま
で
な
か
な
か
恵
ま

れ
な
か
っ
た
ん
で
す
け
ど
、
社
会
人

の
彼
女
と
の
同
棲
と
か
、
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
が
違
う
人
と
の
恋
愛
と
か
、
興

味
深
い
話
が
多
か
っ
た
で
す
。
本
日

は
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

医
Ｄ
：
へ
え
ー
、
そ
う
な
ん
だ
。

学
Ｂ
：
僕
の
場
合
は
、
内
定
者
の
懇

親
会
で
仲
良
く
な
っ
て
。
結
局
そ
こ

の
企
業
は
内
定
辞
退
し
た
ん
で
す
け

ど
。
さ
す
が
に
就
職
先
の
同
期
と
恋

愛
関
係
に
な
る
の
は
気
が
引
け
る
け

ど
、
辞
退
す
る
と
こ
ろ
の
内
定
者

だ
っ
た
ら
ま
だ
い
い
か
な
っ
て
。

学
Ａ
：
な
ん
だ
か
大
学
に
入
っ
た
後
、

出
会
い
っ
て
増
え
た
な
と
思
い
ま
す
。

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
が
学
校
だ
け
じ
ゃ
な

く
な
っ
て
、
他
大
学
と
の
イ
ン
カ
レ

サ
ー
ク
ル
と
か
ア
ル
バ
イ
ト
先
と
か

ど
ん
ど
ん
広
が
っ
て
い
っ
た
。

学
Ｃ
：
高
校
の
時
よ
り
も
気
軽
に
付

き
合
え
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
高

校
の
時
は
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
が
１
つ
だ

け
だ
っ
た
か
ら
、
付
き
合
っ
た
り
別

れ
た
り
す
る
と
、
い
つ
の
間
に
か
み

ん
な
に
知
ら
れ
ち
ゃ
う
。
で
も
大
学

と
か
サ
ー
ク
ル
と
か
で
別
れ
て
も
、

別
の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
の
人
に
す
ぐ
知

ら
れ
る
と
い
う
こ
と
は
な
い
し
。
と

り
あ
え
ず
付
き
合
っ
て
み
る
か
！　

み
た
い
な
。

学
Ｂ
：
自
分
も
高
校
ま
で
は
誰
と
付

き
合
う
か
は
デ
リ
ケ
ー
ト
な
問
題
だ

と
思
っ
て
い
て
、
相
手
を
慎
重
に
選

ん
で
い
た
な
と
思
い
ま
す
。
別
れ
た

後
に
、
自
分
と
も
彼
女
と
も
仲
が
良

い
友
達
か
ら
め
っ
ち
ゃ
い
じ
ら
れ
た

り
す
る
か
ら
。
で
も
大
学
に
入
っ
て

か
ら
は
あ
っ
さ
り
と
付
き
合
え
る
よ

う
に
な
り
ま
し
た
ね
。
周
り
に
も
気

軽
に
い
ろ
い
ろ
な
人
を
見
て
み
よ
う

か
、
と
い
う
人
が
増
え
た
気
が
し
ま

す
。
医
学
生
は
ど
う
で
す
か
？

医学生 × 一般
学生

同世代の

医学部にいると、なかなか同世代の他分野の学 生との交流が持てないと言われます。そこでこの

コーナーでは、医学生が別の世界で生きる同世 代の「リアリティー」を探ります。今回は「大学

生のレンアイ事情」をテーマに、他学部の学生 ３名（学生Ａ・Ｂ・Ｃ）と、医学生３名（医学生Ｄ・

Ｅ・Ｆ）の６名で座談会を行いました。

リク
ルー
トラ
ブの

略で
す～

＊ この記事は、今回お話を聞いた学生の話にもとづくものです。21



患者支援団体
NPO法人ささえあい医療人権センター

COML　理事長
山口 育子さん

患者自身が

「いのちの主人公」

なんです

※別途子ども向けの10箇条も作成しています。

医師と患者のよりよい

コミュニケーションを支えます

両者の協働が目標です

Need to know [ 連載 ] チーム医療のパートナー

新・医者にかかる 10 箇条

MEMO

１．伝えたいことはメモして準備

２．対話の始まりはあいさつから

３．よりよい関係づくりはあなたにも責任が

４．自覚症状と病歴はあなたの伝える

　　大切な情報

５．これからの見通しを聞きましょう

６．その後の変化も伝える努力を

７．大事なことはメモをとって確認を

８．納得できないときは何度も質問を

９．医療にも不確実なことや限界がある

10．治療方法を決めるのはあなたです

チーム医療のリーダーシップをとる医師。 円滑なコミュニケーションのためには他職
種について知ることが重要です。今回は、 医療を受ける当事者である、患者を支援
する団体と、主たる介護者の一人である 患者家族を紹介します。

チーム医療　のパートナー

医
療
者
と
患
者
の
協
働
の
た
め
に

昨
今
の
医
療
界
で
は
、
患
者
の
自

己
決
定
を
重
視
す
る
「
患
者
中
心
の

医
療
」
に
注
目
が
集
ま
っ
て
い
ま
す
。

患
者
に
よ
る
自
己
決
定
の
場
面
に
お

い
て
は
、
医
師
が
一
方
的
に
決
め
る

の
で
は
な
く
、
患
者
に
全
て
を
任
せ

る
の
で
も
な
い
、
両
者
の
「
協
働
」

が
必
要
で
す
。
そ
の
た
め
に
は
、
医

師
・
患
者
の
双
方
に
、
高
い
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
能
力
が
求
め
ら
れ
ま

す
。今

回
は
、
患
者
と
医
療
者
の
よ
り

よ
い
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
構
築

を
目
指
す
患
者
支
援
団
体
Ｃ
Ｏ
Ｍ
Ｌ

の
理
事
長
、
山
口
育
子
さ
ん
に
お
話

を
伺
い
ま
し
た
。

「
Ｃ
Ｏ
Ｍ
Ｌ
が
活
動
を
始
め
た

１
９
９
０
年
当
時
は
、
治
療
に
関
す

る
決
定
は
、
医
師
に
全
て
お
任
せ
し
、

患
者
は
医
師
の
言
う
こ
と
に
従
う
の

が
当
た
り
前
で
し
た
。
私
自
身
も
90

年
に
が
ん
を
患
っ
た
の
で
す
が
、
主

治
医
は
病
名
や
治
療
方
針
に
つ
い
て

話
し
て
く
れ
ま
せ
ん
で
し
た
。

Ｃ
Ｏ
Ｍ
Ｌ
は
、『
賢
い
患
者
に
な

り
ま
し
ょ
う
』
を
合
言
葉
に
、
患
者

が
主
体
的
に
医
療
へ
参
加
で
き
る
よ

う
支
援
を
続
け
て
き
ま
し
た
。
医
療

者
と
患
者
が
、
対
立
す
る
の
で
は
な

く
、
互
い
の
役
割
を
果
た
し
な
が
ら

協
働
す
る
関
係
を
築
く
こ
と
が
、
私

た
ち
の
目
標
で
す
。」

患
者
の
自
己
決
定
を
支
え
る

医
学
の
発
展
に
よ
っ
て
治
療
の
選

択
肢
が
増
え
た
こ
と
や
、
社
会
が
情

報
化
し
た
こ
と
な
ど
か
ら
、
90
年
代

以
降
、
医
師
か
ら
患
者
へ
の
情
報
提

供
を
め
ぐ
る
状
況
は
大
き
く
変
化
し

ま
し
た
。
し
か
し
、
今
も
昔
も
Ｃ
Ｏ

Ｍ
Ｌ
に
は
、
医
療
に
関
す
る
自
己
決

定
が
で
き
な
い
と
い
う
患
者
か
ら
の

相
談
が
多
く
寄
せ
ら
れ
る
そ
う
で
す
。

「
専
門
的
な
情
報
だ
け
を
た
く
さ

ん
与
え
ら
れ
て
、
あ
と
は
自
分
で
治

療
の
方
針
を
決
め
て
下
さ
い
と
言
わ

れ
て
も
、
医
療
の
知
識
が
な
い
患
者

に
は
難
し
く
、
精
神
的
な
負
担
が
大

き
い
も
の
で
す
。
患
者
は
医
師
に
、

専
門
的
な
情
報
の
理
解
を
助
け
、
治

療
方
針
に
つ
い
て
共
に
考
え
て
も
ら

い
た
い
と
思
っ
て
い
る
の
で
す
。

私
が
医
師
向
け
に
講
演
を
す
る
と

き
に
は
、
患
者
と
の
情
報
の
共
有
の

た
め
に
、
医
師
か
ら
の
説
明
を
ど
う

受
け
止
め
た
の
か
を
、
患
者
自
ら
言

語
化
し
て
も
ら
う
こ
と
を
紹
介
し
て

い
ま
す
。
そ
う
す
る
こ
と
で
、
認
識

の
食
い
違
い
が
防
げ
ま
す
。
例
え
ば
、

治
療
や
薬
が
『
よ
く
効
く
』
と
い
う

と
き
の
イ
メ
ー
ジ
は
、
医
師
と
患
者

で
大
き
く
ず
れ
て
い
る
こ
と
が
あ
る

ん
で
す
よ
。

ま
た
、
重
大
な
病
気
の
告
知
を
受

け
た
患
者
は
、
頭
が
真
っ
白
に
な
っ

て
し
ま
っ
て
、
そ
の
後
の
説
明
を

し
っ
か
り
受
け
止
め
ら
れ
な
い
こ
と

も
あ
り
ま
す
。
重
大
な
病
気
に
つ
い

て
の
説
明
は
、
二
度
に
分
け
て
行
う

の
も
良
い
で
し
ょ
う
。

イ
ン
フ
ォ
ー
ム
ド
・
コ
ン
セ
ン
ト

と
聞
く
と
、
医
師
か
ら
患
者
へ
の
情

報
提
供
を
行
う
場
面
を
想
像
す
る
と

思
い
ま
す
が
、
今
後
医
師
と
な
る
医

学
生
の
み
な
さ
ん
は
も
う
一
歩
踏
み

込
ん
で
、
患
者
と
協
働
し
、
理
解
を

助
け
、
共
に
考
え
る
医
師
に
な
っ
て

ほ
し
い
と
願
っ
て
い
ま
す
。」
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患者家族
NPO 法人ハート・リング運動
早田 雅美さん

共働きで、協力し合って

生活しています。

医師にしかできないこと、家族にしかできないことがあります

起床・母の介護（吸引・胃瘻注入・
おむつ交換）

子供が起床　朝食

子どもを保育園に預ける　

出社

ヘルパー・訪問看護師
在宅医などが頻繁に出入り
　
子供のお迎え

帰宅

母の介護（おむつ交換・水分・薬
を与える）

就寝

１日のタイムスケジュール

5:00

6:30

7:20

9:30

日中

20:00

21:00

23:00

24:00

SCHEDULE BOARD

チーム医療のリーダーシップをとる医師。 円滑なコミュニケーションのためには他職
種について知ることが重要です。今回は、 医療を受ける当事者である、患者を支援
する団体と、主たる介護者の一人である 患者家族を紹介します。

チーム医療　のパートナー
連載

患
者
の
主
た
る
介
護
者
と
し
て

今
回
お
話
を
伺
っ
た
早
田
雅
美
さ

ん
は
現
在
、
認
知
症
を
も
つ
母
親
を

在
宅
で
介
護
し
て
い
ま
す
。

「
医
療
の
プ
ロ
で
あ
る
医
師
と
、

患
者
を
誰
よ
り
も
よ
く
知
る
家
族
が

協
力
し
合
う
こ
と
で
、
よ
り
良
い
サ

ポ
ー
ト
が
で
き
る
と
思
う
の
で
、
医

療
者
と
は
積
極
的
に
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
を
と
り
た
い
と
考
え
て
い
ま

す
。在

宅
で
介
護
す
る
に
あ
た
っ
て
、

母
が
で
き
る
だ
け
今
ま
で
と
変
わ
ら

な
い
生
活
を
送
れ
る
よ
う
に
手
助
け

す
る
こ
と
を
心
が
け
て
い
ま
す
。
外

食
、
買
い
物
、
趣
味
の
美
術
館
め
ぐ

り
、
社
交
ダ
ン
ス
、
さ
ら
に
海
外
旅

行
に
も
連
れ
て
行
っ
て
い
ま
す
。」

患
者
・
家
族
を
チ
ー
ム
の
一
員
に

認
知
症
を
も
つ
家
族
を
海
外
旅
行

に
連
れ
て
行
く
に
は
、
医
師
の
協
力

が
不
可
欠
で
し
た
。

「
要
介
護
５
、
認
知
症
、
徘
徊
も

あ
る
80
歳
以
上
の
高
齢
者
を
海
外
に

連
れ
て
行
き
た
い
な
ん
て
言
っ
た
ら
、

『
無
理
だ
』
と
言
う
医
師
も
少
な
く

な
い
と
思
い
ま
す
。
で
も
そ
の
と
き

の
主
治
医
の
先
生
は
、
英
語
で
診
療

情
報
提
供
書
を
書
い
た
り
、
フ
ラ
イ

ト
時
間
を
考
慮
し
た
薬
の
出
し
方
を

一
生
懸
命
考
え
て
く
れ
ま
し
た
。
本

当
に
あ
り
が
た
か
っ
た
で
す
。
そ
の

先
生
は
日
頃
か
ら
、
患
者
や
家
族
に
、

治
療
の
メ
リ
ッ
ト
も
デ
メ
リ
ッ
ト
も

全
部
話
し
て
く
れ
る
よ
う
な
先
生
な

ん
で
す
。

今
ま
で
色
々
な
医
師
と
話
し
て
き

ま
し
た
が
、
残
念
な
が
ら
、
治
療
に

つ
い
て
納
得
い
く
ま
で
説
明
が
な

か
っ
た
り
、
治
療
に
関
し
て
患
者
本

人
や
家
族
が
口
を
挟
め
る
雰
囲
気

じ
ゃ
な
い
な
…
と
感
じ
た
こ
と
は
、

正
直
な
と
こ
ろ
、
少
な
く
あ
り
ま
せ

ん
。
医
師
が
と
て
も
忙
し
い
の
は
百

も
承
知
で
す
が
、
説
明
し
て
も
ら
え

な
い
と
、
患
者
や
家
族
は
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
で
得
た
不
確
か
な
情
報
を
鵜

呑
み
に
し
て
し
ま
っ
た
り
す
る
。
そ

れ
で
『
あ
の
先
生
わ
か
っ
て
な
い
ん

じ
ゃ
な
い
の
』
な
ん
て
陰
口
を
言
っ

て
い
た
り
…
。
お
互
い
が
一
生
懸
命

や
っ
て
い
る
の
に
、
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
の
齟
齬
に
よ
っ
て
そ
う
い
う

軋
轢
が
生
ま
れ
る
の
は
残
念
で
す
よ

ね
。」

患
者
・
家
族
の
医
療
知
識
や
、
医

療
や
介
護
へ
の
か
か
わ
り
方
や
程
度

は
そ
れ
ぞ
れ
で
す
。
し
か
し
、
ま
ず

は
参
加
者
と
し
て
迎
え
入
れ
る
と
い

う
選
択
肢
を
、
医
師
側
か
ら
提
示
し

て
も
ら
え
な
い
と
、
患
者
や
家
族
と

し
て
は
か
か
わ
り
よ
う
が
な
い
の
が

現
状
で
す
。

「
医
療
的
な
こ
と
は
医
師
が
一
番

よ
く
知
っ
て
い
る
と
思
い
ま
す
。
一

方
、
患
者
本
人
の
今
ま
で
の
暮
ら
し

ぶ
り
や
、
今
後
の
暮
ら
し
に
つ
い
て

の
本
人
の
希
望
は
、
家
族
が
知
っ
て

い
る
こ
と
が
多
い
で
し
ょ
う
。
そ
の

両
者
が
協
力
し
合
え
ば
、
患
者
本
人

に
と
っ
て
、
よ
り
良
い
医
療
に
つ
な

が
る
と
思
う
ん
で
す
よ
ね
。

だ
か
ら
ま
ず
は
、
私
た
ち
家
族
や

患
者
本
人
も
『
チ
ー
ム
医
療
の
パ
ー

ト
ナ
ー
』
だ
と
思
っ
て
、
門
戸
を
開

い
て
ほ
し
い
。
そ
れ
が
、
最
初
の
一

歩
に
な
る
ん
じ
ゃ
な
い
か
な
っ
て

思
っ
て
い
ま
す
。」
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20 09

20 11
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香川大学医学部卒業

奥田 花江医師
（香川大学医学部附属病院　放射線診断科）
Hanae Okuda

東京出身だが、転勤族で東京以外に住むことに抵抗がなかったこ
となどから、東京に戻ろうとは特に思わなかった。

3年目

香川労災病院　放射線科
4年目

経
験
10
年
前
後
の
先
輩
に
聴
く
﹁
医
師
と
し
て
の
キ
ャ
リ
ア
﹂

8:3012:30

1年目

香川大学医学部附属病院　放射線科

香川大学医学部附属病院　放射線科入局

6年目

治療のチームに赴任した。

当時は、放射線診断と治療が同じ科にあり、最初の半年は診断、
その後の半年は治療に従事。

放射線診断医・放射線治療医専門医制度施行

香川大学医学部附属病院で臨床研修

8年目

診断と治療のどちらか片方を選ばなければいけなくなり、悩んだ
結果この年は専門医資格取得の試験の受験を見送った。

２年目の後半の半年を放射線科で過ごした。学生の頃から自分
の気質に合う放射線科に関心を持っていた。

２年間、診断・治療の両方に従事した。

休
憩

出
勤
、
画
像
読
影

オ
ン
コ
ー
ル
は
月
３
回
、

当
直
は
な
し

教育は分担してやっています。他科
とのカンファレンスや、放射線診断
医の勉強会に出ることもあります。

年目の10
放射線科

帰る時間は人それぞれです。

13:30

画
像
読
影

18:00

研
究
な
ど

20:30

帰
宅

香川大学医学部附属病院　放射線科が、放射線診断科
と放射線治療科に分かれる

９年目

香川大学の専門科分化のタイミングで今の教授に誘われ、放射
線診断科を選択。

1 week

奥田 花江
2004 年　香川大学医学部卒業

2015 年 10 月現在
香川大学医学部附属病院

放射線診断科
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主治医とは違う立場から、
広い視野で全身を診る

画
像
診
断
医
と
は
？

―
―
先
生
は
、
放
射
線
科
の
中
で
も

い
わ
ゆ
る
「
画
像
診
断
」
を
専
門
に

し
て
い
ら
っ
し
ゃ
る
ん
で
す
ね
。

奥
田
（
以
下
、
奥
）
：
は
い
、
放
射

線
科
は
大
き
く
診
断
と
治
療
の
２
つ

の
分
野
に
分
か
れ
て
い
ま
す
。
同
じ

医
局
で
診
断
と
治
療
を
扱
う
大
学
も

あ
り
ま
す
が
、
こ
こ
香
川
大
学
で
は

診
断
と
治
療
そ
れ
ぞ
れ
の
教
室
が
あ

り
、
私
は
放
射
線
診
断
科
に
所
属
し

て
い
ま
す
。
と
は
言
っ
て
も
、
私
が

入
局
し
た
頃
は
同
じ
グ
ル
ー
プ
だ
っ

た
の
で
、
私
は
治
療
部
門
も
回
っ
た

こ
と
は
あ
り
ま
す
。

―
―
画
像
診
断
の
魅
力
は
ど
う
い
う

と
こ
ろ
に
あ
り
ま
す
か
？

奥
：
最
近
は
内
科
や
外
科
も
専
門
が

か
な
り
細
分
化
さ
れ
て
、
一
人
の
医

師
が
診
る
範
囲
が
狭
く
深
く
な
っ
て

き
て
い
ま
す
よ
ね
。
そ
う
い
う
な
か

で
、
画
像
診
断
は
全
身
を
診
る
こ
と

が
で
き
る
の
が
魅
力
で
す
。

　

専
門
分
化
が
進
む
な
か
で
、
私
た

ち
は
主
治
医
と
は
別
の
立
場
で
、
広

い
視
野
で
全
身
を
診
る
役
割
を
担
っ

て
い
る
と
考
え
て
い
ま
す
。
分
野
の

別
な
く
全
身
を
診
る
か
ら
こ
そ
気
付

け
る
こ
と
が
あ
っ
て
、
そ
こ
に
は
や

り
が
い
も
あ
り
ま
す
。
例
え
ば
内
科

の
先
生
が
原
因
不
明
の
発
熱
に
困
っ

て
い
る
時
に
も
、
Ｐ
Ｅ
Ｔ
検
査
を
用

い
て
全
身
を
診
る
と
、
原
因
と
な
る

炎
症
が
ど
こ
に
あ
る
の
か
、
一
目
瞭

然
な
こ
と
が
あ
る
ん
で
す
よ
。

―
―
そ
ん
な
放
射
線
診
断
科
に
進
む

と
決
め
た
の
は
い
つ
頃
で
し
た
か
？

奥
：
初
期
研
修
の
２
年
目
に
は
入
局

を
決
め
て
い
ま
し
た
。
放
射
線
診
断

科
は
基
本
的
に
は
時
間
を
か
け
て
い

ろ
い
ろ
な
こ
と
を
調
べ
な
が
ら
、
じ

っ
く
り
考
え
る
と
こ
ろ
が
私
に
合
っ

て
い
る
の
で
は
と
、
学
生
の
頃
か
ら

感
じ
て
い
た
ん
で
す
。
医
師
と
い
う

と
、
患
者
さ
ん
を
直
接
診
る
、
そ
し

て
瞬
時
の
判
断
が
求
め
ら
れ
る
と
い

っ
た
イ
メ
ー
ジ
が
あ
り
ま
し
た
が
、

凝
り
性
の
私
に
と
っ
て
放
射
線
診
断

科
は
、
一
人
で
画
面
の
前
で
腰
を
据

え
て
考
え
ら
れ
る
と
こ
ろ
が
魅
力
的

に
映
っ
た
ん
で
す
。

他
科
の
医
師
と
の
関
係

―
―
画
像
診
断
は
、
主
治
医
か
ら
の

依
頼
に
沿
っ
て
行
う
の
で
す
か
？

奥
：
そ
う
で
す
ね
。
例
え
ば
呼
吸
器

内
科
の
先
生
か
ら
胸
部
Ｃ
Ｔ
を
読
ん

で
下
さ
い
と
オ
ー
ダ
ー
が
来
た
と
し

ま
す
。
は
っ
き
り
ガ
ン
だ
と
わ
か
る

と
き
は
、
そ
う
報
告
す
れ
ば
主
治
医

が
生
検
な
ど
を
行
い
、
確
定
診
断
を

つ
け
ま
す
。
難
し
い
場
合
は
「
時
系

列
の
変
化
を
確
認
す
る
た
め
に
、
も

う
一
回
撮
っ
て
下
さ
い
」
と
お
願
い

し
た
り
、
画
像
診
断
医
の
中
に
も
分

野
に
よ
っ
て
得
意
・
不
得
意
が
あ
る

の
で
、
自
分
が
苦
手
な
分
野
に
つ
い

て
は
人
に
相
談
し
た
り
す
る
こ
と
も

あ
り
ま
す
。

―
―
主
治
医
の
意
図
と
、
画
像
診
断

医
の
意
図
が
合
わ
な
い
よ
う
な
こ
と

は
あ
り
ま
せ
ん
か
？

奥
：
そ
う
で
す
ね
…
見
た
い
も
の
に

よ
っ
て
、
適
切
な
検
査
が
異
な
る
の

で
、
主
治
医
か
ら
Ｃ
Ｔ
の
オ
ー
ダ
ー

が
あ
っ
た
け
れ
ど
、
こ
ち
ら
か
ら
Ｍ

Ｒ
Ｉ
を
追
加
し
て
ほ
し
い
と
お
願
い

す
る
こ
と
は
あ
り
ま
す
。

　

画
像
で
正
し
い
判
断
が
で
き
る
よ

う
、
最
適
な
手
段
を
選
択
す
る
責
任

は
、
や
は
り
画
像
診
断
医
の
私
た
ち

に
あ
る
と
思
っ
て
い
ま
す
。
「
こ
の

検
査
を
選
ん
だ
の
は
ど
う
し
て
で
す

か
？　

こ
う
い
う
や
り
方
も
あ
り
ま

す
よ
」
と
、
主
治
医
に
情
報
提
供
し

な
が
ら
決
め
て
い
く
よ
う
に
し
て
い

ま
す
。

―
―
患
者
よ
り
も
、
医
師
と
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
と
る
場
面
が
多
い

の
で
は
？

奥
：
そ
う
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
通
常
、

医
師
と
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
は
、

私
た
ち
が
画
像
を
読
影
し
て
レ
ポ
ー

ト
を
書
き
、
主
治
医
に
カ
ル
テ
か
ら

そ
の
レ
ポ
ー
ト
を
確
認
し
て
い
た
だ

く
と
い
う
形
を
と
っ
て
い
ま
す
。
し

か
し
、
緊
急
性
の
高
い
所
見
を
見
つ

け
た
場
合
に
は
、
急
い
で
主
治
医
に

電
話
を
し
て
、
直
接
お
伝
え
す
る
こ

と
も
あ
り
ま
す
。

　

患
者
さ
ん
に
直
接
あ
り
が
と
う
と

言
わ
れ
る
場
面
は
少
な
い
か
も
し
れ

な
い
け
れ
ど
、
医
師
に
あ
り
が
と
う

と
言
わ
れ
る
こ
と
は
多
い
仕
事
だ
と

思
い
ま
す
。
そ
れ
も
や
り
が
い
に
な

り
ま
す
ね
。
今
後
、
も
っ
と
医
師
に

頼
ら
れ
る
存
在
に
な
る
た
め
に
は
、

私
た
ち
も
黙
々
と
読
影
す
る
だ
け
じ

ゃ
な
く
、
も
っ
と
「
こ
う
い
う
検
査

も
で
き
る
ん
で
す
よ
」
と
ア
ピ
ー
ル

し
て
い
く
必
要
が
あ
る
と
思
い
ま
す
。

「
こ
れ
は
ど
う
し
た
ら
い
い
で
す

か
？
」
と
主
治
医
の
先
生
が
気
軽
に

聞
き
に
来
て
く
だ
さ
る
よ
う
な
関
係

が
築
け
た
ら
、
理
想
的
だ
な
と
思
っ

て
い
ま
す
。

将
来
性
の
あ
る
分
野

―
―
医
学
生
に
伝
え
た
い
メ
ッ
セ
ー

ジ
は
あ
り
ま
す
か
？

奥
： 

放
射
線
診
断
科
は
、
と
て
も

可
能
性
の
あ
る
分
野
だ
と
い
う
こ
と

を
伝
え
た
い
で
す
。
侵
襲
的
な
検
査

や
手
術
の
代
わ
り
に
な
る
よ
う
な
、

新
し
い
技
術
が
い
く
つ
も
出
て
き
て

い
ま
す
し
、
画
像
も
、
昔
と
は
違
っ

て
平
面
的
で
は
な
く
立
体
的
に
な
っ

て
き
て
い
ま
す
。

　

ち
な
み
に
私
自
身
は
現
在
、
核
医

学
に
力
を
入
れ
て
い
る
の
で
す
が
、

核
医
学
の
分
野
で
も
検
査
だ
け
で
は

な
く
治
療
と
し
て
使
用
で
き
る
技
術

が
出
て
き
て
い
ま
す
。
他
に
も
今
後

ま
す
ま
す
バ
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
が
増
え

て
、
や
り
が
い
の
あ
る
仕
事
に
な
っ

て
い
く
と
思
い
ま
す
。

―
―
女
性
が
働
き
や
す
い
環
境
と
い

う
の
も
魅
力
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

奥
：
そ
う
で
す
ね
。
計
画
的
に
仕
事

が
で
き
て
、
時
間
の
都
合
が
比
較
的

つ
き
や
す
い
の
で
、
子
育
て
を
し
な

が
ら
で
も
フ
ル
タ
イ
ム
で
働
き
や
す

い
職
場
だ
と
思
い
ま
す
。
私
の
職
場

で
も
、
約
半
数
は
女
性
で
す
。
ワ
ー

ク
ラ
イ
フ
バ
ラ
ン
ス
を
重
視
し
な
が

ら
働
く
こ
と
が
で
き
る
こ
と
も
魅
力

の
ひ
と
つ
だ
と
思
い
ま
す
。
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岐阜大学医学部入学

永井 愛子医師
（福井県済生会病院　放射線治療センター）
Aiko Nagai

経
験
10
年
前
後
の
先
輩
に
聴
く
﹁
医
師
と
し
て
の
キ
ャ
リ
ア
﹂

6:308:008:15

出
勤　

外
来
、
放
射
線
治
療
計
画

起
床
、
洗
濯
物
を
畳
む
、

保
育
園
の
準
備
、
朝
食

保
育
園
へ
送
る

年目の10
放射線科

19:00

夕
食
、
片
付
け

18:00 17:30

帰
宅
、
夕
食
準
備

保
育
園
お
迎
え

20:00

風
呂
、
家
族
と
過
ご
す
時
間
、

洗
濯

22:00

子
供
と
一
緒
に
就
寝

1年目

名古屋市立大学病院放射線科に入局・結婚
3年目

１年目は診断メインだったが、教授の影響で、２年目から治療へ。

金沢大学附属病院漢方医学科で勉強を始める
8年目

トモセラピーによる脳SRTの英語論文で
済生会AWARDを受賞

10年目

石川県立中央病院に入職

総合大雄会病院で臨床研修

6年目

自分が中心となって働くことになったので、度胸がついた。

放射線科医が多いところを調べて選択。全身を診られること、一
人前になるのが早いことなどから、大学の頃から放射線科がいい
と思っていた。

出産・放射線治療専門医資格、がん治療認定医資格を
取得

7年目

５か月の産休のブランクは不安だったが、夫が学会に同行してく
れるなどして協力してくれた。復帰後は時短勤務。

福井県済生会病院に入職・医学博士を取得
9年目

いつ保育園から呼び出されても対応できるよ
うに、仕事はなんでも早め早めで、できると
きにやることを心がけています。

子供が寝たあとに論文を書いたり学会の準備をし
たりすることもありますが、基本的には勤務時間
内に終えるようにしています。

1 day

永井 愛子
2005 年　岐阜大学医学部卒業

2015 年 10 月現在
福井県済生会病院

放射線治療センター
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新しい技術が多い
分野だから
若手が活躍できる

ど
の
臓
器
に
も
関
わ
れ
る

―
―
先
生
は
、
ど
う
し
て
放
射
線
科

を
選
ん
だ
の
で
す
か
？

永
井
（
以
下
、
永
）
：
放
射
線
科
は
、

全
身
を
診
ら
れ
る
と
こ
ろ
が
魅
力
的

で
し
た
。
放
射
線
科
が
「
全
身
を
診

る
」
イ
メ
ー
ジ
は
な
い
か
も
し
れ
ま

せ
ん
が
、
様
々
な
科
の
医
師
か
ら
Ｃ

Ｔ
や
Ｍ
Ｒ
Ｉ
の
読
影
や
放
射
線
治
療

に
つ
い
て
相
談
を
受
け
る
立
場
な
の

で
、
ど
の
臓
器
に
つ
い
て
も
最
低
限

の
こ
と
は
知
っ
て
お
か
な
け
れ
ば
な

り
ま
せ
ん
。
放
射
線
と
い
う
手
段
は

決
ま
っ
て
い
ま
す
が
、
適
用
す
る
部

位
は
全
身
に
わ
た
る
の
で
、
正
常
臓

器
は
ど
う
な
っ
て
い
る
か
、
画
像
を

読
ん
で
判
断
す
る
能
力
は
必
須
で
す
。

「
ジ
ェ
ネ
ラ
ル
な
知
識
を
持
っ
た
ス

ペ
シ
ャ
リ
ス
ト
」
と
い
う
感
じ
で
し

ょ
う
か
。

　

ま
た
、
と
に
か
く
手
や
身
体
を
動

か
す
と
い
う
よ
り
は
、
時
間
を
か
け

て
じ
っ
く
り
論
理
的
に
思
考
で
き
る

と
こ
ろ
も
面
白
い
と
思
い
ま
し
た
。

―
―
先
生
は
、
放
射
線
科
の
中
で
も

治
療
を
専
門
に
さ
れ
て
い
ま
す
。

永
：
は
い
。
臨
床
研
修
の
と
き
は
診

断
か
治
療
か
迷
っ
て
い
た
の
で
す

が
、
入
局
し
た
頃
、
医
局
の
教
授
が

先
進
的
な
放
射
線
治
療
を
行
っ
て
い

る
の
を
見
て
、
自
分
も
そ
こ
に
携
わ

り
た
い
と
思
う
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

次
々
に
新
し
い
技
術
や
機
械
が
出
て

く
る
の
で
、
若
手
で
も
論
文
を
出
し

や
す
い
で
す
し
、
学
会
や
研
究
発
表

も
積
極
的
に
参
加
さ
せ
て
も
ら
え
る

環
境
だ
っ
た
の
で
、
若
い
う
ち
か
ら

活
躍
で
き
る
と
感
じ
た
の
も
決
め
手

に
な
り
ま
し
た
。

放
射
線
治
療
医
の
仕
事

―
―
放
射
線
治
療
は
、
具
体
的
に
ど

ん
な
こ
と
を
行
う
の
で
す
か
？

永
：
様
々
な
診
療
科
か
ら
コ
ン
サ
ル

ト
を
受
け
、
主
に
が
ん
の
放
射
線
治

療
を
行
い
ま
す
。
放
射
線
治
療
医
の

仕
事
は
、
照
射
の
回
数
・
線
量
・
治

療
範
囲
な
ど
の
計
画
を
立
て
る
こ
と

で
、
実
際
に
照
射
を
行
う
の
は
放
射

線
技
師
さ
ん
で
す
。
治
療
計
画
を
立

て
る
と
き
に
は
、
週
に
１
回
の
診
察

と
、
Ｃ
Ｔ
・
Ｍ
Ｒ
Ｉ
・
Ｐ
Ｅ
Ｔ
な
ど

の
デ
ー
タ
を
も
と
に
、
治
療
の
目
的

や
方
針
を
決
め
ま
す
。
患
者
さ
ん
の

疾
患
や
病
期
、
全
身
状
態
、
過
去
・

現
在
の
治
療
内
容
、
今
後
の
社
会
生

活
面
な
ど
を
考
慮
し
な
が
ら
、
照
射

す
る
部
位
や
、
使
用
す
る
機
械
を
選

択
し
ま
す
。

　

治
療
計
画
を
立
て
た
後
は
シ
ミ
ュ

レ
ー
シ
ョ
ン
に
よ
り
、
計
画
通
り
の

照
射
が
で
き
る
か
ど
う
か
を
検
証
し

ま
す
。
計
画
は
１
〜
２
時
間
で
で
き

る
も
の
か
ら
、
１
週
間
ほ
ど
か
か
る

も
の
ま
で
様
々
で
す
。

　

照
射
後
は
、
実
際
に
患
者
さ
ん
と

接
し
た
技
師
さ
ん
や
看
護
師
さ
ん
か

ら
フ
ィ
ー
ド
バ
ッ
ク
を
受
け
、
診
察

で
効
果
と
副
作
用
を
確
認
し
な
が
ら

治
療
を
進
め
ま
す
。

―
―
治
療
計
画
を
立
て
ら
れ
る
よ
う

に
な
る
た
め
に
は
、
ど
の
よ
う
な
研

鑽
を
積
む
の
で
し
ょ
う
か
？

永
：
治
療
に
使
う
機
械
は
多
種
多
様

で
す
が
、
ま
ず
は
自
分
の
病
院
に
あ

る
機
械
を
勉
強
し
て
、
日
本
放
射
線

腫
瘍
学
会
が
出
し
て
い
る
放
射
線
治

療
計
画
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
に
沿
っ
て
計

画
を
立
て
ま
す
。
そ
う
や
っ
て
立
て

た
計
画
を
上
級
医
に
見
て
い
た
だ
き
、

そ
の
繰
り
返
し
の
中
で
徐
々
に
技
術

を
習
得
し
て
い
き
ま
す
。

―
―
ど
の
く
ら
い
の
キ
ャ
リ
ア
を
積

む
と
、
一
人
前
に
で
き
る
と
い
う
自

信
が
つ
い
て
き
ま
す
か
？

永
：
今
で
も
自
信
が
あ
る
と
は
言
い

切
れ
ま
せ
ん
が
、
６
年
目
に
石
川
県

立
中
央
病
院
に
赴
任
に
な
っ
た
と
き
、

自
分
が
中
心
と
な
っ
て
い
か
な
け
れ

ば
な
ら
な
い
状
況
に
な
っ
た
の
で
、

そ
こ
で
度
胸
が
つ
き
ま
し
た
ね
。

―
―
放
射
線
治
療
分
野
の
将
来
性
は

ど
う
で
し
ょ
う
か
？

永
：
放
射
線
治
療
の
専
門
医
は
ま
だ

多
く
な
い
の
で
、
若
く
て
も
比
較
的

責
任
あ
る
ポ
ジ
シ
ョ
ン
に
つ
く
こ
と

も
あ
り
ま
す
よ
。
新
し
い
技
術
が
ど

ん
ど
ん
出
て
き
ま
す
し
、
今
後
伸
び

て
い
く
分
野
だ
と
思
い
ま
す
。
そ
れ

に
惹
か
れ
て
か
、
医
局
に
も
ど
ん
ど

ん
若
い
医
師
が
増
え
て
き
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
新
し
い
技
術
や
機
械
が
あ

る
と
、
そ
れ
を
使
う
症
例
が
集
ま
っ

て
く
る
の
で
研
究
も
し
や
す
い
で
す
。

例
え
ば
こ
の
病
院
に
は
、
正
常
組
織

を
避
け
て
患
部
に
の
み
放
射
線
を
照

射
で
き
る
ト
モ
セ
ラ
ピ
ー
と
い
う
新

し
い
機
械
が
２
台
あ
る
の
で
す
が
、

こ
ん
な
環
境
は
全
国
的
に
も
非
常
に

珍
し
い
で
す
。
そ
の
分
、
症
例
が
集

ま
り
や
す
い
の
で
、
多
く
の
経
験
を

積
む
こ
と
が
で
き
ま
す
。

今
後
の
キ
ャ
リ
ア

―
―
出
産
を
経
て
、
現
在
は
子
育
て

を
し
な
が
ら
時
短
で
働
い
て
い
ら
っ

し
ゃ
る
そ
う
で
す
ね
。

永
：
は
い
。
子
育
て
は
時
間
が
読
め

な
い
で
す
か
ら
、
仕
事
は
で
き
る
だ

け
早
め
に
こ
な
す
よ
う
に
し
て
い
ま

す
。

　

時
間
が
余
っ
た
場
合
は
、
自
身
の

研
究
や
勉
強
に
充
て
る
ほ
か
、
積
極

的
に
他
の
医
師
の
お
手
伝
い
を
す
る

よ
う
に
し
て
い
ま
す
。
こ
の
病
院
に

き
て
３
年
目
で
す
が
、
論
文
は
２
本

出
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
一
緒

に
働
い
て
い
る
医
師
た
ち
と
助
け
あ

い
な
が
ら
、
自
分
の
ペ
ー
ス
で
仕
事

が
で
き
て
い
る
な
と
感
じ
ま
す
。

―
―
今
後
は
ど
の
よ
う
な
キ
ャ
リ
ア

を
考
え
て
い
ま
す
か
？

永
：
医
師
は
異
動
が
多
く
、
実
は
不

安
定
な
要
素
も
多
い
仕
事
だ
と
思
う

ん
で
す
。
定
住
す
る
場
所
も
、
50
代

ぐ
ら
い
に
な
ら
な
い
と
決
め
ら
れ
な

い
。
そ
れ
で
も
、
ど
こ
に
行
こ
う
と

も
患
者
さ
ん
の
た
め
に
、
臨
床
と
、

そ
れ
に
活
か
せ
る
研
究
を
や
っ
て
い

き
た
い
な
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
女
性
は
ロ
ー
ル
モ
デ
ル
が

い
な
い
と
キ
ャ
リ
ア
を
描
き
に
く
い

と
言
わ
れ
ま
す
が
、
私
は
幸
い
、
子

育
て
を
し
な
が
ら
国
内
外
で
活
躍
し

て
い
る
先
輩
が
身
近
に
い
ま
す
の
で
、

公
私
に
わ
た
り
励
み
と
な
っ
て
い
ま

す
。
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医
療
事
故
は
ゼ
ロ
に
で
き
な
い

こ
れ
ま
で
、
医
療
界
は
様
々
な
工

夫
や
取
り
組
み
を
重
ね
、
医
療
事
故

を
防
ぐ
努
力
を
し
て
き
ま
し
た
。
し

か
し
医
療
に
は
不
確
実
性
が
つ
き
も

の
で
、
医
療
事
故
を
ゼ
ロ
に
す
る
こ

と
は
で
き
ま
せ
ん
。
今
も
頻
繁
に
医

療
事
故
の
ニ
ュ
ー
ス
が
報
じ
ら
れ
、

多
く
の
医
療
者
が
事
故
へ
の
不
安
や

恐
怖
を
感
じ
な
が
ら
働
い
て
い
ま
す
。

特
に
、
２
０
０
４
年
の
大
野
病
院
事

件*

で
医
師
が
刑
事
訴
追
さ
れ
て
以

降
、
産
婦
人
科
医
の
不
足
が
深
刻
化

す
る
な
ど
「
医
療
事
故
の
責
任
を
個

人
が
追
求
さ
れ
る
こ
と
へ
の
恐
れ
」

の
影
響
が
色
濃
く
な
り
ま
し
た
。
大

野
病
院
事
件
の
無
罪
判
決
が
確
定
し

た
後
、
む
や
み
に
医
師
の
刑
事
責
任

を
問
う
こ
と
へ
の
反
省
か
ら
、
医
療

事
故
調
査
制
度
の
創
設
に
向
け
た
議

論
が
本
格
化
し
ま
し
た
。
医
療
事
故

を
ゼ
ロ
に
で
き
な
い
以
上
、
再
発
を

防
ぐ
た
め
の
調
査
制
度
が
必
要
で
す

が
、
同
時
に
医
師
個
人
が
、
法
的
責

任
を
負
わ
さ
れ
る
と
い
う
不
安
を
軽

減
す
る
た
め
の
仕
組
み
も
必
要
だ
っ

た
か
ら
で
す
。

第
三
者
機
関
を
設
立

医
療
界
・
患
者
団
体
・
法
曹
界
な

ど
が
参
加
し
て
長
期
間
の
議
論
が
積

み
重
ね
ら
れ
、
よ
う
や
く
こ
の
10
月

に
医
療
事
故
調
査
制
度
が
ス
タ
ー
ト

す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

こ
の
制
度
の
大
き
な
ポ
イ
ン
ト
は
、

最
初
の
調
査
を
当
該
医
療
機
関
が
行

う
こ
と
、
そ
し
て
医
療
事
故
調
査
・

支
援
セ
ン
タ
ー
と
い
う
第
三
者
機
関

が
設
立
さ
れ
る
こ
と
で
す
。
第
三
者

機
関
は
、
事
故
の
原
因
究
明
と
再
発

防
止
の
た
め
の
調
査
を
行
い
、
そ
の

結
果
は
警
察
や
検
察
な
ど
の
刑
事
司

法
に
は
提
供
さ
れ
ま
せ
ん
。

医
療
事
故
発
生
時
の
流
れ

こ
の
制
度
に
お
い
て「
医
療
事
故
」

と
定
義
さ
れ
る
の
は
、「
診
療
行
為

に
関
連
す
る
予
期
し
な
い
患
者
の
死

亡
、
死
産
」
で
す
。
そ
の
事
故
が
起

き
た
際
に
は
、
当
該
医
療
機
関
が
最

初
の
調
査
を
行
い
、
そ
の
結
果
を
遺

族
に
説
明
す
る
と
と
も
に
第
三
者
機

関
に
報
告
し
ま
す
。
こ
こ
で
、
遺
族

が
納
得
で
き
な
い
、
医
療
機
関
側
が

原
因
を
突
き
と
め
ら
れ
な
い
と
い
っ

た
場
合
に
は
、
そ
の
依
頼
に
基
づ
い

て
第
三
者
機
関
が
再
度
調
査
を
行
う

こ
と
が
で
き
ま
す
。
こ
の
再
調
査
の

結
果
は
、
医
療
機
関
と
遺
族
に
報
告

さ
れ
る
こ
と
に
な
っ
て
い
ま
す
。

「
医
療
界
が
刑
事
司
法
と
切
り
離
さ

れ
た
自
律
的
な
事
故
調
査
に
取
り
組

む
こ
と
は
、
医
師
が
萎
縮
す
る
こ
と

な
く
、
リ
ス
ク
の
あ
る
患
者
の
治
療

に
取
り
組
む
う
え
で
も
重
要
で
す
。

そ
し
て
、
専
門
家
に
よ
る
原
因
究
明

や
再
発
防
止
の
た
め
の
仕
組
み
だ
か

ら
こ
そ
、
医
療
機
関
も
安
心
し
て
情

報
・
デ
ー
タ
を
開
示
す
る
こ
と
が
で

き
、
そ
れ
は
患
者
や
市
民
の
医
療
へ

の
信
頼
に
も
つ
な
が
る
で
し
ょ
う
。

し
か
し
、
こ
の
制
度
に
も
課
題
は

残
り
ま
す
。
最
初
に
原
因
究
明
を
行

う
の
が
当
事
者
で
あ
る
医
療
機
関
で

あ
る
以
上
、
医
療
機
関
と
し
て
の

体
面
や
利
益
が
優
先
さ
れ
る
リ
ス

ク
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
Ａ
ｉ**

な

ど
、
事
故
調
査
の
た
め
の
資
源
が
な

く
、
十
分
な
調
査
が
難
し
い
ケ
ー
ス

も
あ
り
ま
す
。
こ
れ
ら
の
問
題
に
対

し
て
は
、都
道
府
県
医
師
会
が
公
平
・

中
立
な
委
員
を
医
療
機
関
に
紹
介
し

た
り
、
地
域
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
を
作

り
事
故
調
査
の
際
に
中
小
病
院
を
サ

ポ
ー
ト
で
き
る
体
制
を
構
築
す
る
こ

と
で
貢
献
し
て
い
き
ま
す
。」　

（
今
村
定
臣
常
任
理
事
）

医療事故調査制度の
創設

もしもの事故が起こったときに
医師個人の責任追求よりも原因究明と
再発防止に重点をおく必要があります。

①発生

今までの医療事故調査 (一般的な場合)
警察が関わることで
 ・現場が萎縮
 ・専門家の視点が欠如

情報を蓄積する仕組みがなく、再
発防止につながらない

・報告の際に医療者個人が特定で   
  きないようにする
・センターで報告を蓄積・分析し、
   再発防止につなげる

遺族は報告に納得のいかない場合
センターに再調査を依頼できる

医療事故調査等支援団体による支
援

* 福島県立大野病院の産婦人科医が、帝王切開手術を受けた産婦が死亡した件で逮捕・起訴された事件。逮捕から２年半後に、無罪判決が確定した。　** 死亡時画像診断

②調査

③報告

①発生

②院内調査

③遺族への説明
　医療事故調査・支援セ 
　ンターへの報告

④遺族の申し立てによる
　センター調査

新制度 (再発防止につながる仕組み)
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羽鳥 裕
日本医師会常任理事

臨
床
の
視
点
を
機
器
開
発
に

医
療
に
限
ら
ず
、
新
し
い
道
具
や

機
械
の
開
発
や
実
用
化
に
は
、
現
場

で
働
く
実
践
者
の
ア
イ
デ
ア
・
経
験

は
欠
か
せ
ま
せ
ん
。
し
か
し
現
場
で

活
躍
す
る
臨
床
医
の
多
く
は
日
常
診

療
に
手
一
杯
で
、
な
か
な
か
道
具
や

機
械
の
開
発
に
関
わ
る
余
裕
は
あ
り

ま
せ
ん
。
そ
の
よ
う
な
な
か
で
、
我

が
国
は
大
量
の
医
療
機
器
を
海
外
か

ら
輸
入
し
て
い
ま
す
。
日
本
の
医
療

機
器
市
場
の
規
模
は
世
界
第
２
位
で

す
が
、
そ
の
金
額
の
半
分
近
く
は
輸

入
に
よ
っ
て
占
め
ら
れ
、
多
く
の
医

療
費
が
国
外
に
出
て
い
っ
て
い
ま
す
。

ま
た
、
日
本
人
の
体
格
や
生
活
様
式

に
即
し
た
医
療
機
器
が
少
な
い
こ
と

も
課
題
に
な
っ
て
い
ま
す
。

こ
の
よ
う
な
状
況
を
改
善
す
べ
く
、

日
本
医
師
会
で
は
、「
医
師
主
導
に

よ
る
医
療
機
器
の
開
発
・
事
業
化
支

援
事
業
（
Ｊ
Ｍ
Ａ
Ｍ
Ｄ
Ｃ
）」
を
６

月
に
立
ち
上
げ
、
臨
床
医
に
よ
る
医

療
機
器
の
開
発
や
事
業
化
に
つ
い
て
、

そ
の
き
っ
か
け
と
な
る
窓
口
の
提
供

と
事
業
化
へ
の
支
援
を
行
っ
て
い
ま

す
。
新
し
い
医
療
機
器
や
先
進
治
療

な
ど
の
開
発
を
促
進
し
、
国
民
に
よ

り
質
の
高
い
治
療
技
術
を
提
供
す
る

こ
と
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

プ
ロ
が
事
業
化
を
支
援
す
る

支
援
の
対
象
に
な
る
の
は
、
メ
ス

や
ピ
ン
セ
ッ
ト
な
ど
の
小
物
か
ら
、

ペ
ー
ス
メ
ー
カ
ー
な
ど
の
治
療
用
機

器
、
Ｍ
Ｒ
Ｉ
な
ど
の
診
断
用
機
器
、

画
像
デ
ー
タ
の
処
理
等
を
行
う
プ
ロ

グ
ラ
ム
等
、
薬
機
法
で
定
め
ら
れ
る

全
て
の
医
療
機
器
で
す
。

ま
ず
は
ア
イ
デ
ア
や
構
想
を
持
つ

医
師
が
Ｊ
Ｍ
Ａ
Ｍ
Ｄ
Ｃ
の
Ｗ
Ｅ
Ｂ

ペ
ー
ジ
等
か
ら
登
録
を
行
い
、
様
々

な
観
点
か
ら
プ
ロ
が
「
目
利
き
」
を

行
い
ま
す
（
ス
テ
ッ
プ
１
）。
医
療

上
の
有
用
性
は
あ
る
の
か
、
特
許
は

取
得
可
能
か
、
そ
の
道
具
・
機
械
が

使
わ
れ
る
市
場
は
大
き
い
か
、
開
発

は
実
現
可
能
で
コ
ス
ト
パ
フ
ォ
ー
マ

ン
ス
は
合
う
の
か
、
薬
機
法
規
制
に

抵
触
し
な
い
か
、
競
争
相
手
に
対
し

て
優
位
性
が
あ
る
か
、
販
売
・
普
及

の
難
易
度
…
な
ど
の
項
目
を
ク
リ
ア

す
る
と
、
個
別
面
談
に
よ
り
そ
の
後

の
事
業
の
進
め
方
が
決
定
さ
れ
ま
す
。

９
月
末
現
在
、
既
に
70
件
を
超
え
る

ア
イ
デ
ア
が
登
録
さ
れ
て
い
ま
す
。

続
く
「
ス
テ
ッ
プ
２
」
で
は
、
ア

イ
デ
ア
を
出
し
た
医
師
の
希
望
を
踏

ま
え
な
が
ら
、
具
体
的
な
事
業
化
の

支
援
が
行
わ
れ
ま
す
。
ど
ん
な
に
良

い
ア
イ
デ
ア
で
あ
っ
て
も
、
試
作
品

を
作
る
メ
ー
カ
ー
と
の
提
携
や
開
発

の
事
業
化
計
画
の
策
定
、
特
許
申
請

な
ど
の
知
的
財
産
管
理
な
ど
、
様
々

な
支
援
が
な
け
れ
ば
、
製
品
化
す
る

こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。「
現
場
の
医

療
は
わ
か
る
け
れ
ど
、
製
品
開
発
の

こ
と
は
わ
か
ら
な
い
医
師
」
の
ア
イ

デ
ア
を
形
に
す
る
た
め
の
、
総
合
的

な
支
援
の
仕
組
み
が
Ｊ
Ｍ
Ａ
Ｍ
Ｄ
Ｃ

な
の
で
す
。

「
ア
イ
デ
ア
を
持
っ
て
い
な
が
ら
診

療
に
追
わ
れ
て
い
る
多
く
の
医
師
に
、

こ
の
支
援
事
業
を
活
用
し
て
い
た
だ

き
、
日
本
独
自
の
質
の
高
い
道
具
や

機
械
の
開
発
に
つ
な
が
る
こ
と
を
期

待
し
て
い
ま
す
。

最
近
の
医
学
生
に
は
、
ビ
ジ
ネ
ス

や
起
業
に
興
味
が
あ
る
人
も
い
る
と

聞
き
ま
す
。
今
後
医
師
と
し
て
現
場

に
出
て
行
く
な
か
で
、
診
療
に
使
う

道
具
や
機
械
に
も
関
心
を
持
ち
、
ぜ

ひ
ア
イ
デ
ア
を
温
め
て
お
い
て
ほ
し

い
で
す
ね
。
若
い
み
な
さ
ん
は
頭
が

柔
ら
か
く
、
日
常
業
務
に
慣
れ
て
し

ま
っ
て
い
る
ベ
テ
ラ
ン
が
当
た
り
前

と
思
っ
て
い
る
こ
と
に
も
違
和
感
を

持
ち
、
新
た
な
ア
イ
デ
ア
を
生
む
力

が
き
っ
と
あ
り
ま
す
。
今
の
う
ち
か

ら
ア
イ
デ
ア
を
溜
め
て
お
い
て
、
医

師
に
な
っ
た
暁
に
は
是
非
チ
ャ
レ
ン

ジ
し
て
い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま

す
。」（
羽
鳥
裕
常
任
理
事
）

医師主導による
医療機器開発への支援

現場で働く医師のアイデアから
生まれる医療機器の

開発を支援します。

市場調査
市場予測／メーカーとのマッチング／
事業・開発計画の策定／知的財産の取得

設計
試作・改良

検証的臨床試験
※必要な場合

PMDA*審査
製造販売承認

製造販売・学術的評価
販売後調査

医療機器の一般的な開発プロセス

* 医薬品医療機器総合機構

29



研
修
を
終
え
、
仕
事
を
中
断

小
栗
（
以
下
、
小
）
：
今
回
は
、
ご

夫
妻
で
活
躍
さ
れ
て
い
る
医
師
と
し

て
、
岡
山
で
皮
膚
科
の
開
業
医
を
さ

れ
、
県
医
師
会
理
事
と
し
て
も
活
躍

さ
れ
て
い
る
神
﨑
寛
子
先
生
と
、
ご

夫
君
で
あ
り
鳥
取
大
学
小
児
科
の
教

授
で
あ
る
神
﨑
晋
先
生
に
お
話
を
伺

い
ま
す
。
ま
ず
、
同
じ
岡
山
出
身
で

は
あ
れ
、
出
身
大
学
も
入
局
の
年
次

も
離
れ
て
い
ら
っ
し
ゃ
る
お
二
人
の

出
会
い
か
ら
お
聞
か
せ
く
だ
さ
い
。

神
﨑
晋
（
以
下
、
晋
）
：
私
の
父
親

と
彼
女
の
父
親
が
同
級
生
で
医
師
同

士
の
た
め
、
長
ら
く
交
流
が
あ
っ
た

の
で
す
。
た
だ
、
私
た
ち
は
、
私
が

大
学
院
の
頃
に
初
め
て
出
会
い
ま
し

た
。

小
：
そ
れ
で
ご
主
人
が
大
学
院
を
卒

業
さ
れ
た
頃
、
結
婚
な
さ
っ
た
。

神
﨑
寛
子
（
以
下
、
寛
）
：
は
い
。

私
は
大
学
を
卒
業
し
て
、
皮
膚
科
の

研
修
を
２
年
終
え
た
頃
で
し
た
。
主

人
が
大
学
院
卒
業
後
す
ぐ
、
山
口
県

の
国
立
岩
国
病
院
︵
当
時
︶
に
出
向

に
な
っ
た
の
で
、
私
も
一
緒
に
つ
い

て
行
き
ま
し
た
。
そ
の
タ
イ
ミ
ン
グ

で
私
は
仕
事
を
辞
め
た
ん
で
す
。

小
：
仕
事
を
続
け
て
い
か
れ
る
の
が

難
し
く
な
っ
た
の
で
す
か
？

寛
：
そ
う
で
す
ね
、
国
立
岩
国
病
院

に
は
皮
膚
科
が
な
く
、
皮
膚
科
医
と

し
て
働
く
た
め
に
は
、
片
道
２
時
間

か
け
て
広
島
市
内
に
通
わ
な
け
れ
ば

な
ら
な
か
っ
た
。
こ
れ
で
は
仕
事
が

で
き
な
い
と
思
い
、
諦
め
ま
し
た
。

今
回
は
、
離
れ
た
地
に
住
ま
い
な
が
ら
も
、
と
も
に
医
師
と
し
て
働
き
続
け
る
、

神
﨑
晋
・
寛
子
先
生
ご
夫
妻
に
お
話
を
伺
い
ま
し
た
。

医師の働き方を
考える

離
れ
た
地
で
、
と
も
に
医
師
と
し
て
働
き
続
け
る

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
〜
神
﨑 

晋
・
寛
子
先
生
ご
夫
妻
〜

語り手　
神﨑 晋先生
鳥取大学　医学部
周産期・小児医学分野　教授
神﨑 寛子先生
神崎皮膚科　院長
岡山県医師会　理事

聞き手　
小栗 貴美子先生
日本医師会　女性医師支援センター委員
愛知県医師会男女共同参画委員会　委員長
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写真左より、神﨑晋先生、寛子先生、インタビュアーの小栗先生

も
と
も
と
私
は
そ
こ
ま
で
熱
心
で
な

く
、
結
婚
し
た
ら
辞
め
て
も
い
い
か

な
と
思
っ
て
い
た
ん
で
す
。

晋
：
私
と
し
て
は
、
何
と
か
同
じ
病

院
で
働
け
な
い
か
、
病
院
長
に
お
願

い
も
し
て
い
た
の
で
す
け
れ
ど
ね
。

寛
：
そ
れ
か
ら
２
年
間
は
、
子
ど
も

も
で
き
ず
、
家
で
じ
っ
と
し
て
い
ま

し
た
。
国
立
岩
国
病
院
で
パ
ー
ト
に

は
誘
っ
て
い
た
だ
い
た
の
で
す
が
、

や
り
が
い
が
見
出
せ
ま
せ
ん
で
し
た
。

働
き
口
が
た
く
さ
ん
あ
る
内
科
が
羨

ま
し
く
な
り
、
内
科
の
レ
ジ
デ
ン
ト

に
な
る
こ
と
も
考
え
ま
し
た
。

小
：
ご
主
人
は
、
皮
膚
科
医
を
続
け

る
こ
と
を
勧
め
ら
れ
た
ん
で
す
ね
。

晋
：
は
い
。
大
学
に
相
談
し
て
み
た

ら
ど
う
か
と
ア
ド
バ
イ
ス
し
ま
し
た
。

そ
れ
が
き
っ
か
け
で
妻
は
岡
山
大
学

の
医
局
に
戻
っ
た
の
で
す
。
私
は
岩

国
で
の
勤
務
が
あ
と
２
年
あ
り
ま
し

た
の
で
、
そ
こ
か
ら
は
単
身
赴
任
と

い
う
形
で
し
た
。

大
学
へ
の
復
帰
・
子
育
て

小
：
大
学
に
復
帰
さ
れ
て
ど
の
よ
う

に
感
じ
ら
れ
ま
し
た
か
？ 

寛
：
多
く
の
症
例
を
診
る
こ
と
が
で

き
、
面
白
い
と
感
じ
ま
し
た
。
教
授

の
指
導
が
上
手
で
、
カ
ン
フ
ァ
レ
ン

ス
で
も
多
く
の
こ
と
を
勉
強
さ
せ
て

い
た
だ
き
ま
し
た
。
自
身
の
診
療
へ

の
姿
勢
は
、
こ
の
時
代
に
身
に
つ
い

た
と
思
い
ま
す
。

小
：
こ
の
頃
は
も
う
辞
め
た
い
と
は

思
わ
れ
な
か
っ
た
の
で
す
ね
。

寛
：
は
い
。
そ
の
時
々
で
大
変
な
こ

と
は
あ
り
ま
し
た
が
、
辞
め
た
い
と

は
思
い
ま
せ
ん
で
し
た
ね
。

小
：
妊
娠
さ
れ
た
と
き
に
は
、
産

休
・
育
休
は
取
得
さ
れ
ま
し
た
か
？

寛
：
産
休
は
い
た
だ
き
ま
し
た
が
、

産
後
８
週
で
復
帰
し
ま
し
た
。
当
時

は
ま
だ
育
休
を
取
る
の
が
一
般
的
で

な
く
、
産
休
を
取
ら
れ
た
先
輩
の
多

く
が
、
そ
の
後
の
人
事
異
動
を
機
に

辞
め
て
い
き
ま
し
た
。

小
：
そ
う
し
た
な
か
で
も
先
生
が
お

仕
事
を
続
け
ら
れ
た
の
は
、
ご
家
族

の
サ
ポ
ー
ト
が
大
き
か
っ
た
で
す
か
。

寛
：
そ
う
で
す
ね
。
私
の
母
親
と
主

人
の
母
親
が
半
分
ず
つ
手
伝
っ
て
く

れ
ま
し
た
。
私
も
当
直
が
あ
っ
た
の

で
、
主
人
と
当
直
を
ず
ら
し
て
取
っ

て
、
朝
は
交
代
で
保
育
園
に
連
れ
て

行
く
よ
う
に
し
て
い
ま
し
た
。

皮
膚
科
医
院
を
開
業

小
：
そ
し
て
、
お
子
さ
ん
が
小
学
生

に
な
る
の
を
機
に
開
業
さ
れ
た
と
。

寛
：
は
い
。
内
科
の
開
業
医
だ
っ
た

実
家
が
建
て
か
え
た
の
を
き
っ
か
け

に
、
開
業
を
意
識
し
ま
し
た
。
た
だ
、

妹
が
内
科
医
な
の
で
、
父
の
医
院
は

妹
が
継
ぎ
、
私
は
同
じ
ビ
ル
に
別
に

皮
膚
科
を
開
業
し
た
と
い
う
形
で
す
。

小
：
開
業
に
あ
た
っ
て
も
ご
苦
労
が

あ
っ
た
で
し
ょ
う
。

寛
：
え
え
。
例
え
ば
、
市
中
病
院
で

部
長
を
務
め
た
先
生
が
開
業
さ
れ
る

場
合
、
患
者
さ
ん
が
大
勢
つ
い
て
き

て
く
れ
ま
す
。
一
方
で
私
は
、
医
局

の
中
で
も
下
か
ら
数
え
た
ほ
う
が
早

い
立
場
で
し
た
か
ら
、
つ
い
て
き
て

く
れ
る
患
者
さ
ん
が
ほ
と
ん
ど
い
な

か
っ
た
。
だ
か
ら
初
め
の
頃
は
、
家

賃
と
人
件
費
を
よ
う
や
く
払
え
る
程

度
で
し
た
。

小
：
そ
れ
か
ら
10
年
ほ
ど
か
け
て
、

徐
々
に
患
者
さ
ん
か
ら
の
信
頼
を
得

て
来
ら
れ
た
の
で
す
ね
。

寛
：
医
師
会
活
動
へ
の
参
加
や
口
コ

ミ
を
通
じ
て
、
だ
ん
だ
ん
患
者
さ
ん

が
増
え
て
き
ま
し
た
。
医
師
会
に
行

く
よ
う
に
な
り
、
病
院
を
退
職
さ
れ

た
先
生
に
代
診
を
お
願
い
し
た
際
に

は
、
そ
の
先
生
を
指
名
し
て
患
者
さ

ん
が
た
く
さ
ん
い
ら
っ
し
ゃ
っ
て
、

一
気
に
カ
ル
テ
が
増
え
ま
し
た
ね
。

小
：
一
方
ご
主
人
は
、
寛
子
先
生
が

開
業
さ
れ
る
の
と
同
時
期
に
鳥
取
大

学
の
教
授
に
な
ら
れ
た
。

晋
：
は
い
。
小
学
生
の
子
ど
も
を
お

い
て
、
自
分
一
人
が
行
く
こ
と
に
後

ろ
め
た
さ
も
あ
っ
た
の
で
す
が
、
そ

れ
か
ら
は
ず
っ
と
離
れ
て
暮
ら
し
て

い
ま
す
。

小
：
お
子
さ
ん
が
成
人
さ
れ
た
今
で

も
、
晋
先
生
は
週
に
１
回
は
必
ず
岡

山
に
帰
ら
れ
る
と
伺
っ
て
い
ま
す
。

晋
：
は
い
。
た
だ
休
日
も
互
い
に
忙

し
く
、
別
行
動
が
多
い
で
す
。
二
人

の
プ
ラ
イ
ベ
ー
ト
と
い
え
ば
、
妻
の

日
課
の
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
に
付
き
合
う

こ
と
ぐ
ら
い
で
し
ょ
う
か
ね
。

キ
ャ
リ
ア
継
続
の
た
め
に

小
：
お
二
人
の
話
を
伺
っ
て
、
特
に

寛
子
先
生
の
医
師
と
し
て
の
キ
ャ
リ

ア
は
、
結
婚
・
出
産
を
経
て
大
き
く

変
わ
ら
れ
た
よ
う
に
感
じ
ま
す
。
医

師
が
結
婚
・
出
産
を
経
て
も
キ
ャ
リ

ア
を
継
続
し
て
い
く
た
め
に
は
、
何

が
必
要
だ
と
思
わ
れ
ま
す
か
？

寛
：
私
の
場
合
は
、
２
年
目
と
い
う

早
い
時
期
に
仕
事
を
中
断
し
た
こ
と

が
、
結
果
的
に
復
帰
の
ス
ト
レ
ス
を

軽
減
し
た
よ
う
に
思
い
ま
す
。
経
験

も
技
術
も
足
り
な
い
と
い
う
自
覚
が

あ
る
の
で
、
後
輩
と
の
差
を
気
に
せ

ず
に
済
み
ま
し
た
。

小
：
な
る
ほ
ど
。
一
方
で
晋
先
生
は
、

鳥
取
大
学
医
学
部
附
属
病
院
の
ワ
ー

ク
ラ
イ
フ
バ
ラ
ン
ス
支
援
セ
ン
タ
ー

長
を
務
め
て
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
が
、

医
局
を
管
理
し
て
お
ら
れ
る
立
場
か

ら
の
ご
意
見
も
伺
え
ま
す
か
？

晋
：
そ
う
で
す
ね
。
私
自
身
、
ブ
ラ

ン
ク
の
あ
る
医
師
や
時
短
勤
務
の
医

師
な
ど
、
様
々
な
働
き
方
の
医
師
と

共
に
働
い
て
い
ま
す
が
、
た
と
え
フ

ル
タ
イ
ム
で
働
け
な
く
て
も
、
や
る

気
さ
え
あ
れ
ば
十
分
戦
力
に
な
る
と

感
じ
ま
す
。
大
事
な
の
は
、
ブ
ラ
ン

ク
の
間
も
医
局
な
ど
と
の
つ
な
が
り

を
維
持
し
て
お
く
こ
と
。
い
ず
れ
フ

ル
タ
イ
ム
で
働
く
時
期
が
く
る
か
も

し
れ
な
い
と
考
え
れ
ば
、
働
き
た
い

と
思
う
医
師
に
も
管
理
者
に
も
プ
ラ

ス
に
な
る
は
ず
で
す
。

小
：
お
二
人
の
ラ
イ
フ
ヒ
ス
ト
リ
ー

の
み
な
ら
ず
、
管
理
者
の
視
点
か
ら

の
お
話
も
伺
う
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

本
日
は
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
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医学教育の展望

医
学
教
育
は
い
ま
、
大
き
な
変
化
の
渦
の
中
に
あ
り
ま
す
。
臨
床
研
修
必
修
化
は
も
ち
ろ
ん
、
医
学
研
究
の
成
果
や

新
し
い
技
術
の
開
発
に
伴
っ
て
学
習
内
容
は
増
加
し
、
新
し
い
取
り
組
み
が
ど
ん
ど
ん
進
ん
で
い
ま
す
。
そ
ん
な
医

学
教
育
の
今
後
の
展
望
に
つ
い
て
、
最
前
線
で
取
り
組
ん
で
い
る
教
育
者
を
取
り
上
げ
、
シ
リ
ー
ズ
で
紹
介
し
ま
す
。

首藤 太一先生

（大阪市立大学大学院
医学研究科　総合医学教育
学　教授／医学部附属病院
卒後臨床研修センター長）
同大卒業後、第２外科助手に。
平成17年より医学教育学を
担当。

患
者
が
医
師
に
人
柄
や
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
能
力
を
求
め
る
時
代

に
、
医
師
と
し
て
の
成
長
に
は
、
最

短
ル
ー
ト
や「
正
解
」は
な
い
。
一
見
、

医
師
と
し
て
の
成
長
に
関
係
な
さ
そ

う
な
経
験
や
、
失
敗
か
ら
学
ぶ
経
験

も
と
き
に
は
必
要
だ
。

し
か
し
、
最
近
の
医
学
生
た
ち
は

失
敗
を
恐
れ
、
常
に
最
短
ル
ー
ト
を

進
み
た
が
り
、た
だ
一
つ
の
「
正
解
」

を
求
め
る
傾
向
が
あ
る
と
言
わ
れ
て

い
る
。
そ
れ
に
は
、
過
酷
な
医
学
部

受
験
を
乗
り
越
え
た
後
も
続
く
、「
選

択
肢
か
ら
答
え
を
選
ぶ
試
験
」
漬
け

の
医
学
教
育
の
あ
り
方
も
無
関
係
で

は
な
い
だ
ろ
う
。

今
回
は
、「
失
敗
か
ら
学
ぶ
」
経

験
を
医
学
教
育
に
効
果
的
に
取
り
入

れ
て
い
る
、
大
阪
市
立
大
学
大
学
院

医
学
研
究
科
総
合
医
学
教
育
学
教
授
、

同
大
学
医
学
部
附
属
病
院
卒
後
臨
床

研
修
セ
ン
タ
ー
長
の
首
藤
太
一
先
生

に
お
話
を
伺
っ
た
。

地
域
医
療
研
修
で

の
び
の
び
学
ぶ

医
学
生
の
み
な
さ
ん
に
も
、
近
い

将
来
、
研
修
医
と
し
て
患
者
の
前
に

立
つ
日
が
く
る
。
研
修
医
も
患
者
に

と
っ
て
は
一
人
の
医
師
で
あ
り
、
大

き
な
期
待
が
寄
せ
ら
れ
る
。
と
き
に

そ
れ
は
研
修
医
に
と
っ
て
大
き
な
プ

レ
ッ
シ
ャ
ー
と
な
る
か
も
し
れ
な
い
。

大
阪
市
立
大
学
医
学
部
附
属
病
院

で
の
臨
床
研
修
で
は
、
２
年
目
の
地

域
医
療
研
修
︵
１
か
月
間
︶
で
、
青

森
県
で
の
地
域
医
療
研
修
が
選
択
可

能
に
な
っ
て
い
る
。
毎
年
20
名
超
の

研
修
医
が
青
森
県
で
１
か
月
の
研
修

を
行
っ
て
い
る
と
い
う
。

「
地
域
に
出
て
み
る
と
、
医
師
が

も
と
も
と
不
足
し
て
い
る
こ
と
も

あ
っ
て
、
住
民
た
ち
に
研
修
医
が
と

て
も
歓
迎
さ
れ
る
。
そ
う
い
う
あ
た

た
か
い
空
気
の
中
で
、
と
き
に
失
敗

も
経
験
し
な
が
ら
、
患
者
さ
ん
と

の
一
歩
踏
み
込
ん
だ
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
の
経
験
を
積
み
重
ね
て
成
長

し
て
い
く
こ
と
が
で
き
る
ん
で
す
。

大
学
病
院
で
研
修
を
し
て
い
る
と
、

患
者
さ
ん
の
医
療
へ
の
期
待
や
、
指

導
医
か
ら
の
プ
レ
ッ
シ
ャ
ー
か
ら
研

修
医
が
萎
縮
し
て
し
ま
う
こ
と
も
あ

り
ま
す
。
そ
う
い
う
環
境
だ
と
、
な

か
な
か
患
者
さ
ん
と
の
一
歩
踏
み
込

ん
だ
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
学
ぶ

の
は
難
し
い
で
す
よ
ね
。
そ
れ
が
、

地
域
で
の
実
習
な
ら
、
地
域
住
民
に

も
喜
ん
で
も
ら
え
て
、
医
学
生
も
の

び
の
び
学
ぶ
こ
と
が
で
き
る
。W

in-
「失敗」から学び、
人間的に
成長してほしい

「
経
験
か
ら
学
ぶ
」
環
境
で
、

学
生
を
育
て
る
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W
in

の
関
係
と
い
う
わ
け
で
す
。
研

修
医
に
も
、
と
て
も
好
評
で
す
。
感

想
を
聞
く
と
、『
血
圧
を
測
っ
た
だ

け
な
の
に
、
拝
む
ほ
ど
感
謝
さ
れ
て

嬉
し
か
っ
た
』、
な
ん
て
体
験
を
話

す
研
修
医
も
い
る
ん
で
す
よ
。」

「
失
敗
か
ら
気
付
か
せ
る
」

環
境
を
作
る

大
阪
市
立
大
学
医
学
部
の
ス
キ
ル

ス
シ
ミ
ュ
レ
ー
シ
ョ
ン
セ
ン
タ
ー︵
Ｓ

Ｓ
Ｃ
︶
は
、
年
間
に
の
べ
約
一
万
人

が
利
用
す
る
、
全
国
で
も
ト
ッ
プ
ク

ラ
ス
の
稼
働
率
を
誇
る
ト
レ
ー
ニ
ン

グ
施
設
だ
。
大
阪
市
立
大
学
医
学
部

の
学
生
を
は
じ
め
、
大
学
附
属
病
院

の
医
師
、看
護
師
等
が
、シ
ミ
ュ
レ
ー

タ
に
よ
る
手
技
や
、
ロ
ー
ル
プ
レ
イ

に
よ
る
医
療
面
接
な
ど
の
ト
レ
ー
ニ

ン
グ
を
行
っ
て
い
る
。

「
本
学
で
は
ロ
ー
ル
プ
レ
イ
に
よ

る
医
療
面
接
の
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
も
実

施
し
て
い
ま
す
。
初
め
の
頃
は
、
最

後
に
一
例
と
し
て
私
が
実
演
を
し
て

見
せ
て
い
た
の
で
す
が
、
学
生
が
そ

れ
を
『
模
範
解
答
』
だ
と
思
っ
て
し

ま
う
こ
と
に
気
付
き
、
や
め
ま
し
た
。

患
者
さ
ん
と
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ

ン
に
、
模
範
解
答
な
ん
て
も
の
は
あ

り
え
ま
せ
ん
よ
ね
。
医
師
の
仕
事
と

は
、
答
え
の
な
い
こ
と
を
一
生
考
え

続
け
る
仕
事
だ
と
い
う
こ
と
を
知
っ

て
ほ
し
い
。

シ
ミ
ュ
レ
ー
タ
や
ロ
ー
ル
プ
レ
イ

の
良
い
と
こ
ろ
は
、『
間
違
え
ら
れ

る
こ
と
』。
最
初
か
ら
失
敗
せ
ず
に

何
も
か
も
で
き
る
人
な
ど
い
ま
せ
ん

し
、
人
は
失
敗
か
ら
学
ぶ
も
の
で
す

が
、
実
際
の
医
療
の
現
場
で
は
、
大

き
な
ミ
ス
は
許
さ
れ
ま
せ
ん
。
失
敗

し
、
そ
こ
か
ら
学
ぶ
経
験
は
、
患
者

さ
ん
の
前
に
出
る
前
に
し
て
お
い
た

ほ
う
が
い
い
。

失
敗
か
ら
の
学
び
を
よ
り
深
い
も

の
に
す
る
た
め
の
コ
ツ
に
、『
教
え

な
い
こ
と
』
が
あ
り
ま
す
。
例
え
ば
、

あ
る
学
生
は
、
中
心
静
脈
穿
刺
手

技
講
習
で
間
違
っ
た
針
を
選
ん
で
し

ま
っ
て
、
な
か
な
か
針
を
入
れ
る
こ

と
が
で
き
な
か
っ
た
。
で
も
、
そ
の

学
生
に
つ
い
て
い
る
イ
ン
ス
ト
ラ
ク

タ
ー
や
介
助
者
は
ミ
ス
に
気
付
い
て

い
て
も
、
あ
え
て
『
教
え
な
い
』
ん

で
す
。
で
き
な
か
っ
た
時
間
の
ぶ
ん

だ
け
、
そ
の
体
験
が
学
生
の
胸
に
刻

ま
れ
ま
す
か
ら
。『
失
敗
し
た
』、『
で

き
な
か
っ
た
』
経
験
は
強
く
頭
に
焼

き
つ
い
て
、
そ
の
経
験
が
『
次
は
絶

対
に
失
敗
し
な
い
ぞ
』
と
い
う
強
い

気
持
ち
、
さ
ら
な
る
研
鑽
に
つ
な
が

る
ん
で
す
。」

能
動
的
な
学
習
を

一
生
続
け
る
仕
事

ま
た
、
Ｓ
Ｓ
Ｃ
で
は
、
教
育
は

教
員
が
行
う
も
の
と
い
う
考
え

に
と
ら
わ
れ
ず
、『Teaching is 

learning.

』
と
い
う
考
え
を
ベ
ー
ス

に
、
後
輩
研
修
医
や
学
生
指
導
に
よ

る
、
よ
り
効
率
的
な
学
び
の
体
制
を

確
立
し
て
い
る
と
い
う
。

「
そ
の
一
例
が
、
学
生
イ
ン
ス
ト
ラ

ク
タ
ー
に
よ
る
Ａ
Ｅ
Ｄ
講
習
会
で
す
。

こ
の
講
習
会
は
、
２
０
０
７
年
か
ら

２
０
０
回
以
上
実
施
し
て
い
て
、
受

講
者
数
は
一
万
人
以
上
に
の
ぼ
り
ま

す
。
医
学
部
の
１
年
生
や
、
他
学
部

の
学
生
、
病
院
の
職
員
な
ど
に
教
え

て
い
ま
す
。
教
え
る
側
に
と
っ
て
の

学
び
に
な
る
の
は
も
ち
ろ
ん
、
教
え

ら
れ
る
側
の
医
学
部
１
年
生
に
と
っ

て
も
、
学
生
か
ら
の
講
習
を
受
け
る

の
は
有
益
で
す
。『
次
は
自
分
た
ち

が
教
え
る
立
場
に
な
る
ん
だ
』
と
思

う
と
、
先
輩
の
や
る
こ
と
を
、
良
い

と
こ
ろ
も
悪
い
と
こ
ろ
も
し
っ
か
り

見
よ
う
と
し
ま
す
よ
ね
。

地
域
医
療
研
修
や
Ｓ
Ｓ
Ｃ
で
の
学

習
の
機
会
を
通
じ
て
身
に
つ
け
て
ほ

し
い
の
は
、
能
動
的
な
学
び
の
姿
勢

で
す
。

医
師
と
し
て
の
成
長
の
チ
ャ
ン
ス

は
、
教
科
書
の
中
だ
け
で
な
く
、
地

域
の
人
た
ち
と
の
ふ
れ
あ
い
な
ど
、

い
ろ
ん
な
と
こ
ろ
に
あ
る
ん
で
す
。

だ
か
ら
、
医
学
生
の
み
な
さ
ん
に
は
、

一
見
、
医
学
部
の
勉
強
と
は
関
係
な

さ
そ
う
な
と
こ
ろ
か
ら
も
学
ぶ
ア
ン

テ
ナ
を
張
っ
て
い
て
ほ
し
い
と
思
い

ま
す
。
研
修
医
と
し
て
現
場
に
出
て

か
ら
も
、
そ
こ
で
は
一
人
の
医
師
と

し
て
、
上
級
医
か
ら
『
教
え
て
も
ら

う
』
の
で
は
な
く
、『
盗
む
』
と
い

う
姿
勢
で
、
能
動
的
に
学
び
、
成
長

し
て
い
っ
て
ほ
し
い
で
す
ね
。」

「失敗」から学び、
人間的に
成長してほしい

赤いジャケットを着
ているのがインスト
ラクター

ＳＳＣでの、手技のトレーニング
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富山

学生の進路選択や若手医師のキャリア形成を支援する
地域の取り組みを紹介します。

青森県では、県内の地域医療に従事する良医を育成するべく、様 な々支援を行っています。

富山県では、県内の臨床研修病院に病院見学や採用試験の受験に来られる医学生のみなさんに
旅費の一部を支給しています。
ぜひ、北陸新幹線開通でにぎわう富山県へ、病院見学にお越しください。

県外医学生の病院見学・受験にかかる旅費の一部を助成しています
富山県

青森県の良医育成支援の取り組みをご紹介！
青森県

青森

医師修学資金

病院見学・受験旅費助成

●対象
１．県外の医学部・医科大学に在学する、青
森県出身の方
２．弘前大学医学部医学科に在学する、青森
県出身及び弘前大学推薦の県外出身の方
●貸与額
１．入学金：28.2 万円、奨学金：9～15万円/月
２．入学金：28.2 万円、授業料：53.6 万円
/ 年、奨学金：10 万円 /月（奨学金は特別枠
及び学士枠のみ）

●返還免除の条件
・県外の医学部・医科大学の医学生、および
弘前大学医学部の特別枠・学士枠の医学生
卒業後、貸与期間の 1.5 倍の期間を県の指定
する医療機関で勤務
・弘前大学医学部の一般枠の医学生
卒業後、貸与期間の 1.0 倍の期間を県の指定
する医療機関で勤務

青森県で研修しませんか？

青森県には14の医師臨床研修病院があり、多
様なプログラムを用意しています。症例が豊富、
手技などを数多く経験できるという魅力もあります。
また研修病院が連携し、研修医セミナーやワー
クショップを開催し、研修医のスキルアップに取
り組んでおり、研修医同士の交流も盛んです。
青森県は春夏秋冬、季節の移り変わりがはっき
りしているので、季節季節の美しい自然を味わう
ことができます。縄文の昔から先人たちが築き上
げてきた文化と伝統が息づいており、弘前城な
どの名所・旧跡、青森ねぶたに代表される祭や
郷土料理など地域ごとに特色のある文化が形成
されています。自然が豊か、食べ物がおいしい、
水がおいしい、酒がおいしい、そして何より「人」
が温かい青森県で充実の研修ライフを過ごして
みませんか。
●お問い合わせ先
青森県医療薬務課良医育成支援グループ
E-mail：iryo@pref.aomori.lg.jp

青森県は医師が不足しており、医師の確保が
大きな課題です。医学生の皆さんに本県の地
域医療への理解を深めてもらい、将来的に地域
医療を担う医師になっていただきたく、体験実習
を実施しています。出身地、大学は問いません。

●実習時期
随時（概ね１週間から１か月間の実習）
●宿泊先：実習先が用意します。
●旅費：大学と実習先間の往復旅費を県が支
給します。（レポート提出後）

 
医学生向けイベントの開催

来年度の情報は随時WEBでご紹介していきます。
●病院合同説明会（例年３月開催）
県内全ての臨床研修病院が一堂に会し、４～５
年生を対象とした病院説明会を開催します。研
修医や指導医による講演会・説明会に加え、
交流会も開催予定です。
●レジデントカフェ（例年６月開催）
お菓子や飲み物を楽しみつつ、研修医と気軽に
お話しできます。研修プログラムはもちろん、病
院選びや日々の生活についても聞けます。（平
成２７年度は富山大・金沢大・金沢医科大で
開催）
●病院見学会（例年８月開催）
複数のコースから好きなコースを選択し、１日に２
か所の臨床研修病院を見学します。
●病院合宿（例年８月開催）
興味のある病院を１泊２日で見学します。施設
見学やシミュレーター実習、研修医の診療見学、
当直室での宿泊などが体験できます。

●対象
富山県外の大学に在籍する医学生（４～６年
生）
●支給条件
富山県内の臨床研修病院を２か所以上見学ま
たは受験すること（１名につき、年２回まで申請
できます）
●支給額

大学所在地 支給額
石川県 ５千円
福井、新潟、岐阜、長野県 １万円
関東、近畿、その他中部地方 ２万円
その他地域 ３万円

●手続き
富山県の WEB ページからダウンロードした「証
明書」を持って病院見学・受験を行い、病院
担当者に必要事項を記載してもらってください。
後日、必要書類を富山県臨床研修病院連絡
協議会へご郵送ください。
●問い合せ・申し込み先
富山県臨床研修病院連絡協議会事務局（富
山県厚生部医務課内）
〒930-8501
富山県富山市新総曲輪１-７
TEL：076-444-3218
E-mail：doctor-t@esp.pref.toyama.lg.jp
WEB：http://qq1q.biz/nFCt
Facebook：「富山県臨床研修病院連絡協議
会」で検索してください。

地域医療体験実習（通年実施）
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鹿児島

島根県では地域医療を志す医学生・医師を対象として、様 な々支援制度を設けています。

島根の地域医療を担う人材を支援します！
島根県健康福祉部医療政策課医師確保対策室

島根

当協議会では、１年に２回、医学生を対象とした「臨床研修病院合同説明会」を開催しています。
医学生は無料で参加でき、事前の申込みも不要です。
今年度の説明会は終了しましたが、次回の日時等が決まりましたらWEB ページでご案内しますので、
ぜひお越しください。

臨床研修病院合同説明会

鹿児島県初期臨床研修連絡協議会とは？

県内全ての基幹型臨床研修病院、鹿児島県
医師会、公的病院会、全日本病院協会鹿児
島県支部、鹿児島大学などが一体となって発足
した組織です。各種説明会や見学ツアーを実
施することで、鹿児島の臨床研修の魅力を発信
しています。また研修医向け研修会や指導医
養成講習会を開催し、鹿児島で充実した研修を
受けることができるようサポートしています。鹿児
島県の臨床研修に関することは「鹿児島県初
期臨床研修連絡協議会」で検索 !

●プログラム
・概要説明
医師臨床研修制度について概要を説明します。

・研修医による発表～研修病院の選び方～
県内で奮闘中の研修医が、「どのようにして研
修先を決めたのか ?」「医学生の頃、どのように
して見学する病院を選んだのか」などについてト
ークセッションを行います。
・県内基幹型臨床研修病院による個別説明
県内にある基幹型臨床研修病院がブースを構え、
研修医や指導医が個別に病院の研修プログラ
ムや研修生活について説明します。説明を聞き
たい病院が決まっていない医学生には、コンシェ
ルジュが御相談に対応いたします。

・情報交換会
フリーで話ができる時間です。個別説明会で聞
けなかったことなどを、病院関係者に気軽に聞い
てみてください。
●今年度の開催状況

・平成 27 年度第１回合同説明会
７月10日（金）16：30 ～ 19：30 ＠鹿児島
大学医学部鶴陵会館

・平成 27 年度第２回合同説明会
８月21日（金）15：00 ～ 18：30＠サンプラ
ザ天文館
※第２回合同説明会の前日には、県内の基幹
型臨床研修病院をバスで巡る「鹿児島県臨床
研修病院見学ツアー」を開催しました。

鹿児島での臨床研修の魅力をお伝えします！
鹿児島県初期臨床研修連絡協議会

医学生地域医療奨学金（全国大学枠） 春季・夏季地域医療実習

地域医療に従事する医師をサポートします

島根県では、離島・へき地等の公立医療機関
に勤務する医師が休暇や学会出張等を希望す
る際には、県立中央病院等から代診医を派遣
し、休暇を取りやすいような仕組みをつくっていま
す。
また、地域医療に興味はあるものの、いきなり
地域へ赴任するのは躊躇される方のために、研
修サポート制度（地域勤務医師確保枠）を設
けています。この制度は、地域で勤務する前に
県立中央病院で１か月から２年程度の研修を受
け、その後に研修期間と同期間、地域の医療
機関に勤務していただくものです。赴任先は研
修中に選定することも可能です。
島根県内には中小規模の病院が多く、そのぶ
ん若手の医師にとってはきめ細かい指導を受けら
れるという利点があります。自然豊かな島根の土
地で、 人や地域とのつながりを重視した医療を
行ってみませんか。

●対象
全国の大学医学部在学の１～６年生（自治医
科大学医学部を除く）
●貸与額
入学金相当額（入学年のみ）282,000 円
月額 100,000 円
※貸与期間は大学の課程を修了する月まで
●返還免除の条件
大学卒業後、貸与期間の２倍の期間内に、貸
与期間と同年数、指定医療機関（県内の公的
病院、地域医療拠点病院、臨床研修病院等）
に勤務（貸与期間の２分の１に相当する期間は、
県内過疎地域の指定医療機関に勤務）した場
合、返還が免除されます（臨床研修を県内の
医療機関で行った場合、勤務年数に含みます）。

医学生のみなさんに島根の地域医療に対する
理解を深めていただくため、中山間地域や離島
の医療機関での医療実習を実施しています。
●対象
島根県出身の自治医科大学医学生、島根県か
ら奨学金の貸与を受けた医学生、島根県の地
域医療に興味をもつ医学生
●実施時期
年に２回、春休みと夏休みの期間に実施
●研修地域
松江、雲南、出雲、大田、浜田、益田、隠
岐島後、隠岐島前
●実習費用
旅費（宿泊費等含む）を支給します。（実習期
間中は損害保険等に加入）
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私はもともと京都大学の理学部で植物の研究をしてい
たのですが、研究を生涯の仕事と考えた時により直接
人の役に立てる分野で研究したいと考え、千葉大学の
MD-PhDコースへ編入しました。このコースは、通常
の医学教育のカリキュラム履修と平行して研究室に所
属し、卒後は医師免許取得と医学博士号取得を目指
すものです。
千葉大には、通常のカリキュラムとしても「スカラーシッ
ププログラム」という特徴的な研究医養成プログラム
が用意されています。研究室配属を行う大学は多くあり
ますが、必修で３年間、選択を入れると６年間の長期
に渡って学生が研究を行うプログラムは珍しいものだと
思います。私は分子ウイルス学教室で、主に乳幼児
の気管支炎や肺炎の原因になるRSウイルスに対す
る創薬研究を行っています。また他学にないものとして、
和漢診療科が挙げられます。これは東洋医学を用いて
患者さんを診る診療科で、学生に対しても４年次に計
10コマ以上の授業が用意されています。授業を受け
ると、診察時に患者さんの手の温度や汗、舌の色など
を診るなどの独特なメソッドに驚かされます。
千葉大学のもう一つの特徴は、臨床実習で各診療科
を回る期間が長いことです。他学の２倍の期間をかけ
て実習できる科も多く、合計１年半じっくり学ぶことがで
きます。小児科は４週間の期間を大学病院と市中病
院に分けて実習するのですが、私はRSウイルスの研
究をしていることもあって、市中病院では小児のコモン
ディジーズを、大学病院では希少疾患を診られたのは
貴重な体験だったと思います。
研究志向の学生には手厚いサポートプログラムがあり、
臨床志向の学生には長期に渡る臨床実習が用意され
ている千葉大学は、多くの医学部受験生におすすめで
きる大学だと思います。

本学は、グローバル・スタンダードの必須条件となっているアウトカム基盤型
教育を本邦で最初に導入し、卒業時のアウトカムを定め、それを達成するた
めの能力（コンピテンス）獲得を学習目標とした医学教育を行っている。こ
のため、医学英語・研究室配属・プロフェッショナリズム・専門職連携教育

（IPE）等は、６年一貫の教育プログラムとして構成されているのが特徴で
ある。これら６年一貫プログラムの一部は、高学年での選択制となっており、
高度な達成目標が設定されている。例えば、海外大学におけるクリニカル・
クラークシップ留学希望者を対象とした医学英語アドバンストでは、英語によ
る医療面接・身体診察・診療録作成・症例プレゼンテーションをアウトカム
に設定し、ネイティブの医師による少人数教育が行われている。研究室配
属は１年次から開始され、研究を継続させたい学生はアドバンスト・コースを
選択することにより４年次以降も研究を続けることができる。また、医学部・
薬学部・看護学部の医療系三学部が一つのキャンパスにある特性を生かし
たIPE においても、１年次から４年次までの連続的なカリキュラムとなっている。
また、スーパーグローバル大学等事業に採択された大学として、医学教育
のグローバル化にも力を入れており、米国トーマス・ジェファーソン大学、ER
の舞台として有名な米国イリノイ大学シカゴ校、韓国のインジェ（仁済）大
学、タイのマヒドン大学、ドイツのシャリテ医科大学、ライプツィヒ大学との短
期交換留学による臨床実習を行っている。医療系三学部が位置する亥鼻
キャンパス敷地内には、野球グラウンド、サッカー・ラグビー場、テニスコート、
弓道場、体育館を有し、看護学部・薬学部の学生が参加するサークル活
動も多く、課外活動は活発である。

本医学研究院は100 年以上に及ぶ歴史と伝統の上に、「治療学」の創成と推進を最重
点項目に掲げ様 な々研究を展開しています。本学は、世界で初めて食道がんの手術法を
開発した中山恒明博士や胃のＸ線二重造影法を開発した白壁彦夫博士、免疫学の発展
に大きく貢献した多田富雄博士をはじめ、世界の医学・医療を牽引した多くの人材を輩出し
てきました。
近年では21 世紀 COEプログラム「消化器扁平上皮癌の最先端多戦略治療拠点形成」
やグローバル COEプログラム「免疫システム統御治療学の国際教育研究拠点」、博士
課程教育リーディングプログラム「免疫システム調節治療学推進リーダー養成プログラム」
などの事業を核として、ハーバード大学やケンブリッジ大学などの多くの海外トップ研究機関
とも連携し、国際レベルで高い成果を数多く挙げています。また、臨床研究中核病院整
備事業の「臨床研究中核病院」に指定された千葉大学医学部附属病院とともに、日本
発の革新的な医薬品・医療機器の創出に向けた研究も進めています。
特に、疾患における治療の理論的背景を明らかにし、新たな治療法を体系的に研究・実
践する「治療学」という学問分野の確立と研究推進のために、基礎医学講座と臨床医
学講座という旧態依然とした枠組みを取り払い、新しい研究体制を構築しました。つまり、
基礎医学と臨床医学の 61 の研究領域を治療・研究の視点で５つの中核研究部門と４つ
の先端研究部門に再編し、基礎研究の「シーズ開発」から臨床研究へシームレスに移行
できるシステムにしました。さらに、医学薬学府として薬学研究院と大学院教育や研究で緊
密に連携し、多角的視点や俯瞰力を有するグローバルリーダーの養成と世界水準の研究
展開に力を入れています。

臨床志向と研究志向、双方のニー
ズに応える手厚いカリキュラム
千葉大学　医学部　５年　大野 吉史

千葉大学のアウトカム基盤型教育
千葉大学　医学部　
副医学部長　白澤 浩

新しい体制で治療学研究を推進
千葉大学　大学院医学研究院　副研究院長　斎藤 哲一郎

千葉大学
〒260-8670　千葉県千葉市中央区亥鼻1-8-1
043-222-7171

建学の精神に基づく先進的教育
東京慈恵会医科大学　
内科学講座（糖尿病・代謝・内分泌内科）教授　　
教学委員長　宇都宮 一典
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学祖高木兼寛の脚気の研究に始まる慈恵医大の研究は、その多くが病める患
者を救うための臨床研究であり、本邦における医療の発展に寄与するものでし
た。精神医学では、森田正馬による神経質の精神療法である森田療法の研究、
整形外科では、片山國幸による義手・義足の研究、片山良亮の骨関節結核
の治療法や正座が可能な人工膝関節の開発、本邦初の耳鼻咽喉科では、現
在の内視鏡下鼻内手術の鋳型となる、高橋良による鼻内手術など、珠玉が並
びます。基礎医学研究では、本学出身で筋肉の収縮メカニズムの解明に大き
な貢献をした名取礼二（文化勲章を叙勲）、電子顕微鏡で諸種ウイルスの写真
を世界に先駆けて撮影した寺田正中、発光バクテリアの研究から蛍光顕微鏡
の開発につなげた矢崎芳夫など、国内外で高い評価を受けた、歴史に残る多
くの研究者を輩出しています。このような独創性あふれる研究を醸成する気風は
現在も受け継がれており、疲労の原因や評価を研究する疲労医科学研究セン
ター、疼痛の原因と克服を研究する痛み脳科学センター、細菌とそれを取り巻く
マトリックスを一体として捉えた「バイオフィルム」の制圧をテーマとするバイオフィ
ルム研究センター、マダニや蚊など節足動物が媒介する感染症に特化した日本
初の衛生動物学研究センターなどが設置され、他学には存在しないオリジナルな
研究が推進されています。本学では、こうしたオリジナリティの高い研究を推進す
るため、潤沢な学内研究費を確保し、臨床現場で生まれた研究シーズを公的研
究費の助成を受ける本格的な研究に発展させています。慈恵医大における若
手研究者は、大型プロジェクト研究でありがちなノルマ的な研究で疲弊することな
く、「楽しみながら」「ワクワクしながら」個性豊かな研究を展開しています。その
姿こそが、慈恵医大伝統の研究者像であるのです。

本学では、建学の精神「病気を診ずして病人を診よ」にもとづいて、医学
の基本である知識・技術の上に、豊かな人間性と高い倫理的・科学的判
断能力をもつ医師を育成し、130 年の歴史を築いてきました。この間、医
学教育の改革には不断の努力を重ね、常に我が国をリードしてきました。現
在、医学教育のグローバル化に向けて、さらに先進的なカリキュラム改訂に
取り組んでいます。本学のカリキュラムの特徴として、まず低学年からの患者
接触体験が挙げられます。入学早 か々ら病院や福祉施設で体験実習を行い、
医療現場を知り、将来の医療者たる自覚を醸成します。講義・実習は臓器
別統合型カリキュラムになっており、１・２年次には人体生理、３・４年次に
は疾患病理の視点から２巡し、基礎から臨床に至る効果的な学習を可能にし
ています。その後の臨床実習は、参加型臨床実習（クリニカルクラークシッ
プ、CC）実践のために系統的に構築されています。４年次後半から1 年間、
全科ローテーション型の実習を開始しますが、この間、数週ごとに１週間の集
合教育を設け、症候論・治療学などベッドサイドに出てその必要性に迫られ
る知識を演習形式で修得します。５年次後半から６年次前半にかけて、CC
に入ります。CCでは研修医とペアになってチームに参画し、実際の診療の
中で自ら学ぶ力を育成します。実習は多忙な医療現場である本学分院や関
連病院で行い、内科・外科・小児科・産婦人科・精神神経科を必修とし、
卒業時には独自の実技試験（OSCE）を実施します。昨年の６月、国際認
証のための外部評価を受審し、高い評価を受けました。国際交流にも力を入
れており、毎年 30 名を越す学生が海外で実習を行っており、常時 40 名
以上の留学生を受け入れています。建学の精神を継承しながら、将来を担う
医師育成のために全学をあげて邁進しているのです。

唯一無二の研究を
発信する伝統
東京慈恵会医科大学　解剖学講座　教授　
教育研究助成委員長　岡部 正隆

建学の精神に基づく先進的教育
東京慈恵会医科大学　
内科学講座（糖尿病・代謝・内分泌内科）教授　　
教学委員長　宇都宮 一典

慈恵医大は学外実習がとても充実していて、なかでも印象深いの
は重症心身障害児療育体験実習と地域子育て支援体験実習です。
重症心身障害児療育体験実習では、特別支援学校などで障害を
もった方の介助などを体験します。最初は意思の疎通が難しかっ
た方でも、実習後半では何をしたいか、何が嫌なのかがわかるよう
になってきます。地域子育て支援体験実習では、プレイパークとい
う、屋外で子どもが遊べる施設でのお手伝いをしました。お昼に
は幼稚園児が遠足に来て、夕方になると学校が終わった小学生な
どが遊びに来ます。子どもがけがをしないよう気を配る必要があり
ますが、やっぱり一緒に遊ぶのは楽しいですね。将来は医師として、
障害者や子どもとしっかりとコミュニケーションを取り診察をしなけ
ればならないので、いい勉強になりました。

私は大学の学生会で委員長を務めています。学生会は、年に２回
行われる教授と学生の懇談会の準備を行います。学生側の要望を
大学側に伝えるために事前に学生アンケートを行い、発表の準備
を整えます。過去には、試験日程の調整をお願いしたり、来訪者
用喫煙所の場所を変更してもらったりしました。先生も真摯に応え
てくださり、充実した議論となっています。
部活はバドミントン部に所属しています。週３回、１年生が通う離
れたキャンパスで練習があるので、通うのは少し億劫です（笑）。慈
恵医大の運動部は、毎年春に京都府立医科大学と交流戦を行う
伝統があります。東京と京都で交互に行うので、２年に１回京都に
行くことができますし、東医体では一緒になることのない京都府立
医科大の学生と仲良くなれるのは恵まれていると感じます。

充実した学外実習で将来の患者さんとのコミュニケーションを学ぶ
東京慈恵会医科大学　医学部　４年　溝口 佳奈

東京慈恵会医科大学
〒105-8461　東京都港区西新橋3-25-8
03-3433-1111
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島根県で医学を学ぶ良さは、県全体がまさに地
域医療の最前線であることにあると思います。大
学には地域医療支援学講座などが中心となって地
域医療を学ぶ体制が整っていますし、OB・OGに
は地域医療の第一線で活躍されている先生も多く、
先生方の勉強会に学生として参加させてもらうこと
も多いです。
島根大での学びの目玉は、学生自ら実習内容と医
療機関を決定して行うフレキシブル実習です。僕は
高齢化率が約42％に達する県内の山間地域の病
院で実習しました。医療・介護・福祉など様々な
分野が連携し、高齢者の暮らしを地域全体で支え
る「地域包括ケア」の重要性が叫ばれていますが、
大学で学ぶだけではその制度の実態がよく見えま
せん。そこで僕は、地域包括ケア病床をもつ病院
を実習先として選びました。２泊３日の実習を通し
て、これからの医師は病院で診療を行うだけでなく、
多職種と連携して地域のマネジメントに携わってい
かなければならないと感じました。
また島根大の特徴として医学英語の教育体制が
充実している点が挙げられます。eステーションと
いう英語学習教室では英語授業やワークショップ
が行われ、eラーニングの設備も完備されています。
英語学習支援室eクリニックではTOEICのセミナー
や医学英語の勉強会が通年で行われ、学生なら
誰でも参加できます。また選択制のアドバンスト・
イングリッシュスキルコースでは、鑑別診断や論文
輪読を英語で行います。５年次以降にはタイ・メル
ボルン・ワシントンなどでの海外研修を、自身で企
画・立案して行うことが可能です。医学部全体が
学生の主体性を尊重し、それを強力にサポートする
環境を整えてくれていると言えると思います。

島根大学医学部は、少子高齢化最先進県である島根県に立脚しており、
日本のみならず世界における最先端の社会・医療ニーズに応えることが使
命であるととらえて、教育・研究・臨床を一体として推し進めています。全
ての入学生が心に「医の炎」を灯して生涯自己研鑚する医療人になれるこ
とを目標に掲げており、教員が教育熱心で学生との距離がとても近いこと
を、多くの学生が評価してくれています。
地域医療実習では、県内約50の非常に協力的な病院・診療所との間に
緊密なネットワークを築いています。県内各地域で活躍される先生たちの指
導のもと、学生は患者さん、そして患者さんがお住まいの地域と密に関わり、
多職種連携の現場で医療の原点を学ぶことができます。地域医療実習で
は、自由単位として１年次から様々なプログラムに参加でき、５年次にはい
わゆる地域枠入学生のみならず全学生が２週間の実習を行い、また６年次
にはより長期の実習も選択できます。
現在、日本の医学・医療が世界水準から取り残されつつあります。本学は、
その大きな一因が、世界にアクセスできる英語力の欠如にあるとの強い危
機意識から、医学英語教育を６年一貫で強化しています。地域から世界の
最先端にアクセスして学び続け、また地域の患者さんから得た新知見を世
界に広く発信できるようになるため、英語は必須の手段です。１～６年次ま
で、島根大学医学部英語学習支援室eクリニック（フェイスブックをご覧く
ださい）にて展開する医学英語学習プログラムや多彩な海外研修を自由に
組み合わせて履修し、自由単位を取得できます。また、研究マインドの醸
成へ向けた自由単位「医学研究の基礎」などの取り組みは、国立大学医学
部長会議のWEB（下記URL）への投稿をご覧ください。
URL: http://www.chnmsj.jp/kenkyuui_torikumi28.html

主体的に学ぶ
学生の背中を押してくれる環境
島根大学　医学部　４年　板倉 大輔

医の炎を燃やして地域から世界へ
島根大学　
医学部長　大谷 浩

島根大学
〒693-8501 島根県出雲市塩冶町89-1
0853-23-2111

島根大学では、学際的な研究組織としてプロジェクトセンターをいくつか立ち上げて
地域貢献と先進的研究の両立を目指しています。疾病予知予防プロジェクトセンター

（CoHRE：コアと呼びます）はその中の一つで、加齢性疾患、特に認知機能低下・運
動機能低下・動脈硬化など、高齢者の QOL、健康寿命に関わる病態の予知予防に
取り組む研究者のチームです。医学研究者のほか、社会科学の研究者が参加しており、
遺伝的素因から生活習慣、地域コミュニティーの社会学的特性に至るまで、幅広い要
因について健康調査に基づいたデータをもとに研究を進めています。すでにのべ 6000
件を越える調査データ、血液、DNAサンプルの収集を行っており、学際的研究でも社
会科学研究者との共同研究で、地域コミュニティーでの信頼関係が住民の血圧に影響
を与えることを明らかにするなどユニークな成果を挙げています。最近では、地理情報シ
ステム（GIS）を駆使して健康に関する地域特性の解析を進めており、自治体との共同
研究、健康づくりに関わる共同事業なども展開しています。昨年度からは、地域中核病
院や自治体とともに、Academic Knowledge Network （AKN）という仕組みを立ち上
げました。これは、地域医療の現場で働いている医師・看護師・保健師・自治体政策
担当者などが、日常業務の中から見つけた疑問やアイデアをもとに研究を実施するもの
です。研究の成果を実際の医療現場で役立てていただくと同時に、リサーチマインドを
持つ地域医療のリーダーとして活躍していただくことを目標としており、大学の研究者は
現場に出向いてその研究をサポートします。現在、実際に数人の方がこの仕組みで研究
を開始しており、成果も出始めているところです。これからも、既存の大学の枠にとらわ
れず、地域に密着したユニークな研究を進めていきたいと考えています。

地域に根ざしたユニークな医学研究
島根大学　疾病予知予防プロジェクトセンター長　並河 徹

細やかな指導による
「良き臨床医」の育成
藤田保健衛生大学　医学部　
教務委員長　生理学講座Ⅰ　教授　長崎 弘
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藤田保健衛生大学では、研究を教育・診療と並ぶ三つの柱の一つと位置
づけており、医療系私立大学としてはユニークな、専任の研究者が所属す
る総合医科学研究所を設置しています。本年度、同研究所は「脳関連遺伝
子機能の網羅的解析拠点」として文部科学省から共同利用・共同研究拠
点の認定を受けました。この拠点で私たちは、脳で働く遺伝子の役割の解
明を目指し、特定の遺伝子の情報を人為的に変化させた「遺伝子改変マウ
ス」を保有する全国の研究者との共同研究を進めています。マウスは、そ
のほとんどの遺伝子がヒトの遺伝子と対応しているほか、感覚・運動能力、
情動、社会性、記憶学習などの様々な心理学的な指標について調べること
ができるため、遺伝子改変マウスはこころの病である精神疾患の原因を明
らかにする研究に活用されています。私たちは、こうした種々の行動課題で
異常が認められた遺伝子改変マウスの脳について、各種の先端的な解析技
術を用いて遺伝子やタンパクの発現について網羅的に調べ、遺伝子の機能
や精神疾患が起こるメカニズムの解明を試みています。これまでにも私たち
は同様の研究において、社会的行動・認知機能・注意力の低下など、精
神疾患の患者さんとよく似た行動異常を示す複数の種類の遺伝子改変マウ
スを見いだしてきました。これらのマウスの脳を調べたところ、海馬の歯状
回という部位で神経細胞が未成熟に近い状態になっていることを発見しまし
た。また、これらのマウスの脳では、遺伝子やタンパク発現パターンをはじ
めとした様々な異常が起きており、こうした脳内の異常も精神疾患の患者さ
んにそっくりであることがわかってきました。こうしたマウスの脳内の異常を
正常化する方法が見つかれば、精神疾患の治療法の開発に役立つことが
期待されます。本拠点での研究を通じて私たちは、こころの病の克服に寄
与したいと考えています。

本学は医学部および医療科学部からなる医系総合大学として昨年創立
50周年を迎えました。建学の理念に「獨創一理：独創的な学究精神を
堅持して真理を探求すること」を掲げています。創設当初より、「アセン
ブリ教育」の名の下、同じ敷地内にある医学・臨床検査・看護・放射
線・リハビリテーション・臨床工学・医療経営情報の全学科による多職
種連携教育が行われてきました。これにより職員が優しく患者に向き合
い、チーム医療を担うという気風が醸成されています。現在医学部では
国際認証に向けたカリキュラム改革が進んでおり、今年12月から始まる
クリニカルクラークシップではスチューデントドクターの認証を受けた４
年次以降の学生が、全61週に渡り臨床研修医並みのトレーニングを受
ける予定です。1435床の第一教育病院をはじめそれぞれ特徴のある３
つの教育病院で、月２回の三次救急当直に入るなど、即戦力の育成を目
指したプログラムを実施します。また、この中で６週間の地域医療体験
を目的とした学外臨床実習も予定されていますが、その期間に国際提携
校（イタリア・ザンビア・タイ・台湾・韓国・UAE）等における臨床実習
で単位を取得することも可能です。15年以上に渡り、多くの学生が国際
医療経験を積んできています。本校はまた、きめ細かな学生への対応を
行っています。問題解決能力の向上を目的として３、４年次に実施される
PBLでは、多くの臨床スタッフによる指導が行われます。また全学年に
ついて指導教員が公私ともに学生をフォローしています。６年生はもとよ
り５年生にも個別の学習スペースがあり、ソフト・ハード両面で充実した
教育により、リサーチマインドと国際的視野を有する人間性豊かな「良き
臨床医」の育成をめざしています。

こころの病の克服を目指して
藤田保健衛生大学　総合医科学研究所　システム医科学
教授　宮川 剛

細やかな指導による
「良き臨床医」の育成
藤田保健衛生大学　医学部　
教務委員長　生理学講座Ⅰ　教授　長崎 弘

藤田保健衛生大学の強みとして、最先端から終末期まで幅広い医
療を学べる環境が挙げられます。大学病院は1435床と国内最多
の病床数を誇り、他の病院に先駆けて手術支援ロボット「ダヴィ
ンチ」を導入した実績があります。今年度は新棟が完成し、災害・
救急・高度急性期の医療を担う国内有数の病院となりました。そ
の一方で、大学病院本院としては初めて緩和ケア病棟を設置する
など、超高齢社会を見据えた地域医療のモデル作りも行っていて、
自分の関心分野の第一線を学ぶことができます。
藤田には医学部の他に医療科学部があり、臨床検査・看護・放射
線など将来共に働く医療系職種の学生が所属していることも特徴
です。特に１年次から通年で実施するアセンブリ授業では、学生が
学部学科を越えて班をつくり、スポーツや映画鑑賞、バードウォッ

チングにいたるまで様々な活動を行います。３・４年次には高学年
アセンブリが実施され、大学所在地である豊明市の医療を活性化
させるためにはどうしたらいいかを話し合いました。低年次には多
職種で楽しい活動を行うことで互いの理解を深め、高年次ではそ
の理解にもとづいて医療に関する様々な議論をできるようになるの
は、藤田の良いところだと思います。
うちの大学は学生同士の仲がとても良いのですが、その理由の一
つにオリエンテーションキャンプが挙げられます。これは１年生全員
が１泊２日のキャンプを行うもので、１日目はレクリエーションをして
距離を縮め、２日目に医療に関する寸劇を行うのです。上級生も
幹事として参加するので、学年を越えた絆が生まれます。学部内外
の人間関係の密度では、他の大学に負けないと思いますよ。

学年・学部を越えて、密な人間関係を築く
藤田保健衛生大学　医学部　３年　村松 秀樹

藤田保健衛生大学
〒470-1192　愛知県豊明市沓掛町田楽ケ窪1-98
0562-93-2635
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東医体EAST
東医体
日本医科学生 総合体育大会

東医体東医体東医体東医体東医体東医体東医体東医体東医体東医体東医体東医体東医体東医体東医体東医体東医体東医体東医体東医体東医体東医体東医体
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EAST
東医体
日本医科学生 総合体育大会
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医学生の交流ひろば
医学生のためのイベント、サークルや勉強会の告知など、

医学生同士の交流のための情報を掲載していきます。

第 3 回
　医学生・日本医師会役員

交流会を開催しました！
9月2日に東京の日本医師会館において、第３回医学生・日本医師会
役員交流会が開催されました。

挨拶　日本医師会会長　横倉 義武

第１部　基調講演
「今、なぜ「地域包括ケア」なのか？
― 地域医療こそ今後の医療の主役 ―」
講師：厚生労働省　老健局　老人保健課長　迫井 正深 先生

第２部　学生プレゼンテーション
個人・団体（８組）

第３部　グループワーク
参加学生・日本医師会役員が４グループに分かれてのディス
カッション

総評・表彰
第２部学生プレゼンテーション最優秀賞：
今村副会長より授与

閉会

13:35～

13:40～

14:10～

15:50～

16:55～

17:00～

タイムスケジュール

グループワークではグルー
プごとにテーマを決め、日
本医師会役員と一緒に議論
をしました。

今
回
の
医
学
生
・
日
本
医
師
会
役

員
交
流
会
は
「
地
域
医
療
に
医
学
生

は
ど
う
貢
献
で
き
る
か
」
を
テ
ー
マ

に
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
全
国
か
ら
医

学
生
が
参
加
し
、
地
域
包
括
ケ
ア
シ

ス
テ
ム
に
つ
い
て
の
講
演
や
学
生
の

発
表
、
医
師
会
役
員
と
医
学
生
の

デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
を
行
い
ま
し
た
。

地
域
住
民
と
実
際
に
関
わ
る
活
動
を

し
て
い
る
医
学
生
や
、
将
来
連
携
を

と
っ
て
仕
事
を
す
る
多
職
種
の
学
生

と
一
緒
に
活
動
し
て
い
る
医
学
生
も

参
加
し
て
お
り
、
熱
い
意
見
交
換
の

場
と
な
り
ま
し
た
。

基調講演

地域包括ケアシステムの構築が推進されている地域医療の現場では、実際に生
活している住民の視点に立ったケアが求められています。今後、自宅での看取り
を希望する高齢者に対してターミナルケアの充実を図るなど、それぞれの高齢者
にとってふさわしい形のケアとはどういうものなのか、模索していくことが必要と
なっていきます。これらは一つの病院や一人の医師の力だけでできることではあ
りません。これからは医療職はもちろん、介護職や地域住民などお互いが連携し、
高齢者やケアが必要な人を地域全体で支えていく必要があります。連携のカギ
は、多職種を含む地域の人と顔の見える関係を築くこと。医学生諸君はぜひ、
地域医療や多職種連携の現場に出て、将来、地域医療に従事する医師に求め
られるであろうリーダーシップを先取りして、涵養に努めていってほしいと思います。

未来志向の医療体制作り
厚生労働省　老健局 
老人保健課長
迫井 正深
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告知募集 次号掲載申込締め切り：2015 年 11 月 22 日（日）
※掲載を希望される団体の方は、http://doctor-ase.med.or.jp からご連絡下さい。

地域の子どもたちやその家族との関わりを通じて地域に貢献していき
たいです。ボランティア活動にあたっては、いろんな不安を抱えた子
が少しでも笑顔になる時間を作ることを大切にしています。障害児サー
クルでの活動を通して、ご家族から将来への不安や医療・福祉への
希望を直接伺うことなどは医学生にとって貴重な体験だと感じます。

小児科ボランティアを通して
思うこと
児童問題研究会ひばり
香川大学
宇保 早希子／岡田 悠輝

TEKISHIでは将来を見据えた学部間交流が必要だと考えています。地
域のチーム医療の現場見学に行く、お互いの学部・学科で行われてい
る実習を学生たちが体験しあうなど、学生のうちから多職種の具体的な
業務内容について理解を深めています。色 な々ことを見て聞いて実際に
動いてみることが、未来のために今医学生ができることだと思います。 

地域医療　多職種連携　学部間交流

未来のため、今できること
TEKISHI
大阪大学　
山本 暁大

高血圧の人がなぜその地域に多いのかを知るため、単なる予防啓発
活動に留まらず、地域での生活を体験し交流を深めることを大事にし
ています。活動を通じて地域住民の血圧計所持率が上昇するなどの
変化がありました。住民が健康について考えるきっかけ作りとなってい
る活動を、住民主体の継続的活動にしていくことが私たちの課題です。

地域の健康問題を
住民と一緒に考える
鳥取大学医学部地域医療研究部
鳥取大学　
吉田 つばさ

東ティモールでの研究調査、ルックマレーシアプログラム・日本カナ
ダ学術フォーラムでの討論、ポーランドへの臨床留学を通し、日本の
医療の強みと弱みを見つめました。医療技術の高さ、フリーアクセス
に代表される医療制度は、誇るべき特徴です。世界は日本の高齢化
に注目しており、この問題の解決は世界への貢献につながるでしょう。

外から見た日本の医療 ‐アジア・
ヨーロッパ・北米の学生と共に見つめる日本‐

名古屋大学　
清水 一紀

医学生が将来地域医療に貢献するために、地域に興味をもてるよう
なムーブメントを起こそうと活動しています。全国的に医師と医学生の
繋がりをつくり、地域医療に関する議論を行い一人ひとりの能力を高
めることが最終目標です。医学生を地域に呼び、その土地を好きになっ
てもらうことで、地域の研修医の増加に寄与したいと考えています。

地域医療への
医学生アプローチ
大阪どまんなか
京都府立医科大学　
笹本 浩平

地域での実習を体験したい学生と受入れ先との橋渡しをするとともに、
多職種学生交流会を開催しています。地域には教育の場と出会いの場
という２つの側面があります。私も他の学生と共に地域医療の現場に
赴いてきたなかで、生活の中に病があることを学びました。多職種学生
交流会では症例検討を行い、視点の違いを知ることができました。

地域に飛び出せ！
実践、多職種連携！
ぎふ医療ケアサークル
岐阜大学　
堀 賢一郎

国際医療・地域医療の体験と学びの場を学生に提供し、クラウドファ
ンディングを活用して医療にアクセスできない子供への募金等の活動
をしています。医療へのアクセスのしにくさ、従事者不足及び設備の
不十分さは、国際医療と地域医療に共通する問題です。どちらか片
方でも深く学べば、将来双方の医療に役立てるのではと考えています。 

国際医療×地域医療
ジャパンハート学生組織 HEART’s
名古屋市立大学
廣瀬 正明

学生の段階から、医療職・介護職のコミュニケーションの壁を払拭す
るために必要なことを考えていき、2025年に機能する地域包括ケア
を学生から創っていきたいです。学生主体の事例検討会や多職種で
の現場同行を継続的に行うことで、奈良県の医療職・介護職の連携
をどのように進めていくべきか、答えを見つけていきます。 

奈良県内多職種学生
連携の取り組み
Nara IPECH ～奈良の医療介護の連携
を考える学生の会～
奈良県立医科大学　峯 昌啓

最優秀賞に
選ばれました！

学生プレゼンテーション
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大
沢
（
以
下
、
大
）：
岡
田
さ
ん
は
、

今
年
４
月
に
日
本
内
科
学
会
で
「
医

師
流
出
入
動
態
推
計
」
を
発
表
し
、

都
道
府
県
ご
と
の
医
師
の
流
出
入

数
の
推
計
値
を
明
ら
か
に
し
ま
し
た
。

研
究
を
始
め
よ
う
と
思
っ
た
き
っ
か

け
は
何
だ
っ
た
ん
で
す
か
？

岡
田
（
以
下
、
岡
）：
僕
は
医
学
部

は
再
入
学
で
入
っ
た
ん
で
す
。
元
々

数
字
を
使
っ
た
モ
デ
リ
ン
グ
や
統
計

が
好
き
で
よ
く
勉
強
し
て
い
て
、
そ

の
知
識
を
公
衆
衛
生
の
分
野
で
活
用

し
た
い
と
考
え
て
い
ま
し
た
。

　

医
師
不
足
、
医
師
の
偏
在
に
つ

い
て
は
た
く
さ
ん
議
論
が
な
さ
れ
て

い
ま
す
が
、
そ
の
こ
と
を
客
観
的
に

示
し
た
デ
ー
タ
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し

た
。
な
ん
で
み
ん
な
根
拠
を
も
と
に
、

数
字
を
使
っ
て
議
論
し
な
い
ん
だ
ろ

う
と
い
う
気
持
ち
が
あ
っ
て
、
誰
も

や
ら
な
い
の
な
ら
自
分
が
や
ろ
う
と

思
っ
て
研
究
を
始
め
ま
し
た
。

大
：
実
際
の
研
究
は
、
東
大
の
医
科

学
研
究
所
に
あ
る
上
昌
広
先
生
の
研

究
室
に
所
属
し
て
行
っ
た
ん
で
す
よ

ね
。
学
外
の
研
究
室
に
所
属
す
る
の

は
、
医
学
生
の
中
で
は
珍
し
い
よ
う

に
思
う
の
で
す
が
。

岡
：
僕
自
身
は
「
学
外
の
医
学
研
究

室
」
と
い
う
意
識
を
持
っ
た
こ
と
は

な
く
、
自
分
に
と
っ
て
本
当
の
意
味

で
の
勉
強
が
で
き
る
場
だ
と
思
っ
て
い

ま
す
。
僕
は
医
学
部
に
入
る
前
は
東

大
の
理
Ⅰ
に
い
た
ん
で
す
が
、
同
級

生
は
３
０
０
０
人
余
り
い
て
、
サ
ー

ク
ル
活
動
な
ど
で
他
学
部
の
学
生

と
交
流
す
る
機
会
も
た
く
さ
ん
あ
っ

た
。
い
ろ
ん
な
能
力
が
あ
る
人
と
接

す
る
こ
と
が
で
き
て
、
刺
激
的
で
し

た
。
で
も
医
学
部
に
入
っ
て
み
た
ら
、

１
学
年
た
っ
た
１
０
０
人
の
世
界
で
、

同
じ
よ
う
な
人
た
ち
が
そ
ろ
っ
て
同

じ
勉
強
を
し
て
い
る
。
そ
ん
な
の
は

全
然
成
長
し
て
る
と
言
え
な
い
ん

じ
ゃ
な
い
か
っ
て
感
じ
て
い
ま
し
た
。

そ
ん
な
と
き
、
知
人
の
紹
介
を
き
っ

か
け
に
、
上
研
究
室
に
通
う
よ
う
に

な
っ
た
ん
で
す
。
研
究
室
に
は
看
護

学
・
薬
学
・
法
学
な
ど
様
々
な
バ
ッ

ク
グ
ラ
ウ
ン
ド
の
人
が
い
て
、
医
学

部
に
は
な
い
多
様
な
環
境
の
中
で
揉

ま
れ
て
い
る
感
覚
が
あ
り
ま
す
。

大
：
僕
も
や
っ
ぱ
り
医
学
部
は
社
会

か
ら
隔
離
さ
れ
て
い
る
と
い
う
感
覚

が
あ
っ
て
、
山
本
雄
士
ゼ
ミ
と
い
う

ゼ
ミ
で
医
療
政
策
に
つ
い
て
学
ん
で

い
ま
す
。
ゼ
ミ
で
は
製
薬
会
社
や
コ

ン
サ
ル
、
政
治
家
な
ど
の
社
会
人
を

交
え
て
セ
ミ
ナ
ー
を
開
く
の
で
、
安

定
路
線
の
医
学
生
で
は
想
像
も
つ
か

な
い
よ
う
な
幅
広
い
意
見
を
聞
け
た

り
、
世
の
中
の
シ
ビ
ア
な
感
覚
を
教

え
て
も
ら
え
て
、
と
て
も
勉
強
に
な

り
ま
す
。
で
も
、
岡
田
さ
ん
は
ゼ
ミ

な
ど
の
団
体
で
は
な
く
、
一
人
で
外

の
世
界
に
出
て
行
っ
た
ん
で
す
よ
ね
。

岡
：
そ
う
で
す
ね
。
あ
ま
り
医
師
同

士
で
固
ま
り
た
く
な
く
て
、
と
に
か

く
外
に
出
た
か
っ
た
ん
で
す
。
自
分

と
全
然
違
う
世
界
に
飛
び
込
も
う
か

と
も
思
い
ま
し
た
が
、
上
研
究
室
と

い
う
、
医
師
と
そ
れ
以
外
の
人
が
半

分
ず
つ
と
い
う
環
境
が
あ
っ
た
の
で
、

ま
ず
こ
こ
か
ら
一
歩
を
踏
み
出
し
て

み
よ
う
と
考
え
ま
し
た
。

　

学
生
の
う
ち
か
ら
研
究
し
て
い

る
人
が
研
究
室
に
い
た
こ
と
も
励
み

に
な
り
ま
し
た
。
や
り
た
い
こ
と
が

あ
っ
て
も
、
１
年
生
だ
か
ら
ど
う
し

よ
う
と
思
っ
て
い
た
と
き
に
、
３
年

生
で
や
っ
て
る
人
が
い
た
ら
、
そ
っ

か
普
通
に
や
る
も
ん
な
ん
だ
、
俺
も

や
ろ
う
っ
て
思
え
ま
す
よ
ね
。

大
：
岡
田
さ
ん
は
、
こ
れ
か
ら
は
ど

ん
な
分
野
で
活
動
し
て
い
こ
う
と
考

え
て
い
ま
す
か
？

岡
：
医
師
の
偏
在
の
問
題
に
は
引
き

続
き
興
味
が
あ
り
ま
す
。
医
師
の

充
足
数
に
つ
い
て
の
議
論
の
妥
当
性

を
検
討
し
つ
つ
、
医
師
の
移
動
の
フ

ロ
ー
を
ど
う
す
れ
ば
医
療
を
過
不
足

な
く
提
供
で
き
る
の
か
研
究
し
た
い

で
す
。
た
だ
、
研
究
す
る
に
し
て
も
、

臨
床
の
勉
強
は
し
っ
か
り
と
し
て
お

き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
普
通
の

医
師
が
や
ら
な
い
よ
う
な
変
わ
っ
た

こ
と
を
す
る
か
ら
こ
そ
、
普
通
以

上
に
ち
ゃ
ん
と
し
た
医
師
に
な
っ
て
、

説
得
力
を
持
っ
て
お
き
た
い
で
す
か

ら
。

各
方
面
で
活
躍
す
る
医
学
生
の
素
顔
を
、

同
じ
医
学
生
の
イ
ン
タ
ビ
ュ
ア
ー
が
描
き
出
し
ま
す
。

No.8

interviewee

岡田 直己
interviewer

大沢 樹輝

公衆衛生の分野の研究をしている医学生に
お会いしたことがなかったこともあり、岡田
さんのお話をとても興味深く聞かせていただ
きました。自らの軸を持ちつつ、キャリアに
ついても深く考えられているその姿にも感銘
を受けました。今回は貴重なインタビューの
機会をいただきありがとうございました！

大沢 樹輝（東京大学３年）

profile
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学
生
の
う
ち
か
ら
研
究
し
て
い

る
人
が
研
究
室
に
い
た
こ
と
も
励
み

に
な
り
ま
し
た
。
や
り
た
い
こ
と
が

あ
っ
て
も
、
１
年
生
だ
か
ら
ど
う
し

よ
う
と
思
っ
て
い
た
と
き
に
、
３
年

生
で
や
っ
て
る
人
が
い
た
ら
、
そ
っ

か
普
通
に
や
る
も
ん
な
ん
だ
、
俺
も

や
ろ
う
っ
て
思
え
ま
す
よ
ね
。

大
：
岡
田
さ
ん
は
、
こ
れ
か
ら
は
ど

ん
な
分
野
で
活
動
し
て
い
こ
う
と
考

え
て
い
ま
す
か
？

岡
：
医
師
の
偏
在
の
問
題
に
は
引
き

続
き
興
味
が
あ
り
ま
す
。
医
師
の

充
足
数
に
つ
い
て
の
議
論
の
妥
当
性

を
検
討
し
つ
つ
、
医
師
の
移
動
の
フ

ロ
ー
を
ど
う
す
れ
ば
医
療
を
過
不
足

な
く
提
供
で
き
る
の
か
研
究
し
た
い

で
す
。
た
だ
、
研
究
す
る
に
し
て
も
、

臨
床
の
勉
強
は
し
っ
か
り
と
し
て
お

き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
普
通
の

医
師
が
や
ら
な
い
よ
う
な
変
わ
っ
た

こ
と
を
す
る
か
ら
こ
そ
、
普
通
以

上
に
ち
ゃ
ん
と
し
た
医
師
に
な
っ
て
、

説
得
力
を
持
っ
て
お
き
た
い
で
す
か

ら
。

東京大学中退。固定観念にとら
われることなく、よりよい医療を目
指し、新しいことに挑戦したいと
考え、活動してきました。

岡田 直己
（慶應義塾大学医学部５年）

profile
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