


一生
取
り
組
む
に
相
応
し
い
テ
ー
マ

大
川
（
以
下
、
大
）：
先
生
は
肺
が

ん
治
療
の
ス
ペ
シ
ャ
リ
ス
ト
で
い
ら

っ
し
ゃ
い
ま
す
が
、
な
ぜ
肺
が
ん
を

専
門
に
選
ば
れ
た
の
で
す
か
？

淺
村
（
以
下
、
淺
）：
医
学
部
４
年

の
時
、
国
立
が
ん
セ
ン
タ
ー
中
央
病

院
（
当
時
。
以
下
、
国
が
ん
）
で
肺

が
ん
病
理
を
専
門
と
し
て
い
た
先
生

が
、
腫
瘍
学
の
講
義
に
来
て
い
た
ん

だ
け
ど
、
日
頃
か
ら
多
く
の
患
者
さ

ん
を
診
て
い
る
先
生
の
講
義
は
、
大

学
の
先
生
と
は
違
う
迫
力
が
あ
っ
た
。

そ
こ
で
夏
休
み
に
見
学
に
行
っ
て
み

る
と
、
非
常
に
活
気
が
あ
っ
て
、
こ

れ
は
一
生
取
り
組
む
の
に
相
応
し
い

と
感
じ
た
よ
。
現
在
も
肺
が
ん
は
患

者
さ
ん
が
多
く
、
新
た
な
抗
が
ん
剤

も
開
発
さ
れ
て
い
る
、
イ
ン
パ
ク
ト

の
大
き
い
分
野
。
あ
の
時
、
肺
が
ん

を
選
ん
だ
の
は
良
い
選
択
だ
っ
た
ね
。

大
：
卒
業
後
は
慶
應
義
塾
大
学
の
医

局
に
入
局
さ
れ
ま
し
た
が
、
４
年
目

に
は
医
局
を
出
ら
れ
た
ん
で
す
ね
。

淺
：
そ
う
。
僕
は
肺
が
ん
を
専
門
と

す
る
外
科
医
に
な
る
か
ら
に
は
、
日

本
で
一
番
肺
が
ん
の
手
術
が
で
き
る
、

最
先
端
の
医
師
に
な
り
た
い
と
思
っ

て
い
た
。
そ
う
考
え
た
と
き
、
関
連

病
院
を
転
々
と
し
な
が
ら
キ
ャ
リ
ア

を
積
ん
で
い
く
医
局
制
度
の
中
で
は
、

ト
ッ
プ
に
な
る
の
は
難
し
い
と
感
じ

た
。
だ
か
ら
医
局
を
出
て
、
日
本
で

一
番
症
例
の
多
い
国
が
ん
に
行
く
こ

と
に
し
た
。
国
が
ん
は
素
晴
ら
し
い

環
境
で
、
何
不
自
由
な
く
修
練
を
積

む
こ
と
が
で
き
た
よ
。
副
院
長
に
な

り
、
も
う
大
学
に
戻
る
こ
と
は
な
い

と
思
っ
て
い
た
ら
、
次
の
教
授
に
と

声
が
か
か
り
、
戻
っ
て
き
た
ん
だ
。

大
：
国
が
ん
と
大
学
で
は
、
ど
ん
な

と
こ
ろ
に
違
い
が
あ
り
ま
す
か
？

淺
：
面
白
い
の
は
、
や
っ
ぱ
り
教
育

に
携
わ
れ
る
こ
と
だ
ね
。
国
が
ん
で

は
診
療
と
研
究
だ
け
に
集
中
し
て
い

た
か
ら
、
学
生
と
接
す
る
こ
と
は
な

か
っ
た
。
僕
は
今
座
学
の
講
義
は
あ

ま
り
持
っ
て
い
な
い
け
ど
、
臨
床
実

習
に
回
っ
て
き
た
学
生
に
は
で
き
る

だ
け
時
間
を
作
っ
て
、
講
義
を
す
る

よ
う
に
し
て
い
る
よ
。
そ
れ
と
、
医

学
部
の
管
弦
楽
団
に
入
っ
て
、
学
生

た
ち
と
一
緒
に
演
奏
で
き
る
と
い
う

の
も
素
晴
ら
し
い
機
会
だ
よ
ね
。

　

た
だ
、
が
ん
の
診
療
と
研
究
と
い

う
観
点
で
言
え
ば
、
国
が
ん
が
勝

る
の
は
否
め
な
い
事
実
だ
っ
た
。
患

者
さ
ん
は
自
然
と
集
ま
っ
て
く
る
し
、

手
術
も
多
く
で
き
、
世
界
に
発
表
も

で
き
た
。
対
し
て
大
学
病
院
は
、
国

が
ん
ほ
ど
が
ん
の
患
者
さ
ん
が
集
ま

る
わ
け
で
は
な
い
。
し
か
も
、
僕
が

来
る
前
は
一
日
の
手
術
件
数
が
決
め

ら
れ
て
い
て
、
患
者
さ
ん
が
来
た
と

し
て
も
手
術
件
数
を
増
や
す
こ
と
が

で
き
な
い
状
態
だ
っ
た
ん
だ
。
僕
は

こ
れ
で
は
だ
め
だ
と
思
っ
て
交
渉
を

始
め
た
。
普
通
の
外
科
医
な
ら
４
〜

５
時
間
か
か
る
手
術
で
も
、
僕
な
ら

１
時
間
半
程
度
で
で
き
る
し
、
な
お

か
つ
安
全
で
再
手
術
も
少
な
い
。
そ

れ
を
理
解
し
て
も
ら
う
こ
と
で
、
い

ま
は
当
時
の
１・
５
倍
の
数
の
手
術

を
さ
せ
て
も
ら
っ
て
い
る
よ
。

自
ら
道
を
切
り
拓
く
勇
気
を

大
：
僕
は
先
生
と
同
じ
よ
う
に
、
既

に
進
み
た
い
診
療
科
を
は
っ
き
り
決

め
て
い
る
の
で
す
が
、
卒
業
後
、
ス

ー
パ
ー
ロ
ー
テ
ー
シ
ョ
ン
な
ど
の
制

度
が
あ
る
な
か
で
、
ど
の
よ
う
に
研

鑽
を
積
め
ば
い
い
の
か
迷
っ
て
い
ま

す
。
今
の
制
度
だ
と
、
臨
床
研
修
後

に
診
療
科
を
決
め
て
入
局
し
、
学
位

を
取
り
、
専
門
医
を
取
得
し
、
留
学

…
と
い
う
の
が
一
般
的
な
流
れ
に
な

っ
て
い
ま
す
が
、
僕
は
判
を
押
し
た

よ
う
に
皆
と
同
じ
道
を
進
む
こ
と
に

も
た
め
ら
い
が
あ
り
ま
す
。
医
局
に

入
り
、
医
局
の
シ
ス
テ
ム
に
従
っ
て

キ
ャ
リ
ア
を
積
む
こ
と
に
は
、
メ
リ

ッ
ト
が
あ
る
の
で
し
ょ
う
か
？

淺
：
医
局
に
入
れ
ば
、
安
定
し
た

キ
ャ
リ
ア
は
保
証
さ
れ
る
と
思
う
し
、

そ
の
キ
ャ
リ
ア
の
な
か
で
周
囲
か
ら

抜
き
ん
出
て
成
功
す
る
人
も
い
る
。

そ
れ
に
、
医
局
の
一
員
と
し
て
関
連

病
院
を
回
り
、
地
域
医
療
を
支
え
る

こ
と
は
、
非
常
に
大
事
な
こ
と
だ
ね
。

　

た
だ
、
皆
が
皆
、
同
じ
道
を
歩
ま

な
け
れ
ば
い
け
な
い
わ
け
で
は
な
い

と
思
う
よ
。
僕
の
よ
う
に
大
学
を
飛

び
出
し
て
、
自
力
で
道
を
切
り
拓
く

こ
と
も
で
き
る
。
も
ち
ろ
ん
、
そ
の

後
の
こ
と
は
誰
も
保
証
し
て
く
れ
な

い
か
ら
、
大
口
を
叩
く
だ
け
で
は
な

く
、
相
応
の
努
力
を
し
て
業
績
を
残

さ
な
い
と
ね
。
そ
れ
で
も
、
自
分
の

能
力
へ
の
自
信
と
覚
悟
が
あ
る
な
ら
、

ぜ
ひ
挑
戦
し
て
み
て
ほ
し
い
。

What I’m made from

淺村 尚生

自力で道を切り拓くには
能力に自信を持ち
寸暇を惜しんで業績を残すこと

慶應義塾大学医学部　呼吸器外科　教授

医
師
の
大
先
輩
で
あ
る
大
学
教
員
の
先
生
に
、

医
学
生
が
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
し
ま
す
。

2



を
さ
せ
て
も
ら
っ
て
い
る
よ
。

自
ら
道
を
切
り
拓
く
勇
気
を

大
：
僕
は
先
生
と
同
じ
よ
う
に
、
既

に
進
み
た
い
診
療
科
を
は
っ
き
り
決

め
て
い
る
の
で
す
が
、
卒
業
後
、
ス

ー
パ
ー
ロ
ー
テ
ー
シ
ョ
ン
な
ど
の
制

度
が
あ
る
な
か
で
、
ど
の
よ
う
に
研

鑽
を
積
め
ば
い
い
の
か
迷
っ
て
い
ま

す
。
今
の
制
度
だ
と
、
臨
床
研
修
後

に
診
療
科
を
決
め
て
入
局
し
、
学
位

を
取
り
、
専
門
医
を
取
得
し
、
留
学

…
と
い
う
の
が
一
般
的
な
流
れ
に
な

っ
て
い
ま
す
が
、
僕
は
判
を
押
し
た

よ
う
に
皆
と
同
じ
道
を
進
む
こ
と
に

も
た
め
ら
い
が
あ
り
ま
す
。
医
局
に

入
り
、
医
局
の
シ
ス
テ
ム
に
従
っ
て

キ
ャ
リ
ア
を
積
む
こ
と
に
は
、
メ
リ

ッ
ト
が
あ
る
の
で
し
ょ
う
か
？

淺
：
医
局
に
入
れ
ば
、
安
定
し
た

キ
ャ
リ
ア
は
保
証
さ
れ
る
と
思
う
し
、

そ
の
キ
ャ
リ
ア
の
な
か
で
周
囲
か
ら

抜
き
ん
出
て
成
功
す
る
人
も
い
る
。

そ
れ
に
、
医
局
の
一
員
と
し
て
関
連

病
院
を
回
り
、
地
域
医
療
を
支
え
る

こ
と
は
、
非
常
に
大
事
な
こ
と
だ
ね
。

　

た
だ
、
皆
が
皆
、
同
じ
道
を
歩
ま

な
け
れ
ば
い
け
な
い
わ
け
で
は
な
い

と
思
う
よ
。
僕
の
よ
う
に
大
学
を
飛

び
出
し
て
、
自
力
で
道
を
切
り
拓
く

こ
と
も
で
き
る
。
も
ち
ろ
ん
、
そ
の

後
の
こ
と
は
誰
も
保
証
し
て
く
れ
な

い
か
ら
、
大
口
を
叩
く
だ
け
で
は
な

く
、
相
応
の
努
力
を
し
て
業
績
を
残

さ
な
い
と
ね
。
そ
れ
で
も
、
自
分
の

能
力
へ
の
自
信
と
覚
悟
が
あ
る
な
ら
、

ぜ
ひ
挑
戦
し
て
み
て
ほ
し
い
。

※医学生の学年は取材当時のものです。

淺村 尚生
慶應義塾大学医学部　呼吸器外科　教授

大川 隆一朗
慶應義塾大学　５年
トップランナーの先生に、医師のキャリアについ
てのお考えをじっくり伺うことができ、非常に身の
引き締まる思いがしました。卒業後も楽な道に流
されず、モチベーションを高く持ち、それを維持し
ていきたいと強く思いました。

1983年、慶應義塾大学医学部卒業。慶應義塾
大学病院の外科で研修後、1986年国立がんセン
ター中央病院（現・国立がん研究センター中央病
院）専修医。呼吸器外科科長、副院長を歴任し、
2014年より現職。
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北
海
道
の
大
学
に
通
う
、
医
科
・
歯
科
・

栄
養
科
分
野
の
学
生
が
、
食
べ
る
こ
と
に

関
す
る
座
談
会
を
行
い
ま
し
た
。

ら
れ
る
こ
と
が
全
身
の
健
康
状
態
の

改
善
に
つ
な
が
る
と
は
聞
い
た
こ
と

が
あ
り
ま
す
し
、
歯
周
病
に
よ
っ
て

発
症
リ
ス
ク
が
高
ま
る
疾
患
が
多
い

こ
と
も
学
び
ま
し
た
。
け
れ
ど
、
医

学
部
で
は
食
べ
る
こ
と
に
つ
い
て
学

ぶ
機
会
が
あ
ま
り
な
い
た
め
、
考
え

る
き
っ
か
け
に
な
れ
ば
と
思
い
参
加

し
ま
し
た
。

編
集
部
：
医
学
部
以
外
の
皆
さ
ん
は
、

授
業
で
「
食
べ
る
こ
と
」
に
関
連
す

る
内
容
を
学
ん
だ
こ
と
は
あ
り
ま
し

た
か
？

佐
々
木
（
栄
）：
私
は
、「
自
分
で
自

分
の
栄
養
状
態
を
評
価
す
る
こ
と
に

は
リ
ス
ク
も
あ
る
」
と
い
う
話
を
授

業
で
聞
き
ま
し
た
。
食
事
や
カ
ロ
リ

ー
を
意
識
し
て
健
康
を
維
持
し
よ
う

と
す
る
の
は
良
い
こ
と
で
す
が
、
過

度
な
ダ
イ
エ
ッ
ト
は
、
と
き
に
は
摂

食
障
害
な
ど
に
も
つ
な
が
り
ま
す
。

数
値
ば
か
り
に
と
ら
わ
れ
な
い
よ
う
、

専
門
家
が
正
し
い
知
識
を
伝
え
た
り
、

介
入
す
る
こ
と
が
必
要
な
の
だ
と
学

び
ま
し
た
。

杉
村
（
歯
）：
私
は
授
業
を
通
じ
て
、

自
分
の
歯
を
残
す
こ
と
の
重
要
性

を
改
め
て
感
じ
ま
し
た
。
歯
科
で
は
、

歯
を
失
っ
た
場
合
の
様
々
な
治
療
法

に
つ
い
て
学
ぶ
の
で
す
が
、
例
え
ば
、

歯
を
失
っ
た
と
き
に
用
い
る
ブ
リ
ッ

ジ
と
い
う
装
具
に
は
、
隙
間
に
食
べ

物
の
カ
ス
が
溜
ま
り
や
す
い
と
い
う

欠
点
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
入
れ
歯

も
実
は
す
ご
く
口
に
負
担
が
か
か
る

と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
口
の
中
っ
て

敏
感
で
、
髪
の
毛
が
１
本
入
っ
た
だ

け
で
も
気
が
付
き
ま
す
よ
ね
。
そ
の

中
に
人
工
物
を
入
れ
、
食
べ
物
を
挟

ん
で
動
か
す
わ
け
で
す
か
ら
、
異
物

感
は
か
な
り
強
い
ん
で
す
。
で
は
イ

ン
プ
ラ
ン
ト
に
す
れ
ば
い
い
か
と
い

う
と
、
確
か
に
身
体
的
負
担
は
抑

え
ら
れ
ま
す
が
、
お
金
も
か
か
る
し
、

治
療
に
は
か
な
り
の
時
間
を
と
ら
れ

て
し
ま
い
ま
す
。
自
分
の
歯
を
残
し

て
お
く
こ
と
は
、
思
っ
て
い
た
よ
り

ず
っ
と
大
事
な
こ
と
な
ん
だ
な
、
と

思
い
ま
し
た
ね
。

臨
床
に
出
て
連
携
す
る
た
め
に

編
集
部
：
皆
さ
ん
は
卒
業
し
て
臨
床

に
出
て
か
ら
、
様
々
な
医
療
職
と
関

わ
る
と
思
い
ま
す
が
、
特
に
「
食
べ

る
こ
と
」
に
関
し
て
他
職
種
と
連
携

す
る
イ
メ
ー
ジ
は
あ
り
ま
す
か
？

草
場
（
医
）：
看
護
師
や
栄
養
士
と

の
連
携
は
あ
る
程
度
イ
メ
ー
ジ
で
き

ま
す
が
、
歯
科
の
こ
と
は
あ
ま
り
わ

か
ら
な
い
で
す
。
臨
床
実
習
で
歯
科

口
腔
外
科
を
回
る
機
会
は
あ
る
の
で

す
が
、
歯
科
領
域
に
つ
い
て
十
分
理

解
で
き
て
い
る
か
と
い
う
と
、
正
直

自
信
は
な
い
で
す
。

杉
村
（
歯
）：
歯
科
衛
生
士
や
歯
科

技
工
士
と
連
携
す
る
こ
と
は
イ
メ
ー

ジ
で
き
て
も
、
そ
の
他
の
職
種
に
つ

い
て
は
想
像
が
つ
か
な
い
で
す
ね
。

鈴
木
（
栄
）：
私
は
実
習
先
の
急
性

期
病
院
で
、
栄
養
サ
ポ
ー
ト
チ
ー

ム
（
Ｎ
Ｓ
Ｔ
）
の
活
動
を
見
学
し
ま

し
た
。
栄
養
士
を
中
心
に
多
職
種
が

Collaboration
SERIES

「
食
べ
る
」
「
健
康
」

「
食
べ
る
」「
噛
む
」を
支
え
る
た
め
に

学
生
の
う
ち
か
ら
連
携
し
た
い

　

食
べ
る
機
能
や
噛
む
機
能
は
、
人

の
Ｑ
Ｏ
Ｌ
に
大
き
く
関
わ
り
ま
す
。

今
回
は
北
海
道
の
大
学
に
通
う
医

科
・
歯
科
・
栄
養
科
の
学
生
が
集
ま

り
、
医
療
職
と
し
て
臨
床
に
出
て
か

ら
「
食
べ
る
こ
と
」
と
「
健
康
」
を

支
え
る
た
め
に
、
学
生
の
う
ち
に
ど

の
よ
う
な
こ
と
が
で
き
る
か
を
考
え

ま
し
た
。

「
食
べ
る
こ
と
」
へ
の
関
心

編
集
部
：
皆
さ
ん
は
、
ど
う
い
う
経

緯
で
「
食
べ
る
こ
と
」
に
興
味
を
持

っ
た
の
で
し
ょ
う
か
？

佐
々
木
（
栄
）：
両
親
が
共
働
き
だ

っ
た
の
で
、
よ
く
弟
に
食
事
を
作
っ

て
い
た
の
で
す
が
、
自
分
の
作
っ
た

も
の
を
「
美
味
し
い
」
と
食
べ
て
も

ら
え
る
と
嬉
し
い
ん
で
す
よ
ね
。
食

事
で
人
を
サ
ポ
ー
ト
し
た
い
と
思
い
、

栄
養
士
を
目
指
し
て
い
ま
す
。

鈴
木
（
栄
）：
両
親
と
も
に
医
療
職

な
の
で
、
私
も
医
療
職
に
な
ろ
う
と

思
っ
て
い
ま
し
た
。
母
が
料
理
好
き

だ
っ
た
こ
と
と
、
祖
父
の
嚥
下
訓
練

を
見
て
い
た
こ
と
が
、
栄
養
士
を
目

指
し
た
き
っ
か
け
で
す
。

杉
村
（
歯
）：
私
は
父
が
歯
科
医
で
す
。

何
度
入
れ
歯
を
直
し
て
も
痛
み
が
出

て
、
本
当
は
食
べ
た
い
の
に
食
べ
ら

れ
な
い
患
者
さ
ん
を
、
小
さ
い
頃
か

ら
間
近
に
見
て
き
ま
し
た
。
歯
が
な

く
な
ら
な
い
よ
う
に
保
つ
こ
と
、
歯

が
な
く
な
っ
て
も
美
味
し
く
食
べ
ら

れ
る
方
法
に
関
心
が
あ
り
ま
す
。

重
堂
（
医
）：
口
か
ら
食
事
を
食
べ

×

を
考
え
る
③

*括弧内は、参加した学生が現在教育を受けている分野を表すものです。
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★ 参加者紹介 ★

m e m b e r s

カ
ン
フ
ァ
レ
ン
ス
し
て
い
る
の
を
見

て
と
て
も
勉
強
に
な
っ
た
の
で
す
が
、

栄
養
士
の
数
が
少
な
い
医
療
機
関
で

は
ど
う
し
た
ら
い
い
ん
だ
ろ
う
、
と

い
う
疑
問
も
残
り
ま
し
た
。

和
田
（
医
）：
そ
う
で
す
よ
ね
。
私

の
父
は
北
見
市
で
勤
務
医
を
し
て
い

て
、
月
に
数
回
過
疎
地
に
診
療
に
出

て
い
ま
す
が
、
医
療
資
源
が
乏
し
い

た
め
、
ま
ず
は
治
療
が
最
優
先
だ
と

言
い
ま
す
。
医
療
職
が
手
を
取
り
合

っ
て
介
入
し
、
食
事
や
栄
養
を
適
切

に
管
理
し
た
り
、
歯
を
健
康
に
保
て

る
よ
う
に
関
わ
る
な
ど
、
予
防
的
な

ア
プ
ロ
ー
チ
を
と
れ
た
ら
も
っ
と
い

い
と
思
う
の
で
す
が
。

重
堂
（
医
）：
私
は
地
域
医
療
実
習

で
留
萌
市
に
行
っ
た
の
で
す
が
、
留

萌
市
で
は
昔
か
ら
、
住
民
に
高
血
圧

の
方
が
多
か
っ
た
そ
う
で
す
。
そ
こ

で
、
保
健
師
さ
ん
が
中
心
と
な
っ
て

食
習
慣
に
対
す
る
注
意
喚
起
や
啓
発

を
行
っ
た
と
こ
ろ
、
一
定
の
効
果
を

あ
げ
る
こ
と
が
で
き
た
と
言
い
ま
す
。

例
え
ば
そ
う
い
う
活
動
に
歯
科
領
域

の
専
門
家
も
巻
き
込
む
こ
と
が
で
き

れ
ば
、
地
域
全
体
の
食
べ
る
・
噛
む

機
能
を
、
多
職
種
で
保
つ
こ
と
が
で

き
る
の
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。

編
集
部
：
で
は
、
学
生
の
う
ち
に
ど

ん
な
こ
と
を
学
ん
で
お
け
ば
、
将
来

「
食
べ
る
こ
と
・
噛
む
こ
と
」
を
支

え
る
た
め
に
連
携
す
る
こ
と
が
で
き

る
で
し
ょ
う
か
。

市
村
（
医
）：
ま
ず
は
他
の
学
部
が

ど
ん
な
勉
強
を
し
て
い
る
の
か
を
知

る
だ
け
で
も
、
価
値
が
あ
る
と
思
い

ま
す
。
今
日
参
加
し
て
、
自
分
が
ど

れ
だ
け
他
の
学
部
の
こ
と
を
知
ら
な

い
の
か
、
よ
く
わ
か
り
ま
し
た
。

草
場
（
医
）：
僕
は
、
地
域
の
健
康

教
室
の
よ
う
な
場
に
学
生
が
関
わ
る

こ
と
が
で
き
れ
ば
、
良
い
学
び
の
場

に
な
る
か
も
し
れ
な
い
と
思
い
ま
し

た
。
医
療
系
学
生
が
チ
ー
ム
で
参
加

し
、
地
域
の
健
康
の
た
め
に
何
が
で

き
る
か
を
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
し
て

発
表
し
、
実
際
に
や
っ
て
み
る
と
い

っ
た
機
会
を
作
れ
な
い
で
し
ょ
う
か
。

和
田
（
医
）：
面
白
そ
う
で
す
ね
。

地
域
の
方
々
に
も
長
期
的
に
関
わ
っ

て
い
た
だ
い
て
、
実
際
に
意
識
や
行

動
が
変
わ
っ
た
か
ど
う
か
検
証
す
る

こ
と
が
で
き
た
ら
、
さ
ら
に
や
り
が

い
が
あ
り
そ
う
で
す
。

佐
々
木
（
栄
）：
そ
れ
ぞ
れ
の
職
種

が
役
割
を
発
揮
で
き
る
具
体
的
な
設

定
を
用
意
す
る
と
、
参
加
し
や
す
い

か
も
し
れ
ま
せ
ん
ね
。

鈴
木
（
栄
）：
確
か
に
、
例
え
ば
嚥

下
な
ら
作
業
療
法
士
、
が
ん
患
者
の

味
覚
障
害
な
ら
薬
剤
師
と
い
っ
た
よ

う
に
、
疾
患
や
症
状
が
定
ま
っ
て
い

る
と
、
ど
の
職
種
に
声
を
か
け
れ
ば

い
い
か
考
え
や
す
い
で
す
ね
。

重
堂
（
医
）：
疾
患
ご
と
に
グ
ル
ー

プ
分
け
を
し
て
、
分
科
会
の
よ
う
な

形
式
に
す
る
の
が
良
い
か
も
し
れ
ま

せ
ん
ね
。
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
の
過

程
で
お
互
い
の
専
門
性
を
知
る
こ
と

が
で
き
る
し
、
チ
ー
ム
で
一
つ
の
こ

と
を
成
し
遂
げ
る
達
成
感
も
味
わ
う

こ
と
も
で
き
る
。
と
て
も
良
い
学
び

に
な
る
と
思
い
ま
す
。

重堂 多恵
旭川医科大学
医学部医学科

3年

学
生
の
う
ち
に
お
互
い
に
情
報
交
換
し
、
理
解
し

合
え
て
い
た
ら
、
働
き
始
め
て
か
ら
も
連
携
し
や

す
く
な
る
だ
ろ
う
な
、
と
思
い
ま
し
た
。

和田 悠里
旭川医科大学
医学部医学科

1年

食
と
い
う
切
り
口
で
多
職
種
連
携
に
つ
い
て
語
る

の
は
新
鮮
で
し
た
。
食
は
健
康
の
基
本
だ
と
思

う
の
で
、
こ
れ
か
ら
も
考
え
て
い
き
た
い
で
す
。

市村 祐人
旭川医科大学
医学部医学科

3年

医
学
部
の
授
業
だ
け
で
は
学
べ
な
い
こ
と
を
知

る
こ
と
が
で
き
た
の
で
、
他
学
部
の
人
と
関
わ
る

機
会
を
も
っ
と
持
て
た
ら
と
思
い
ま
し
た
。

杉村 采子
北海道医療大学
歯学部歯学科

3年

早
い
う
ち
か
ら
、
患
者
さ
ん
や
地
域
の
方
々
の
た

め
に
な
る
よ
う
な
活
動
に
も
っ
と
関
わ
っ
て
い
け

た
ら
と
思
い
ま
す
。

佐々木 香奈
藤女子大学

人間生活学部
食物栄養学科　3年

様
々
な
職
種
が
力
を
合
わ
せ
て
地
域
に
介
入
す

る
こ
と
で
健
康
問
題
を
解
決
し
て
い
け
る
と
い
う

の
は
、
す
ご
く
夢
が
あ
る
と
思
い
ま
し
た
。

鈴木 涼花
藤女子大学

人間生活学部
食物栄養学科　3年

医
科
や
歯
科
で
学
ん
で
い
る
こ
と
を
知
っ
て
勉
強

に
な
っ
た
の
で
、
栄
養
科
の
こ
と
も
他
学
部
の
皆

さ
ん
に
知
っ
て
も
ら
い
た
い
と
思
い
ま
し
た
。

草場 英太
札幌医科大学

医学部
５年

臨
床
実
習
に
追
わ
れ
る
な
か
、
他
学
部
の
学
生

さ
ん
が
何
を
考
え
て
い
る
か
を
少
し
知
る
こ
と
が

で
き
て
、
い
い
機
会
に
な
り
ま
し
た
。

※学生の学年は取材当時のものです。19



吉
川
（
以
下
、
吉
）：
皆
さ
ん
は
、

ど
う
し
て
薬
学
部
に
進
学
さ
れ
た
ん

で
す
か
？

薬
Ａ
：
私
は
子
ど
も
の
頃
か
ら
、
救

急
医
療
の
現
場
に
密
着
し
た
テ
レ
ビ

番
組
な
ど
が
す
ご
く
好
き
で
、
医
療

系
の
仕
事
に
就
き
た
い
な
と
は
ず
っ

と
思
っ
て
い
ま
し
た
。
小
学
生
の
頃

は
、
医
療
系
の
お
仕
事
っ
て
「
お
医

者
さ
ん
」
と
「
看
護
師
さ
ん
」
し
か

知
ら
な
く
て
、
自
分
は
看
護
師
か

な
っ
て
な
ん
と
な
く
思
っ
て
い
た
の

で
す
が
、
な
ぜ
か
両
親
や
周
囲
か
ら
、

多
分
向
い
て
な
い
よ
っ
て
言
わ
れ
て

（
笑
）。
ち
ょ
う
ど
そ
の
頃
、
小
中
学

生
向
け
の
様
々
な
職
業
を
紹
介
す
る

本
が
ベ
ス
ト
セ
ラ
ー
に
な
っ
て
い
た

の
で
す
が
、
そ
れ
を
読
ん
で
、
医
療

系
の
職
種
っ
て
色
々
あ
る
ん
だ
と
い

う
こ
と
を
知
り
ま
し
た
。
中
学
・
高

校
で
理
科
や
化
学
の
実
験
が
面
白
い

な
と
思
う
よ
う
に
な
っ
て
き
て
、
実

験
が
で
き
る
医
療
系
の
仕
事
と
な
る

と
薬
剤
師
か
な
と
思
っ
て
、
目
指
す

よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

薬
Ｂ
：
私
は
漠
然
と
、
人
と
関
わ
る
、

人
の
役
に
立
て
る
よ
う
な
仕
事
が
し

た
い
な
と
思
っ
て
い
ま
し
た
。
一
時

は
看
護
師
に
な
る
こ
と
を
考
え
て
い

た
の
で
す
が
、
化
学
な
ど
の
理
系
の

科
目
が
好
き
だ
っ
た
の
で
、
そ
の
辺

り
の
専
門
性
や
知
識
を
よ
り
活
か
せ

る
仕
事
が
い
い
な
と
思
っ
て
、
薬
学

部
を
選
び
ま
し
た
。

大
場
（
以
下
、
大
）：
薬
学
部
に
行

く
人
っ
て
、
化
学
が
好
き
だ
か
ら
薬

学
部
を
選
択
す
る
と
い
う
イ
メ
ー
ジ

が
あ
り
ま
し
た
。
で
も
そ
れ
だ
け
で

は
な
く
て
、
人
と
関
わ
る
仕
事
を
し

た
い
と
い
う
思
い
を
持
っ
て
進
学
し

て
い
る
人
も
多
い
ん
で
す
ね
。

薬
Ｃ
：
も
ち
ろ
ん
、
純
粋
に
化
学
が

好
き
だ
か
ら
と
い
う
理
由
で
薬
学
部

に
入
る
人
も
い
ま
す
。
で
も
、
私
た

ち
の
よ
う
に
病
院
を
勤
務
先
に
選
ん

だ
薬
剤
師
に
は
、
人
と
関
わ
る
仕
事

に
就
き
た
い
と
い
う
気
持
ち
が
根
底

に
あ
っ
て
薬
学
部
に
入
っ
た
人
が
多

い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
ね
。

薬
学
部
を
出
た
後
の

進
路
は
い
ろ
い
ろ

小
坂
（
以
下
、
小
）：
薬
学
部
を
出

て
製
薬
企
業
の
研
究
・
開
発
職
等
に

就
く
方
も
い
ま
す
よ
ね
。
薬
学
部
卒

業
後
の
進
路
っ
て
、
選
択
肢
の
幅
が

広
い
イ
メ
ー
ジ
が
あ
る
の
で
す
が
、

具
体
的
に
は
ど
う
い
う
も
の
が
あ
る

の
で
し
ょ
う
か
？

薬
Ａ
：
ま
ず
挙
げ
ら
れ
る
の
は
、
病

院
・
薬
局
・
保
健
所
な
ど
に
薬
剤
師

と
し
て
就
職
す
る
こ
と
。
で
も
お
っ

し
ゃ
る
通
り
、
薬
剤
師
と
し
て
就
職

す
る
以
外
に
も
様
々
な
選
択
肢
が
あ

り
ま
す
。
製
薬
企
業
の
中
の
研
究
・

開
発
部
門
の
ほ
か
、
品
質
管
理
の
仕

事
に
就
い
た
り
、
Ｍ
Ｒ
（
営
業
職
）

に
就
く
人
も
い
ま
す
。

薬
Ｂ
：
そ
の
他
に
も
、治
験
コ
ー
デ
ィ

ネ
ー
タ
ー
と
し
て
治
験
の
サ
ポ
ー
ト

に
携
わ
っ
た
り
、
Ｐ
Ｍ
Ｄ
Ａ
（
医
薬

品
医
療
機
器
総
合
機
構
）
の
よ
う
な

行
政
機
関
で
医
薬
品
の
承
認
審
査
や

安
全
対
策
、
健
康
被
害
救
済
に
関
わ

る
よ
う
な
仕
事
も
あ
り
ま
す
。

病
院
薬
剤
師
の

お
仕
事
内
容

吉
：
皆
さ
ん
は
現
在
、
病
院
薬
剤
師

と
し
て
勤
務
さ
れ
て
い
る
ん
で
す
よ

ね
。
普
段
は
ど
ん
な
仕
事
を
し
て
い

る
ん
で
す
か
？ 

薬
Ａ
：
私
は
ま
だ
１
年
目
な
の
で
、

医
師
の
出
し
た
処
方
箋
を
も
と
に
、

薬
を
集
め
て
入
れ
る
な
ど
の
調
剤
業

務
を
主
に
行
っ
て
い
ま
す
。
最
近
は

病
棟
に
出
て
、
処
方
さ
れ
た
薬
に
つ

い
て
患
者
さ
ん
に
説
明
す
る
機
会
も

少
し
増
え
て
き
ま
し
た
。

　

病
院
薬
剤
師
も
医
師
の
よ
う
に
当

直
が
あ
る
の
で
す
が
、
当
直
で
は
緊

急
性
の
高
い
状
況
に
対
処
し
な
け
れ

ば
な
ら
な
い
場
合
も
多
い
の
で
、
ま

だ
私
一
人
で
は
入
れ
ま
せ
ん
。
現
在

は
、
当
直
に
一
人
で
入
れ
る
よ
う
に

な
る
こ
と
を
目
標
に
、
様
々
な
研
修

を
受
け
て
い
ま
す
。
２
年
目
か
ら
は

無
菌
調
剤
の
研
修
が
始
ま
る
予
定
で

す
。
無
菌
室
で
抗
が
ん
剤
な
ど
を
実

際
に
合
成
し
て
い
き
ま
す
。

小
：
病
院
で
は
、
他
の
職
種
と
の
関

わ
り
も
多
い
の
で
し
ょ
う
か
。

薬
Ｂ
：
そ
う
で
す
ね
。
例
え
ば
医
師

と
も
、
処
方
箋
の
や
り
と
り
だ
け
で

は
な
く
、
が
ん
の
患
者
さ
ん
の
適
正

な
麻
薬
の
量
に
つ
い
て
話
し
た
り
、

日
々
の
臨
床
業
務
の
な
か
で
看
護

師
・
ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー
カ
ー
・
管
理

栄
養
士
等
の
様
々
な
職
種
と
情
報
提

供
し
あ
っ
た
り
し
て
い
ま
す
。
例
え

ば
管
理
栄
養
士
か
ら
は
、
輸
液
で
は

補
え
な
い
栄
養
を
補
給
す
る
食
品
の

知
識
な
ど
を
教
え
て
い
た
だ
い
て
い

ま
す
。

薬
Ｃ
：
私
の
勤
務
す
る
病
院
で
は
、

糖
尿
病
の
チ
ー
ム
医
療
や
、
栄
養
サ

ポ
ー
ト
チ
ー
ム
（
Ｎ
Ｓ
Ｔ
）
に
薬
剤

師
が
参
加
し
て
い
る
ほ
か
、
緩
和
ケ

ア
に
も
薬
剤
師
が
関
わ
っ
て
い
ま
す
。

安
心
し
て
治
療
を
続
け
ら
れ
る
よ
う

に
、
患
者
さ
ん
に
抗
が
ん
剤
や
そ
の

他
の
薬
に
つ
い
て
の
説
明
を
し
た
り
、

多
職
種
で
の
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
に
参
加

し
て
薬
に
つ
い
て
の
助
言
を
し
た
り

も
し
ま
す
。

大
：
僕
は
家
族
が
入
院
し
て
い
た
と

き
に
、
患
者
の
家
族
と
い
う
立
場
か

小坂 真琴東京大学医学部　2年

薬剤師 編

同世 代 の

医学部にいると、同世代の他分野の人たちとの 交流が持てないと言われています。そこでこのコー

ナーでは、別の世界で生きる同世代との「リアリ ティー」を、医学生たちが探ります。今回は「薬

剤師」をテーマに、病院薬剤師（薬A・薬B・薬 C）と医学生３名で座談会を行いました。

病院や薬局などで薬をもらうときに、皆さんもお世話になっている薬剤師。今回は、病院で勤務する薬剤師３名に、医学生がお話を伺いました。

今回のテーマは
薬剤師

薬
剤
師
を

目
指
し
た
き
っ
か
け
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作
用
や
ア
レ
ル
ギ
ー
の
疑
い
は
な

い
か
、
用
量
・
用
法
は
適
正
か
、
同

一
・
類
似
成
分
を
含
む
薬
の
重
複
は

な
い
か
、
飲
み
合
わ
せ
は
問
題
な
い

か
、
な
ど
を
チ
ェ
ッ
ク
し
て
い
ま
す
。

薬
Ｃ
：
例
え
ば
、
Ｘ
科
の
先
生
が
処

方
箋
を
出
し
た
患
者
さ
ん
は
、
実
は

Ｙ
科
と
Ｚ
科
に
も
か
か
っ
て
い
た
り

す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
よ
ね
。
そ
う

い
う
と
き
に
、
他
の
科
で
出
さ
れ
て

い
る
薬
と
の
飲
み
合
わ
せ
や
、
そ
の

薬
を
出
し
て
も
大
丈
夫
か
、
と
い
っ

た
相
談
に
乗
る
の
も
す
ご
く
大
事
な

仕
事
で
す
ね
。

　

私
は
、「
薬
剤
師
は
ジ
ェ
ネ
ラ
リ

ス
ト
で
あ
れ
」
と
先
輩
に
言
わ
れ
た

こ
と
が
あ
り
ま
す
。
医
師
は
、
自
分

が
専
門
と
す
る
科
に
つ
い
て
は
と
て

も
よ
く
知
っ
て
い
ま
す
が
、
専
門
外

の
診
療
科
の
疾
患
に
つ
い
て
も
同
じ

レ
ベ
ル
で
勉
強
す
る
こ
と
は
難
し
い

と
思
う
ん
で
す
。
そ
う
す
る
と
、
使

う
薬
に
つ
い
て
も
あ
ま
り
わ
か
ら
な

い
と
い
う
こ
と
が
あ
り
得
る
の
で
は

な
い
か
と
思
い
ま
す
。
そ
ん
な
と
き

に
、
分
野
横
断
的
に
薬
の
知
識
を

持
っ
て
い
る
薬
剤
師
が
い
れ
ば
、
相

談
で
き
ま
す
よ
ね
。
私
は
そ
う
い
う

と
き
に
頼
り
に
し
て
も
ら
え
る
よ
う

に
、
あ
る
一
つ
の
分
野
だ
け
に
特
化

す
る
の
で
は
な
く
、
幅
広
く
薬
に
つ

い
て
の
知
識
を
持
っ
て
い
る
薬
剤
師

で
あ
り
た
い
な
と
思
っ
て
い
ま
す
。

薬
Ａ
：
薬
の
選
択
だ
け
で
な
く
、
投

与
量
に
関
す
る
相
談
を
受
け
る
こ
と

も
あ
り
ま
す
ね
。
特
に
、「
こ
の
薬

を
小
児
に
投
与
す
る
場
合
は
ど
の
く

ら
い
の
量
が
い
い
の
か
？
」
な
ど
と

聞
か
れ
る
こ
と
が
多
い
で
す
。

吉
：
確
か
に
、
医
師
が
自
分
の
専
門

以
外
の
科
の
薬
の
こ
と
ま
で
詳
し
く

把
握
す
る
の
は
、
あ
ま
り
現
実
的
で

は
な
い
感
じ
が
し
ま
す
。
そ
う
い
う

と
き
に
相
談
で
き
る
薬
剤
師
さ
ん
が

い
た
ら
、
心
強
い
で
す
ね
。

大
：
僕
た
ち
医
学
生
も
薬
理
学
の
授

業
を
受
け
ま
す
が
、
薬
の
情
報
は
ど

ん
ど
ん
ア
ッ
プ
デ
ー
ト
さ
れ
て
い
き

ま
す
よ
ね
。
そ
れ
ら
全
て
に
キ
ャ
ッ

チ
ア
ッ
プ
し
て
い
く
の
は
難
し
い
と

思
い
ま
す
。
だ
か
ら
薬
剤
師
さ
ん
の

役
割
は
と
て
も
大
き
い
と
思
い
ま
す
。

吉
：
皆
さ
ん
に
と
っ
て
、「
い
い
薬

剤
師
」
っ
て
ど
ん
な
薬
剤
師
だ
と
思

い
ま
す
か
？

薬
Ｂ
：
相
手
と
信
頼
関
係
を
築
け
る

だ
け
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
能
力

を
備
え
た
人
だ
と
思
い
ま
す
。
患
者

さ
ん
や
そ
の
ご
家
族
へ
の
服
薬
指
導

を
す
る
際
は
も
ち
ろ
ん
、
疑
義
照
会

を
行
っ
た
り
、
医
師
か
ら
の
質
問
を

受
け
る
た
め
に
は
信
頼
関
係
が
必
要

だ
と
思
う
の
で
、
対
医
療
者
と
の
関

わ
り
に
お
い
て
も
必
要
不
可
欠
な
力

だ
と
思
い
ま
す
。

薬
Ａ
：
私
も
信
頼
関
係
は
大
事
だ
と

思
い
ま
す
。
信
頼
し
て
も
ら
う
た
め

に
は
、
知
識
量
も
必
要
で
す
。
知
識

量
は
信
頼
度
と
あ
る
程
度
比
例
す
る

と
思
う
の
で
。
ベ
テ
ラ
ン
の
先
輩
方

は
知
識
や
経
験
が
豊
富
で
、
頼
り
が

い
が
あ
る
な
と
思
い
ま
す
ね
。

吉
：
そ
の
た
め
に
は
、
勤
務
時
間
外

に
自
分
で
勉
強
す
る
時
間
も
と
っ
て

補
っ
て
い
る
の
で
し
ょ
う
か
？

薬
Ｂ
：
そ
う
で
す
ね
、
勉
強
会
に
出

席
し
た
り
、
自
分
で
参
考
書
や
論
文

を
読
ん
で
勉
強
し
て
い
ま
す
。

大
：
や
は
り
、
医
療
者
は
生
涯
勉
強

が
必
要
で
す
よ
ね
。

吉
：
今
回
薬
剤
師
さ
ん
と
お
話
し
し

て
み
て
、
イ
メ
ー
ジ
が
大
き
く
変
わ

り
ま
し
た
。
薬
を
調
剤
す
る
だ
け
で

な
く
、
多
様
な
業
務
も
こ
な
し
て
い

る
の
が
興
味
深
か
っ
た
で
す
。

大
：
僕
は
、
薬
剤
師
さ
ん
と
も
積
極

的
に
情
報
共
有
で
き
る
よ
う
な
医
師

に
な
ろ
う
と
思
い
ま
し
た
。

小
：
は
じ
め
は
な
じ
み
が
薄
い
と
感

じ
て
い
た
の
で
す
が
、
知
識
と
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
能
力
が
大
事
だ

と
い
う
点
に
つ
い
て
、
医
師
に
近
い

も
の
を
感
じ
ま
し
た
。

薬
Ｂ
：
薬
剤
師
の
間
で
も
、「
他
の

職
種
に
は
知
ら
れ
て
い
な
い
け
ど
実

は
薬
剤
師
が
担
え
る
仕
事
が
あ
る
の

に
ね
」、
と
い
う
話
は
よ
く
出
ま
す
。

薬
剤
師
に
で
き
る
こ
と
を
、
医
師
を

は
じ
め
と
し
た
多
職
種
の
皆
さ
ん
に

も
知
っ
て
も
ら
っ
て
、
連
携
を
深
め

て
い
け
た
ら
い
い
で
す
ね
。

大
：
今
日
は
、
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
し
た
！

ら
医
療
現
場
を
見
た
経
験
が
あ
り
ま

す
。
そ
の
と
き
に
、
実
際
に
接
す
る

時
間
が
一
番
長
か
っ
た
の
は
看
護
師

さ
ん
と
薬
剤
師
さ
ん
で
し
た
。
看
護

師
さ
ん
は
入
院
生
活
全
体
を
サ
ポ
ー

ト
し
な
が
ら
、
医
師
と
話
を
す
る
と

き
に
間
に
入
っ
て
く
れ
た
り
、
薬
剤

師
さ
ん
は
薬
の
副
作
用
に
つ
い
て
説

明
し
て
く
れ
て
、
質
問
に
も
丁
寧
に

答
え
て
く
れ
ま
し
た
。
そ
れ
が
す
ご

く
あ
り
が
た
く
て
、
看
護
師
さ
ん
や

薬
剤
師
さ
ん
は
重
要
な
役
割
を
担
わ

れ
て
い
る
ん
だ
な
と
感
じ
ま
し
た
。

薬
Ｃ
：
医
師
は
忙
し
い
の
で
、
薬
の

副
作
用
の
説
明
や
サ
ポ
ー
ト
ま
で
を

丁
寧
に
行
う
の
は
難
し
い
場
合
も
あ

る
と
思
い
ま
す
。
な
の
で
、
患
者
さ

ん
と
接
す
る
機
会
の
多
い
看
護
師
さ

ん
か
ら
情
報
を
仕
入
れ
て
、
こ
の
業

務
は
薬
剤
師
が
カ
バ
ー
で
き
ま
す
よ
、

と
医
師
に
提
案
す
る
よ
う
な
こ
と
も

あ
り
ま
す
。

頼
れ
る

薬
の
専
門
家
と
し
て

吉
：
薬
剤
師
は
、
医
師
が
出
し
た
処

方
箋
に
つ
い
て
疑
問
が
あ
っ
た
と
き

に
問
い
合
わ
せ
を
す
る
と
聞
い
た
こ

と
が
あ
り
ま
す
。

薬
Ｂ
：
疑
義
照
会
と
い
う
、
薬
剤
師

の
重
要
な
業
務
で
す
ね
。
薬
剤
師

は
、
医
師
に
よ
る
処
方
箋
の
中
に
疑

わ
し
い
点
が
あ
る
場
合
は
、
発
行
し

た
医
師
に
問
い
合
わ
せ
て
確
か
め
る

ま
で
調
剤
を
し
て
は
な
ら
な
い
ん
で

す
。
具
体
的
に
は
、
処
方
箋
に
書
か

れ
て
い
る
薬
剤
名
は
正
し
い
か
、
副

この内容は、今回参加した薬剤師のお話に基づくものです。

大場 俊輝
北里大学
医学部　３年

吉川 滉太郎

防衛医科大学校

医学部　５年　

薬剤師 編

同世 代 の

医学部にいると、同世代の他分野の人たちとの 交流が持てないと言われています。そこでこのコー

ナーでは、別の世界で生きる同世代との「リアリ ティー」を、医学生たちが探ります。今回は「薬

剤師」をテーマに、病院薬剤師（薬A・薬B・薬 C）と医学生３名で座談会を行いました。

医学生 × 薬剤師
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Need to know チーム医療のパートナー

これから医師になる皆さんは、どの医療現場で働いても、チ
ーム医療のパートナーとして看護師と関わることになるでしょ
う。本連載では、22号より、様 な々チームで働く看護師の
仕事をシリーズで紹介しています。今回は、がん診療連携拠
点病院であるJCHO東京新宿メディカルセンターの緩和ケ
ア認定看護師・榎本英子さんにお話を伺いました。

看護師（緩和ケア・急性期）

チーム医療のパートナー
連載

緩
和
ケ
ア
看
護
と
は

―
―
榎
本
さ
ん
は
、
呼
吸
器
内
科
病

棟
の
師
長
で
あ
り
、
緩
和
ケ
ア
認
定

看
護
師
の
資
格
を
お
持
ち
だ
そ
う
で

す
ね
。
ま
ず
、
緩
和
ケ
ア
領
域
の
看

護
で
は
、
具
体
的
に
ど
の
よ
う
な
こ

と
が
行
わ
れ
て
い
る
の
か
、
教
え
て

い
た
だ
け
ま
す
か
？

榎
本
（
以
下
、
榎
）：
緩
和
ケ
ア
領

域
の
看
護
は
、
患
者
さ
ん
が
重
い
病

気
に
な
っ
て
し
ま
っ
て
も
、
病
と
上

手
く
折
り
合
い
を
つ
け
な
が
ら
自
分

ら
し
く
生
き
て
い
く
こ
と
を
支
援
す

る
看
護
だ
と
思
い
ま
す
。
例
え
ば
が

ん
の
患
者
さ
ん
の
場
合
、
告
知
の
と

き
に
は
と
て
も
動
揺
し
ま
す
し
、
抗

が
ん
剤
治
療
は
吐
き
気
や
痛
み
な
ど
、

大
き
な
身
体
的
苦
痛
を
伴
う
こ
と
が

多
く
あ
り
ま
す
。
病
気
に
な
っ
た
こ

と
で
起
こ
る
、
そ
う
し
た
様
々
な
体

や
心
の
苦
痛
を
最
小
限
に
抑
え
、
患

者
さ
ん
が
前
向
き
な
気
持
ち
で
療
養

生
活
を
送
れ
る
よ
う
支
援
す
る
の
が
、

緩
和
ケ
ア
に
携
わ
る
看
護
師
の
役
割

で
す
。

  

当
院
で
は
、
緩
和
ケ
ア
の
専
門
性

を
持
っ
た
看
護
師
が
、
早
期
か
ら
患

者
さ
ん
に
関
わ
る
よ
う
に
し
て
い
ま

す
。
例
え
ば
、
か
な
り
深
刻
な
病
状

を
告
知
す
る
時
な
ど
に
は
、
医
師
か

ら
の
依
頼
が
あ
れ
ば
診
察
に
同
席
し

ま
す
。
ま
た
、
が
ん
専
門
看
護
師
と

緩
和
ケ
ア
認
定
看
護
師
が
連
携
し
、

が
ん
と
診
断
さ
れ
た
患
者
さ
ん
や
ご

家
族
の
心
配
や
不
安
を
聴
い
て
、
一

緒
に
解
決
策
を
考
え
て
い
く
「
が
ん

看
護
外
来
」
も
開
い
て
い
ま
す
。

―
―
榎
本
さ
ん
が
師
長
を
さ
れ
て
い

る
呼
吸
器
内
科
病
棟
で
は
、
主
に
ど

の
よ
う
な
患
者
さ
ん
が
緩
和
ケ
ア
を

必
要
と
し
て
い
る
の
で
す
か
？

榎
：
が
ん
の
患
者
さ
ん
は
も
ち
ろ
ん
、

Ｃ
Ｏ
Ｐ
Ｄ*

な
ど
で
呼
吸
が
苦
し
い

方
へ
の
ケ
ア
も
行
い
ま
す
。
私
は
師

長
か
つ
認
定
看
護
師
と
し
て
、
病
棟

で
の
緩
和
ケ
ア
の
実
践
と
、
ス
タ
ッ

フ
の
指
導
・
教
育
を
担
っ
て
い
ま
す
。

ま
た
当
院
で
は
、
医
師
・
薬
剤
師
・

認
定
看
護
師
な
ど
の
多
職
種
に
よ
る

緩
和
ケ
ア
チ
ー
ム
が
各
病
棟
を
回
診

し
て
お
り
、
専
門
的
な
薬
剤
調
整
や

環
境
調
整
が
必
要
な
場
合
は
緩
和
ケ

ア
チ
ー
ム
に
依
頼
し
て
い
ま
す
。

で
き
る
こ
と
を
見
つ
け
る

―
―
患
者
さ
ん
の
ご
家
族
を
ケ
ア
す

る
機
会
も
多
く
な
り
ま
す
よ
ね
。

榎
：
そ
う
で
す
ね
。
特
に
終
末
期
に

近
づ
く
に
つ
れ
、
後
悔
の
な
い
看
取

り
が
で
き
る
よ
う
ご
家
族
を
支
援
す

る
と
い
う
、
家
族
看
護
の
視
点
も
大

切
に
な
っ
て
き
ま
す
。
治
療
の
限
界

が
見
え
て
く
る
に
つ
れ
、「
も
っ
と

早
く
病
気
が
見
つ
か
れ
ば
…
」「
も

っ
と
い
い
治
療
が
で
き
た
の
で
は
…
」

と
思
う
よ
う
に
な
る
ご
家
族
も
い
ら

っ
し
ゃ
い
ま
す
。
亡
く
な
る
直
前
に

は
、
つ
ら
さ
か
ら
、
患
者
さ
ん
の
ベ

ッ
ド
サ
イ
ド
を
離
れ
が
ち
に
な
っ
て

し
ま
う
方
も
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。

医
療
者
も
ご
家
族
も
で
き
る
こ
と
が

少
な
く
な
っ
て
い
く
な
か
で
、
一
緒

に
で
き
る
こ
と
を
見
つ
け
、
亡
く
な

っ
た
後
に
「
や
れ
る
こ
と
は
す
べ
て

や
っ
た
」
と
感
じ
ら
れ
る
よ
う
な
関

わ
り
を
し
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

た
だ
、
家
族
の
形
は
様
々
で
す
。

そ
れ
ま
で
疎
遠
だ
っ
た
家
族
が
、
患

者
さ
ん
の
病
気
を
き
っ
か
け
に
結
束

し
、
今
ま
で
に
な
い
力
を
発
揮
す
る

よ
う
な
こ
と
が
あ
る
一
方
で
、
患
者

さ
ん
の
病
気
に
向
き
合
え
ず
、
病
院

に
な
か
な
か
足
が
向
か
な
い
、
と
い

う
方
々
も
も
ち
ろ
ん
い
ま
す
。
看
護

師
と
し
て
様
々
な
患
者
さ
ん
の
看
取

り
を
経
験
し
て
い
る
と
、
つ
い
「
も

っ
と
こ
う
し
た
方
が
い
い
の
に
」「
こ

の
ま
ま
で
は
患
者
さ
ん
が
亡
く
な
っ

た
後
に
悔
い
が
残
る
の
で
は
」
な
ど

と
思
っ
て
し
ま
い
が
ち
で
す
が
、
自

分
の
思
う
理
想
の
家
族
の
あ
り
方
や
、

人
生
観
・
死
生
観
を
押
し
付
け
な
い

よ
う
に
気
を
付
け
て
い
ま
す
。

　

病
院
で
は
、
患
者
さ
ん
が
亡
く

な
っ
た
後
、
ご
家
族
の
グ
リ
ー
フ
ケ

ア
を
す
る
機
会
は
ほ
と
ん
ど
あ
り

ま
せ
ん
。
私
た
ち
も
「
そ
の
後
ど
う

し
て
い
ら
っ
し
ゃ
る
か
な
」
と
思
い

な
が
ら
過
ご
し
て
い
ま
す
が
、
あ
り

が
た
い
こ
と
に
、
ご
挨
拶
に
来
て
く

だ
さ
る
ご
家
族
も
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま

す
。
つ
ら
い
時
期
を
共
に
乗
り
越
え

た
「
同
志
」
の
よ
う
に
思
っ
て
い
た

だ
け
て
い
る
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

看
護
の
意
味
づ
け
が
大
事

―
―
な
ぜ
認
定
看
護
師
の
資
格
を
取

榎本 英子さん
JCHO東京新宿メディカルセンター
呼吸器内科病棟　看護師長
緩和ケア認定看護師

*ＣＯＰＤ…慢性閉塞性肺疾患（chronic obstructive pulmonary disease）。主に、タバコ煙などの有害物質を長期的に吸入することで生じる、慢性気管支炎・肺気腫の総称。 22



患者さんとご家族、

看護スタッフや他職種
と

気持ちを分かち合いな
がら

ケアしたい

得
し
よ
う
と
思
っ
た
の
で
す
か
？

榎
：
終
末
期
看
護
と
家
族
看
護
、そ

し
て
ス
タ
ッ
フ
ケ
ア
に
、も
っ
と
力
を

入
れ
た
い
と
思
っ
た
か
ら
で
す
。
認

定
看
護
師
の
研
修
で
は
、デ
ィ
ス
カ
ッ
シ

ョ
ン
を
通
し
て
、自
分
が
こ
れ
ま
で
や

っ
て
き
た
看
護
を
再
考
し
、意
味
づ
け

る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
ま
た
、
知

識
を
深
め
た
り
、
ス
キ
ル
を
伸
ば
す

方
法
を
教
え
て
い
た
だ
い
た
こ
と
も

非
常
に
大
き
か
っ
た
で
す
。

―
―
ス
タ
ッ
フ
ケ
ア
に
つ
い
て
、
詳

し
く
教
え
て
い
た
だ
け
ま
す
か
？

榎
：
は
い
。
認
定
看
護
師
の
大
き
な

仕
事
の
一
つ
と
し
て
、
病
棟
の
看
護

師
た
ち
が
主
体
的
に
ケ
ア
を
行
え
る

よ
う
に
サ
ポ
ー
ト
す
る
、
と
い
う
も

の
が
あ
り
ま
す
。
認
定
看
護
師
の

研
修
で
も
、「
黒
子
に
徹
し
な
さ
い
」

と
繰
り
返
し
教
わ
り
ま
し
た
。

　

緩
和
ケ
ア
に
携
わ
っ
て
い
る
と
、

ご
家
族
だ
け
で
な
く
看
護
師
も
、
不

全
感
や
無
力
感
を
感
じ
る
場
面
が

多
々
あ
り
ま
す
。
頑
張
っ
て
勉
強
し

た
り
、
チ
ー
ム
で
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ

ン
し
た
り
と
手
を
尽
く
し
て
も
、
最

後
に
は
亡
く
な
っ
て
し
ま
う
患
者
さ

ん
が
ほ
と
ん
ど
で
す
か
ら
。

　

私
は
、
ス
タ
ッ
フ
が
「
日
々
の
看

護
の
何
気
な
い
一
瞬
に
も
意
味
が
あ

る
」
と
感
じ
ら
れ
る
よ
う
な
関
わ

り
が
で
き
た
ら
、
と
考
え
て
い
ま

す
。
例
え
ば
、
と
て
も
き
れ
い
好
き

な
患
者
さ
ん
に
は
、
ど
ん
な
に
息
が

苦
し
く
て
も
き
ち
ん
と
清
拭
を
す
る

こ
と
が
、
そ
の
方
の
「
生
き
て
い
る
」

と
い
う
実
感
に
つ
な
が
る
は
ず
で
す
。

こ
の
よ
う
に
、
患
者
さ
ん
の
生
き
方

に
即
し
て
日
々
の
看
護
を
意
味
づ
け

る
こ
と
で
、
ス
タ
ッ
フ
が
自
分
の
看

護
に
肯
定
感
を
持
て
る
よ
う
に
働
き

か
け
る
こ
と
を
心
が
け
て
い
ま
す
。

　

た
だ
、
ベ
ッ
ド
サ
イ
ド
で
ど
ん
な

に
心
を
痛
め
て
い
て
も
、
ナ
ー
ス
ス

テ
ー
シ
ョ
ン
に
戻
っ
て
く
る
と
何
事

も
な
か
っ
た
か
の
よ
う
に
振
舞
っ
て

し
ま
う
看
護
師
も
多
い
ん
で
す
。
認

定
看
護
師
と
し
て
、
ま
た
、
い
ち
看

護
師
と
し
て
、
ス
タ
ッ
フ
が
一
人
で

抱
え
込
ん
で
い
る
思
い
を
す
く
い
と

り
、
ケ
ア
し
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

―
―
共
に
働
く
他
職
種
に
も
、
同
じ

よ
う
な
つ
ら
さ
を
抱
え
る
方
が
い
る

で
し
ょ
う
ね
。

榎
：
は
い
。
医
師
や
薬
剤
師
な
ど
の

他
職
種
も
、
患
者
さ
ん
の
思
い
に
応

え
よ
う
と
す
れ
ば
す
る
ほ
ど
、
同

じ
よ
う
に
つ
ら
い
思
い
を
し
て
い
る

と
思
い
ま
す
。
実
際
、
ナ
ー
ス
ス
テ

ー
シ
ョ
ン
に
ふ
ら
っ
と
立
ち
寄
っ
て
、

つ
ら
い
気
持
ち
を
吐
露
し
て
い
く
医

師
や
、
ベ
ッ
ド
サ
イ
ド
で
患
者
さ
ん

と
看
護
師
と
一
緒
に
大
泣
き
し
て
き

た
と
い
う
医
師
も
い
ま
し
た
。
私
た

ち
看
護
師
が
特
別
何
か
で
き
る
わ
け

で
は
な
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、「
こ

う
い
う
思
い
を
持
ち
な
が
ら
日
々
患

者
さ
ん
に
接
し
て
い
る
よ
」
と
、
お

互
い
に
話
し
合
う
機
会
が
持
て
た

ら
い
い
な
と
思
っ
て
い
ま
す
。
看
護

師
に
と
っ
て
も
、
他
職
種
と
包
み
隠

さ
ず
思
い
を
分
か
ち
合
え
る
こ
と
は
、

再
び
ベ
ッ
ド
サ
イ
ド
へ
行
く
活
力
に

な
り
ま
す
か
ら
。

―
―
最
後
に
、
医
学
生
へ
の
メ
ッ
セ

ー
ジ
を
お
願
い
し
ま
す
。

榎
：
患
者
さ
ん
に
、
実
習
に
来
ら
れ

る
学
生
さ
ん
の
印
象
を
聞
い
て
み
る

と
、「
学
生
さ
ん
は
ベ
ッ
ド
サ
イ
ド

に
来
て
、
話
を
聴
い
て
く
れ
る
存
在
」

と
捉
え
て
い
る
方
が
多
い
で
す
。
そ

う
い
う
存
在
と
し
て
必
要
と
さ
れ
て

い
る
と
い
う
こ
と
を
も
っ
と
多
く
の

学
生
さ
ん
に
知
っ
て
も
ら
い
た
い
で

す
ね
。
患
者
さ
ん
の
話
に
よ
く
耳
を

傾
け
、
全
人
的
に
と
ら
え
る
視
点
を

持
っ
て
、
臨
床
実
習
や
卒
後
の
臨
床

研
修
に
臨
ん
で
ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。
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父
が
急
逝
し
、
代
々
続
く
診
療
所

を
継
い
だ
の
は
医
師
に
な
っ
て
す
ぐ

の
頃
。
父
が
遺
し
た
カ
ル
テ
に
は
最

低
限
の
情
報
し
か
な
く
、
患
者
さ
ん

の
病
状
も
生
活
背
景
も
わ
か
ら
な
い

状
態
か
ら
、
若
き
松
原
先
生
の
開
業

医
人
生
は
ス
タ
ー
ト
し
た
。

「
自
家
用
車
が
ほ
ぼ
な
い
時
代
。
昼

夜
問
わ
ず
一
日
５
〜
６
回
は
往
診
に

行
き
ま
し
た
。
ま
ず
は
患
者
さ
ん
の

こ
と
を
知
る
の
に
必
死
で
し
た
。」

そ
の
後
、
中
断
し
た
研
究
を
再

開
す
べ
く
徳
島
大
学
の
内
科
に
入
局
。

大
学
病
院
で
は
外
来
診
療
と
主
治
医

を
任
さ
れ
、
帰
っ
た
後
も
診
療
所
を

一
人
で
回
し
た
。
入
局
５
年
目
、
さ

す
が
に
体
調
を
崩
し
、
医
局
を
出
た
。

松
原
先
生
が
学
校
医
の
仕
事
を
引

き
受
け
た
の
は
、
そ
れ
か
ら
５
年
後
。

や
る
か
ら
に
は
何
か
、
自
分
な
り
に

役
に
立
つ
こ
と
を
し
た
い
と
思
っ
た
。

「
健
康
診
断
や
情
報
提
供
を
機
械

的
に
行
う
だ
け
で
は
、
健
康
を
守
っ

て
い
る
と
は
言
え
な
い
の
で
は
な
い

か
と
思
い
ま
し
た
。
当
時
、
小
児
成

人
病
が
話
題
に
な
っ
て
お
り
、
実
際

に
肥
満
の
生
徒
が
増
え
て
い
ま
し
た
。

そ
こ
で
私
は
、
生
徒
た
ち
が
自
覚
を

持
ち
、
進
ん
で
健
康
管
理
を
す
る
よ

う
に
な
る
に
は
ど
う
す
れ
ば
い
い
か

を
考
え
、
校
長
を
説
得
し
て
血
液
検

査
を
始
め
る
こ
と
に
し
た
の
で
す
。」

検
査
を
行
う
だ
け
で
な
く
、
全
生

徒
を
対
象
に
デ
ー
タ
の
見
方
を
教
え
、

生
活
習
慣
の
改
善
を
促
し
た
。
異
常

値
が
あ
っ
た
生
徒
と
そ
の
保
護
者
に

は
、
栄
養
士
同
席
に
よ
る
指
導
を
行

患者の声に耳を傾け、誰よりも早く地域の問題を解決する
香川県木田郡三木町　松原病院　松原 奎一先生
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い
、
か
か
り
つ
け
医
に
つ
な
ぐ
。
そ

の
結
果
、
各
家
庭
が
生
活
習
慣
を
見

直
す
よ
う
に
な
っ
た
。
や
が
て
三
木

町
の
自
治
体
も
子
ど
も
の
健
康
支
援

に
力
を
入
れ
始
め
、
多
く
の
子
育
て

世
代
が
三
木
町
へ
移
り
住
む
よ
う
に

な
っ
た
。
小
学
生
へ
の
血
液
検
査
は
、

今
で
は
県
全
域
に
広
ま
っ
て
い
る
。

松
原
先
生
の
活
動
は
、
こ
れ
だ
け

に
留
ま
ら
な
い
。
不
登
校
が
問
題
に

な
っ
た
際
に
は
、
臨
床
心
理
士
と
学

校
を
つ
な
ぎ
、
専
門
的
な
介
入
が
で

き
る
場
を
設
け
た
。
発
達
障
害
の
子

ど
も
へ
の
適
切
な
支
援
体
制
が
な
い

と
知
る
と
、
自
院
で
言
語
聴
覚
士

に
よ
る
訓
練
の
場
を
提
供
し
、
早
期

発
見
の
た
め
の
５
歳
児
健
診
を
開
始
。

現
在
は
、
小
児
脂
肪
肝
の
早
期
発
見

の
た
め
の
エ
コ
ー
検
査
や
、
健
康
管

理
の
た
め
の
ウ
ェ
ア
ラ
ブ
ル
端
末
・

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
ア
プ
リ
の
活
用
を

推
進
し
て
い
る
と
い
う
。

起
き
て
い
る
問
題
に
真
摯
に
向

き
合
い
、
様
々
な
専
門
家
を
巻
き
込

み
な
が
ら
解
決
し
て
き
た
松
原
先
生
。

な
ぜ
そ
こ
ま
で
熱
心
に
な
れ
る
の
か
。

「
学
校
で
話
を
聴
い
て
い
れ
ば
、

困
っ
て
い
る
こ
と
は
自
ず
と
見
え
て

く
る
。
私
は
困
っ
て
い
る
人
の
た
め

に
な
る
こ
と
を
、
誰
よ
り
先
に
や
っ

て
き
た
だ
け
で
す
。
こ
の
思
い
は
、

患
者
さ
ん
を
診
る
と
き
も
同
じ
。
患

者
さ
ん
の
訴
え
に
耳
を
傾
け
、
そ
の

人
の
生
活
背
景
や
生
き
方
ま
で
把
握

し
た
う
え
で
、
症
状
を
し
っ
か
り
と

取
り
除
く
。
そ
れ
が
良
い
診
療
の
あ

り
方
だ
と
私
は
考
え
て
い
ま
す
。」

三木町は高松市の東隣に位置する、
人口約２万７千人の町。香川大学農
学部の何森健教授（当時）の功績で
希少糖の大量生産への道が開かれ、
町内に希少糖研究センターが置かれ
ていることから、「希少糖の町」を名
乗る。「日本一子どもを産み育てやす
い町」を目指し、子育て支援も手厚い。

香川県木田郡三木町

病院前にて。「良いと思ったことに、誰より先に着手することに意義があるんです」と語る松原先生。

言語聴覚療法室に通う子どもたちが描いた絵。 高松琴平電鉄（琴電）が走る長閑な風景。
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医学教育の展望

医
学
教
育
は
い
ま
、
大
き
な
変
化
の
渦
の
中
に
あ
り
ま
す
。
臨
床
研
修
必
修
化
は
も
ち
ろ
ん
、
医
学
研
究
の
成
果
や

新
し
い
技
術
の
開
発
に
伴
い
学
習
内
容
は
増
加
し
、
新
し
い
取
り
組
み
が
ど
ん
ど
ん
進
ん
で
い
ま
す
。
そ
ん
な
医
学

教
育
の
展
望
を
開
く
最
前
線
の
試
み
を
シ
リ
ー
ズ
で
紹
介
し
ま
す
。

尾藤 誠司先生

（東京医療センター　臨床研修科　
医長） 
1990年、岐阜大学医学部卒。国
立東京第二病院（現・東京医療セ
ンター）、国立佐渡療養所での勤
務、UCLAへの留学等を経て、現
在は東京医療センターで総合内科
医として勤務しながら、研修医の
教育にも携わる。

現
在
の
医
学
部
の
卒
前
教
育
で

は
、
医
学
的
知
識
を
学
ぶ
こ
と
に
重

き
が
置
か
れ
て
い
た
時
代
か
ら
、
模

擬
患
者
を
招
い
た
面
接
の
ト
レ
ー
ニ

ン
グ
な
ど
、患
者
と
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
を
意
識
し
た
教
育
も
重
視
す

る
時
代
に
変
わ
り
つ
つ
あ
る
。
し
か

し
、
医
師
と
し
て
患
者
と
ど
う
対
峙

す
る
べ
き
か
、
患
者
と
共
に
診
療
方

針
を
決
め
る
と
は
ど
う
い
う
こ
と
か

を
、
学
生
の
頃
か
ら
学
び
考
え
る
機

会
は
多
く
な
い
。
今
回
は
、
患
者
・

医
療
者
間
の
関
係
に
つ
い
て
考
察
し
、

著
書
や
Ｗ
Ｅ
Ｂ
媒
体
な
ど
で
広
く
そ

の
考
え
を
発
信
し
て
い
る
尾
藤
誠
司

先
生
に
お
話
を
伺
っ
た
。

医
師
は
医
学
と
患
者
を
つ
な
ぐ

イ
ン
タ
ー
フ
ェ
ー
ス

ま
ず
、
医
師
と
は
患
者
に
と
っ
て

ど
の
よ
う
な
存
在
で
あ
る
か
と
い
う

こ
と
に
つ
い
て
、
尾
藤
先
生
の
お
考

え
を
伺
っ
た
。

「
医
師
と
は
、
患
者
さ
ん
に
と
っ
て

は
医
学
の
イ
ン
タ
ー
フ
ェ
ー
ス
の
よ

う
な
存
在
だ
と
私
は
考
え
て
い
ま
す
。

こ
の
医
学
と
い
う
概
念
の
な
か
に
は
、

エ
ビ
デ
ン
ス
や
効
果
・
効
能
、
治
療

の
効
率
な
ど
全
て
が
含
ま
れ
ま
す
。

診
療
の
過
程
で
、
患
者
さ
ん
は
当
事

者
と
し
て
、
医
学
と
い
う
知
の
体
系

を
理
解
し
て
い
る
人
（
＝
医
師
）
か

ら
情
報
を
得
て
、
対
話
を
し
、
意
思

決
定
を
し
て
い
く
こ
と
に
な
り
ま
す
。

そ
の
意
思
決
定
に
は
、
患
者
さ
ん
の

感
情
や
、
こ
こ
に
至
る
ま
で
の
経
緯

（
文
脈
）
と
い
っ
た
も
の
が
、
重
要
な

要
素
と
し
て
必
ず
関
わ
っ
て
き
ま
す
。

医
師
は
、様
々
な
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ

ン
の
中
で
患
者
さ
ん
の
感
情
や
文
脈

を
と
ら
え
、
医
学
的
な
知
見
を
踏
ま

え
て
、
医
学
と
患
者
さ
ん
と
の
間
を

媒
介
す
る
。
そ
う
い
う
存
在
だ
と
思

い
ま
す
。
で
す
か
ら
、
医
師
は
、
患

者
さ
ん
の
抱
え
る
不
安
や
恐
怖
、
そ

れ
ま
で
の
生
き
方
や
生
活
背
景
な
ど

も
知
ろ
う
と
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ

ん
。」

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
教
育
の

場
は
ど
こ
か

で
は
、
そ
の
イ
ン
タ
ー
フ
ェ
ー
ス

と
し
て
の
役
割
を
果
た
す
医
師
を
育

て
る
た
め
に
は
、
ど
の
よ
う
な
教
育

が
必
要
だ
ろ
う
か
。
尾
藤
先
生
は
、

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
教
育
は
必
要

で
は
あ
る
が
、
卒
前
教
育
や
臨
床
研

修
に
取
り
入
れ
る
の
は
限
界
が
あ
る

の
で
は
な
い
か
と
語
る
。

「
医
療
に
お
け
る
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
教
育
と
は
、
医
学
の
知
見
と

人
の
感
情
を
結
び
つ
け
る
教
育
だ
と

私
は
考
え
て
い
ま
す
。
た
だ
、
特
に

学
生
の
う
ち
は
、
医
学
の
知
識
を
育

む
場
と
感
情
の
豊
か
さ
を
育
む
場
は

分
け
た
方
が
良
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

ま
ず
は
専
門
職
と
し
て
必
要
な
医
学

知
識
を
し
っ
か
り
学
ぶ
べ
き
で
し
ょ

う
。
も
ち
ろ
ん
、
臨
床
に
出
て
か
ら

大
切
な
の
は
知
識
だ
け
で
は
な
い
と

い
う
こ
と
は
、
覚
え
て
お
い
て
ほ
し

い
で
す
が
。

人
間
の
感
情
の
機
微
を
知
る
た
め

に
は
、
自
分
が
当
事
者
に
な
る
の
が

一
番
で
す
。
感
情
の
豊
か
さ
を
育
む

た
め
に
も
、
部
活
や
サ
ー
ク
ル
活
動
、

友
人
関
係
、
恋
愛
な
ど
を
ど
ん
ど
ん

経
験
し
て
ほ
し
い
。
ま
だ
見
ぬ
臨
床

の
こ
と
を
想
像
す
る
よ
り
、
学
ぶ
こ

と
は
多
い
と
思
い
ま
す
。」

「
背
中
を
見
て
覚
え
ろ
」
で
な
い
、

標
準
的
な
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を

尾
藤
先
生
は
、
自
ら
が
所
属
す
る

総
合
内
科
の
レ
ジ
デ
ン
ト
に
向
け
て
、

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
ス
キ
ル
を
高

め
る
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を
行
っ
て
い
る
。

臨
床
に
お
け
る
一
つ
ひ
と
つ
の
体
験

を
振
り
返
る
場
を
設
け
る
こ
と
で
、

様
々
な
感
情
の
動
き
を
学
ぶ
と
い
う
。

「
患
者
さ
ん
が
退
院
す
る
際
に
、
そ

の
事
例
に
つ
い
て
皆
で
レ
ビ
ュ
ー
を

し
て
い
ま
す
。
通
常
は
１
件
に
つ
き

10
分
程
度
で
す
が
、
特
に
大
変
だ
っ

た
事
例
に
関
し
て
は
、
時
間
を
か
け

て
深
く
レ
ビ
ュ
ー
を
行
う
よ
う
に
し

て
い
ま
す
。

ま
た
、
院
内
で
『
倫
理
コ
ン
サ
ル

テ
ー
シ
ョ
ン
』
と
い
う
場
が
設
け
ら

れ
て
お
り
、
倫
理
的
に
難
し
い
事

医
療
に
お
け
る

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
教
育
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例
を
多
職
種
で
話
し
合
っ
て
い
ま
す
。

こ
の
会
は
、
実
際
に
そ
の
事
例
に
ど

う
対
応
し
て
い
く
か
と
い
う
問
題
解

決
の
場
で
あ
る
の
と
同
時
に
、
そ
こ

で
悩
ん
で
い
る
医
療
者
の
感
情
を
知

り
、
皆
で
承
認
す
る
と
い
う
場
に
も

な
っ
て
い
ま
す
。

患
者
さ
ん
の
感
情
や
文
脈
と
い
う

複
雑
な
も
の
に
向
き
合
う
以
上
、
医

療
者
も
当
然
、
壁
に
ぶ
つ
か
っ
た
り
、

悩
ん
だ
り
す
る
こ
と
は
あ
り
ま
す
。

そ
の
と
き
に
自
分
が
何
に
悩
ん
で
い

た
の
か
、
そ
こ
に
は
ど
ん
な
葛
藤
が

あ
っ
た
の
か
に
気
付
く
こ
と
が
、
成

長
に
つ
な
が
る
と
私
は
考
え
て
い
ま

す
。」こ

う
し
た
学
び
は
、
体
系
的
な
カ

リ
キ
ュ
ラ
ム
に
は
し
に
く
い
か
も
し

れ
な
い
。
し
か
し
な
が
ら
、
あ
る
程

度
の
標
準
化
は
可
能
な
の
で
は
な
い

か
と
尾
藤
先
生
は
言
う
。

「
医
学
と
感
情
を
結
び
つ
け
る
こ
と

は
、
例
え
ば
古
典
落
語
を
面
白
く
演

じ
る
こ
と
や
、
美
味
し
い
寿
司
を
握

る
こ
と
の
よ
う
な
、
技
芸
に
近
い
こ

と
だ
と
私
は
思
っ
て
い
ま
す
。
た
だ

落
語
を
暗
記
す
る
だ
け
な
ら
そ
う
難

し
く
な
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
深

み
や
高
み
を
目
指
そ
う
と
思
っ
た
ら
、

と
に
か
く
経
験
が
必
要
に
な
る
。
け

れ
ど
も
、多
く
の
技
芸
の
よ
う
に
『
背

中
を
見
て
覚
え
ろ
』
と
い
う
だ
け

で
は
、
質
を
保
つ
こ
と
が
で
き
な
い
。

一
定
の
カ
リ
キ
ュ
ラ
ム
で
、
あ
る
程

度
ま
で
は
身
に
つ
け
ら
れ
る
よ
う
に

し
て
い
き
た
い
で
す
ね
。」

「
生
身
の
人
間
だ
か
ら
こ
そ

で
き
る
こ
と
で
価
値
を
発
揮

と
は
い
え
、
全
て
の
医
師
が
イ
ン

タ
ー
フ
ェ
ー
ス
に
な
る
必
要
は
な
い

と
尾
藤
先
生
は
言
う
。

「
患
者
の
感
情
や
文
脈
と
向
き
合
う

よ
り
も
、
ひ
た
す
ら
高
度
な
手
技
を

極
め
て
い
く
こ
と
に
向
い
て
い
る
医

師
も
い
ま
す
。
医
療
全
体
の
進
歩
を

考
え
て
も
、
そ
ち
ら
に
専
門
性
を
発

揮
す
る
医
師
が
あ
る
程
度
は
必
要
で

す
。し

か
し
、
今
後
ま
す
ま
す
イ
ン

タ
ー
フ
ェ
ー
ス
の
役
割
は
重
要
に

な
っ
て
く
る
だ
ろ
う
、
と
も
思
っ
て

い
ま
す
。
医
療
界
に
お
い
て
も
、
Ａ

Ｉ
や
ロ
ボ
ッ
ト
が
活
躍
す
る
未
来
が

そ
う
遠
か
ら
ず
や
っ
て
来
る
で
し
ょ

う
。
そ
の
中
で
医
師
が
専
門
職
と
し

て
価
値
を
発
揮
す
る
た
め
に
は
、
患

者
さ
ん
の
感
情
や
文
脈
と
い
う
、
生

身
の
人
間
で
な
け
れ
ば
扱
い
に
く
い

も
の
と
し
っ
か
り
向
き
合
っ
て
い
く

こ
と
が
大
事
に
な
る
の
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
。」

最
後
に
、
医
学
生
へ
の
メ
ッ
セ
ー

ジ
を
頂
い
た
。

「
患
者
さ
ん
の
感
情
や
文
脈
と
向
き

合
う
こ
と
は
、
技
術
の
向
上
や
症
例

数
を
積
み
重
ね
て
い
く
こ
と
と
比
べ

て
ア
ウ
ト
カ
ム
の
可
視
化
が
難
し
く
、

評
価
さ
れ
に
く
い
の
で
は
な
い
か
と

感
じ
る
人
も
い
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

け
れ
ど
も
、
日
々
の
業
務
の
中
で
、

患
者
さ
ん
や
他
職
種
か
ら
の
ニ
ー
ズ

や
リ
ス
ペ
ク
ト
を
実
感
で
き
る
、
素

晴
ら
し
い
営
み
で
す
よ
。
そ
の
楽
し

さ
を
、
医
師
の
先
輩
と
し
て
示
し
て

い
け
れ
ば
、
と
思
っ
て
い
ま
す
。」

患
者
さ
ん
と
向
き
合
う
こ
と
の

楽
し
さ
を
医
師
の
先
輩

と
し
て
伝
え
た
い
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半
下
石
（
以
下
、
半
）：
は
い
。
当

時
レ
ジ
デ
ン
ト
は
朝
早
く
か
ら
夜
遅

く
ま
で
働
く
の
が
当
た
り
前
で
し
た
。

夫
も
医
師
で
、
深
夜
ま
で
仕
事
を
し

て
い
た
の
で
、
朝
子
ど
も
を
保
育
園

に
預
け
、
お
迎
え
は
ベ
ビ
ー
シ
ッ
タ

ー
さ
ん
に
お
願
い
し
て
、
夜
９
時
頃

ま
で
見
て
も
ら
う
と
い
う
二
重
保
育

の
体
制
を
と
っ
て
い
ま
し
た
。

　

ま
た
、
産
後
の
体
の
変
化
で
苦

労
す
る
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
。
特
に

大
変
だ
っ
た
の
は
母
乳
の
問
題
で
す
。

当
時
は
院
内
に
搾
乳
す
る
場
所
も
な

く
、
ま
た
搾
乳
の
時
間
が
と
れ
な
い

日
も
あ
っ
た
た
め
、
急
性
乳
腺
炎
で

高
熱
を
出
し
て
し
ま
っ
た
こ
と
も
あ

り
ま
し
た
。

　

そ
れ
で
も
続
け
ら
れ
た
の
は
、
周

囲
の
サ
ポ
ー
ト
が
あ
っ
た
か
ら
で
す
。

復
職
す
る
際
、
医
長
の
先
生
が
「
お

互
い
の
た
め
に
な
る
か
ら
」
と
、
１

年
目
の
レ
ジ
デ
ン
ト
と
３
年
目
の
私

医師の働き方を
考える

医師の働き方を
考える

語り手　
半下石 美佐子先生
三菱電機株式会社　本社健康増進センター　産業医

聞き手　
細谷 紀子先生
東京大学大学院医学系研究科　疾患生命工学センター　
放射線分子医学部門　講師

レ
ジ
デ
ン
ト
時
代
に
出
産

細
谷
（
以
下
、
細
）：
半
下
石
先
生

は
国
立
病
院
や
大
学
病
院
の
循
環

器
内
科
で
キ
ャ
リ
ア
を
積
ま
れ
た
後
、

２
０
０
０
年
か
ら
三
菱
電
機
株
式
会

社
本
社
診
療
所
の
専
属
産
業
医
に

な
ら
れ
、
現
在
は
同
社
の
人
事
部
健

康
増
進
セ
ン
タ
ー
長
と
し
て
ご
活
躍

さ
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
私
生
活
で
は
、

中
学
生
か
ら
大
学
院
生
ま
で
の
４
人

の
お
子
さ
ん
を
育
て
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

先
生
は
、
国
立
病
院
の
レ
ジ
デ
ン

ト
時
代
に
一
人
目
の
お
子
さ
ん
を
出

産
さ
れ
、
産
後
８
週
で
す
ぐ
に
復
帰

さ
れ
ま
し
た
。
い
つ
も
明
る
く
パ
ワ

フ
ル
に
働
か
れ
て
い
る
先
生
の
お
姿

を
、
私
自
身
研
修
医
と
し
て
間
近
で

拝
見
し
て
お
り
ま
し
た
が
、
こ
の
時

期
は
乳
児
を
育
て
な
が
ら
の
勤
務
で
、

大
変
な
こ
と
も
多
か
っ
た
の
で
は
と

想
像
し
ま
す
。

産
業
医
と
し
て
、
子
育
て
中
の
医
師
と
し
て
、

日
本
社
会
の
働
き
方
改
革
に
貢
献
し
た
い

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　 

　
　
　
　
　
　
　
　
　
～
半は

ん

下が

石い
し 

美
佐
子
先
生
～

今
回
は
、
４
人
の
お
子
さ
ん
を
育
て
つ
つ
、
三
菱
電
機
株
式
会
社
本
社
健
康
増
進

セ
ン
タ
ー
に
産
業
医
と
し
て
勤
務
す
る
半
下
石
美
佐
子
先
生
に
お
話
を
伺
い
ま
し
た
。

今
回
は
、
４
人
の
お
子
さ
ん
を
育
て
つ
つ
、
三
菱
電
機
株
式
会
社
本
社
健
康
増
進

セ
ン
タ
ー
に
産
業
医
と
し
て
勤
務
す
る
半
下
石
美
佐
子
先
生
に
お
話
を
伺
い
ま
し
た
。
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インタビュアーの細谷先生。　　　　　　　　　　　　　

と
で
チ
ー
ム
を
組
ん
で
入
院
患
者
さ

ん
を
診
る
よ
う
指
示
し
て
く
だ
さ
っ

た
の
で
す
。
急
に
早
退
し
な
く
て
は

な
ら
な
く
な
っ
た
と
き
で
も
、
後
の

処
置
を
お
願
い
で
き
る
よ
う
に
な
り
、

と
て
も
あ
り
が
た
か
っ
た
で
す
。

細
：
上
司
の
先
生
や
周
囲
の
先
生
方

の
ご
理
解
が
あ
っ
た
の
で
す
ね
。
現

在
は
育
児
な
ど
の
ラ
イ
フ
イ
ベ
ン
ト

と
仕
事
の
両
立
が
し
や
す
い
よ
う
、

様
々
な
制
度
を
整
え
る
病
院
も
増
え

て
き
ま
し
た
が
、
制
度
だ
け
で
な
く

上
司
や
周
囲
の
理
解
も
非
常
に
大
切

だ
と
思
い
ま
す
。

産
業
医
へ
の
転
身
と

育
児
と
の
両
立

細
：
先
生
は
そ
れ
か
ら
も
、
大
学
病

院
で
当
直
も
し
な
が
ら
、
臨
床
と

研
究
に
邁
進
さ
れ
ま
し
た
。
そ
の
後

た
ま
た
ま
お
会
い
し
た
際
に
、
二
人

目
の
お
子
さ
ん
を
妊
娠
さ
れ
た
こ
と
、

産
業
医
へ
転
身
す
る
決
断
を
な
さ
っ

た
こ
と
を
同
時
に
お
聞
き
し
て
、
驚

い
た
こ
と
を
覚
え
て
い
ま
す
。
転
身

を
決
断
さ
れ
た
経
緯
を
お
教
え
い
た

だ
け
ま
す
か
？

半
：
は
い
。
私
は
そ
れ
ま
で
、
医
局

か
ら
派
遣
さ
れ
、
週
に
１
回
非
常
勤

で
三
菱
電
機
株
式
会
社
本
社
診
療
所

に
勤
務
し
て
い
ま
し
た
。
あ
る
時
所

長
か
ら
、
副
所
長
兼
常
勤
産
業
医
と

し
て
働
か
な
い
か
、
と
声
を
か
け
て

い
た
だ
い
た
の
で
す
。
ち
ょ
う
ど
長

女
が
小
学
校
に
入
学
す
る
年
で
し
た

の
で
、
生
活
を
変
え
て
子
ど
も
と
の

時
間
を
増
や
す
の
も
い
い
な
と
思
い
、

お
引
き
受
け
し
ま
し
た
。

細
：
産
業
医
の
お
仕
事
に
つ
い
て
、

詳
し
く
お
聞
か
せ
い
た
だ
け
ま
す

か
？

半
：
私
は
専
属
産
業
医
お
よ
び
内
科

医
師
と
し
て
就
職
し
ま
し
た
。
産
業

医
は
労
働
安
全
衛
生
法
に
基
づ
き
、

労
働
者
の
健
康
管
理
・
作
業
管
理
・

作
業
環
境
管
理
を
行
い
、
そ
れ
に
よ

っ
て
労
働
災
害
を
防
止
す
る
こ
と
を

大
き
な
目
的
と
し
て
い
ま
す
。
主
な

仕
事
は
、
社
員
の
生
活
習
慣
病
の
予

防
・
治
療
や
、
定
期
健
診
後
の
フ
ォ

ロ
ー
な
ど
で
す
。
ま
た
近
年
は
法
律

の
改
正
に
伴
い
、
過
重
労
働
対
策
や

ス
ト
レ
ス
チ
ェ
ッ
ク
、
メ
ン
タ
ル
ヘ

ル
ス
対
策
な
ど
、
業
務
の
幅
が
広
が

っ
て
い
ま
す
。
メ
ン
タ
ル
ヘ
ル
ス
に

関
す
る
社
員
教
育
や
管
理
職
向
け
研

修
に
関
わ
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　

産
業
医
の
仕
事
は
、
社
員
の
皆
さ

ん
が
将
来
的
に
も
心
身
と
も
に
健
康

に
働
け
る
よ
う
指
導
・
教
育
し
、
最

大
の
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
を
出
せ
る
よ

う
に
支
援
す
る
、
黒
子
の
よ
う
な
役

割
と
言
え
ま
す
ね
。
社
員
が
い
き
い

き
と
働
く
姿
を
後
ろ
か
ら
眺
め
て
喜

べ
る
人
に
は
、
向
い
て
い
る
仕
事
だ

と
思
い
ま
す
。

細
：
産
業
医
に
な
ら
れ
、
勤
務
環
境

が
大
き
く
変
化
し
た
こ
と
で
、
ご
自

身
の
生
活
の
質
も
変
化
し
た
の
で
は

な
い
か
と
思
い
ま
す
。

半
：
そ
う
で
す
ね
。
子
ど
も
の
急
な

発
熱
な
ど
で
早
退
し
て
も
業
務
に
穴

が
空
か
な
い
よ
う
、
前
セ
ン
タ
ー
長

や
他
の
ス
タ
ッ
フ
の
方
々
に
は
色
々

と
取
り
計
ら
っ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

た
だ
、
二
人
目
〜
四
人
目
の
子
を

次
々
に
出
産
し
た
た
め
、
自
宅
で
は

子
育
て
に
追
わ
れ
る
日
々
を
過
ご
し

て
い
ま
し
た
。
そ
の
た
め
家
事
・
育

児
を
含
め
た
総
労
働
時
間
は
病
院
勤

務
医
の
頃
と
あ
ま
り
変
わ
り
ま
せ
ん

で
し
た
。
最
近
は
子
ど
も
た
ち
も
成

長
し
た
の
で
、
夫
に
も
週
末
の
家
事

を
少
し
ず
つ
手
伝
っ
て
も
ら
い
な
が

ら
、
私
自
身
が
医
師
と
し
て
成
長
す

る
た
め
の
勉
強
時
間
を
設
け
る
こ
と

が
で
き
て
い
ま
す
。

医
療
界
で
も
働
き
方
改
革
を

細
：
今
、
「
働
き
方
改
革
」
が
社
会

の
大
き
な
テ
ー
マ
と
し
て
掲
げ
ら
れ

て
お
り
、
医
療
界
に
お
い
て
も
課
題

と
な
っ
て
い
ま
す
。
先
生
は
企
業
で

働
く
方
々
を
ご
覧
に
な
っ
て
、
ど
の

よ
う
な
ご
意
見
を
お
持
ち
で
す
か
？

半
：
男
女
が
共
に
働
く
こ
れ
か
ら
の

社
会
で
は
、
家
事
・
育
児
も
立
派
な

労
働
で
あ
る
と
い
う
こ
と
を
皆
が
理

解
し
、
男
女
で
分
担
し
て
い
く
こ
と

が
ま
す
ま
す
求
め
ら
れ
る
よ
う
に
な

る
で
し
ょ
う
。
男
女
と
も
に
、
帰
宅

す
る
時
間
を
意
識
し
、
効
率
良
く
仕

事
を
す
る
こ
と
が
必
須
だ
と
思
い
ま

す
。
働
く
人
皆
が
、
保
育
園
の
開

園
・
閉
園
時
間
を
意
識
す
る
よ
う
に

な
れ
ば
、
定
時
後
に
会
議
が
入
る
こ

と
も
少
な
く
な
る
と
思
い
ま
す
。

　

特
に
医
療
界
で
は
、
以
前
か
ら
男

女
と
も
に
長
時
間
労
働
が
常
態
化
し

て
い
ま
す
。
こ
れ
は
危
険
予
知
・
防

止
の
観
点
か
ら
考
え
て
も
、
一
刻
も

早
く
改
善
す
べ
き
問
題
だ
と
思
い
ま

す
。
最
近
よ
う
や
く
、
厚
生
労
働
省

が
、
医
師
の
長
時
間
労
働
是
正
に
向

け
た
実
態
調
査
を
始
め
ま
し
た
。
現

状
を
把
握
し
、
時
短
勤
務
制
度
や
ワ

ー
ク
シ
ェ
ア
リ
ン
グ
、
シ
フ
ト
制
の

導
入
な
ど
、
対
策
を
講
じ
て
い
く
必

要
が
あ
る
と
思
い
ま
す
。

　

今
後
は
子
育
て
だ
け
で
は
な
く
、

家
族
の
病
気
や
介
護
な
ど
で
一
時
的

に
職
場
を
離
れ
る
医
師
も
増
え
る
で

し
ょ
う
。
子
育
て
中
の
医
師
が
い
る

職
場
だ
け
で
な
く
、
全
て
の
職
場
で

持
続
可
能
な
勤
務
体
制
を
整
え
て
い

く
必
要
が
あ
り
ま
す
。
医
師
の
働
き

方
改
革
は
、
医
師
・
患
者
双
方
の
命

を
守
る
施
策
と
し
て
非
常
に
大
切
で

す
。
私
も
働
く
人
の
健
康
管
理
を
担

う
産
業
医
と
し
て
、
何
ら
か
の
形
で

力
添
え
が
で
き
た
ら
と
考
え
て
い
ま

す
。

細
：
最
後
に
、
医
学
生
へ
の
メ
ッ
セ

ー
ジ
を
お
願
い
し
ま
す
。

半
：
ま
ず
は
、
自
身
の
健
康
を
第
一

に
考
え
、
大
切
に
し
て
ほ
し
い
で
す

ね
。
周
囲
の
サ
ポ
ー
ト
を
得
な
が
ら
、

睡
眠
・
食
事
・
メ
ン
タ
ル
な
ど
を
コ

ン
ト
ロ
ー
ル
で
き
る
よ
う
心
が
け
て

ほ
し
い
で
す
。
ま
ず
は
自
分
が
そ
れ

を
で
き
な
い
と
、
医
師
に
な
っ
て
か

ら
患
者
さ
ん
に
対
し
て
う
ま
く
指

導
・
教
育
が
で
き
ま
せ
ん
か
ら
。

　

そ
し
て
、
患
者
さ
ん
の
訴
え
を
真

摯
に
受
け
止
め
ら
れ
る
医
師
に
な

っ
て
ほ
し
い
で
す
。
私
自
身
、
患
者

さ
ん
か
ら
得
ら
れ
る
学
び
は
非
常
に

大
き
な
も
の
だ
と
実
感
し
て
い
ま
す
。

臨
床
医
に
な
る
と
し
て
も
、
そ
れ
以

外
の
道
を
選
ぶ
と
し
て
も
、
一
人
ひ

と
り
の
患
者
さ
ん
へ
の
対
応
を
大
切

に
で
き
る
人
に
な
っ
て
ほ
し
い
と
思

い
ま
す
。
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一生取り組むに相応しいテーマ
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グローバ ルに活躍する若手医師たち
日本医師会の若手医師支援

JMA-JDNの役員を務める先生方に、

JMA-JDNの組織や活動についてお話を伺いました。

鈴木 航太先生
JMA-JDN副代表（外務）　

三島 千明先生
JMA-JDN代表、WMA-JDN国際役員

慶應義塾大学病院　精神・神経科学教室　
大学院　博士課程

医療法人社団プラタナス青葉アーバンクリニック／
みいクリニック代々木

が
そ
こ
で
途
切
れ
て
し
ま
う
の
は
も
っ
た
い
な
い

で
す
よ
ね
。
Ｊ
Ｍ
Ａ

－

Ｊ
Ｄ
Ｎ
と
い
う
プ
ラ
ッ
ト

フ
ォ
ー
ム
が
、
若
手
医
師
が
視
野
を
広
く
保
ち
、

多
様
な
活
動
に
関
わ
っ
て
い
く
一
助
に
な
れ
ば
嬉

し
い
で
す
。

ミ
ッ
シ
ョ
ン
と
理
念
の
実
現
に
向
け
て

―
―
具
体
的
に
は
ど
の
よ
う
な
取
り
組
み
を
さ
れ

て
い
る
の
で
す
か
？

鈴
：
Ｊ
Ｍ
Ａ

－

Ｊ
Ｄ
Ｎ
の
メ
ン
バ
ー
に
は
、
メ
ー

リ
ン
グ
リ
ス
ト
やFacebook

グ
ル
ー
プ
で
、
勉

強
会
や
セ
ミ
ナ
ー
の
情
報
を
お
知
ら
せ
し
て
い
ま

す
。
最
近
で
は
、
Ｓ
Ｄ
Ｈ
（
健
康
の
社
会
的
決
定

要
因
）
や
医
師
の
キ
ャ
リ
ア
形
成
に
つ
い
て
の
イ

ベ
ン
ト
が
あ
り
ま
し
た
。
大
都
市
の
イ
ベ
ン
ト
だ

け
で
な
く
、
例
え
ば
各
都
道
府
県
医
師
会
・
郡
市

区
等
医
師
会
な
ど
の
企
画
に
つ
い
て
も
ご
案
内
し

て
い
る
の
で
、
全
国
各
地
の
若
手
医
師
・
医
学
生

の
皆
さ
ん
に
活
用
し
て
い
た
だ
け
る
と
思
い
ま
す
。

三
：
世
界
医
師
会
な
ど
で
行
わ
れ
る
、
国
際
的
な

会
議
・
イ
ベ
ン
ト
を
ご
案
内
す
る
こ
と
も
あ
り
ま

す
。
ま
た
、
留
学
中
の
Ｊ
Ｍ
Ａ

－

J
Ｄ
Ｎ
の
メ

ン
バ
ー
が
、
留
学
先
で
の
若
手
医
師
同
士
の
交
流

に
つ
い
て
報
告
し
て
く
れ
る
よ
う
な
こ
と
も
あ
る

ん
で
す
。
外
国
の
Ｊ
Ｄ
Ｎ
と
も
、
も
っ
と
関
係
を

深
め
て
い
け
れ
ば
と
思
っ
て
い
ま
す
。

鈴
：
Ｊ
Ｍ
Ａ

－

Ｊ
Ｄ
Ｎ
の
理
念
は
、
国
際
的
な

つ
な
が
り
の
中
で
若
手
医
師
に
よ
る
プ
ラ
ッ
ト

フ
ォ
ー
ム
を
形
成
し
、
公
衆
衛
生
や
保
健
医
療
政

策
分
野
の
幅
広
い
活
動
を
展
開
す
る
こ
と
。
そ
れ

に
加
え
て
、
４
つ
の
ミ
ッ
シ
ョ
ン
が
あ
り
ま
す
。

　

１
つ
目
は
、
専
門
科
を
越
え
た
学
び
を
実
現
す

る
こ
と
で
す
。
研
修
医
に
な
り
、
そ
れ
ぞ
れ
の
専

門
科
に
進
む
と
、
医
局
の
中
や
自
分
の
科
の
中
だ

け
に
つ
な
が
り
が
限
定
さ
れ
て
し
ま
い
ま
す
。
そ

こ
で
、
科
も
年
代
も
越
え
て
学
び
合
え
る
よ
う
な

活
動
を
す
る
こ
と
を
目
指
し
て
い
ま
す
。

　

ド
ク
タ
ラ
ー
ゼ
で
は
こ
れ
ま
で
、
Ｊ
Ｍ
Ａ

－

Ｊ

Ｄ
Ｎ
（
日
本
医
師
会
ジ
ュ
ニ
ア
ド
ク
タ
ー
ズ
ネ
ッ

ト
ワ
ー
ク
）
の
メ
ン
バ
ー
の
先
生
方
の
活
動
報
告

を
掲
載
し
て
き
ま
し
た
。
今
回
は
役
員
の
先
生
方

に
、
Ｊ
Ｍ
Ａ

－

Ｊ
Ｄ
Ｎ
の
設
立
の
経
緯
や
参
加
方

法
に
つ
い
て
、
お
話
を
伺
い
ま
し
た
。

若
手
医
師
の
プ
ラ
ッ
ト
フ
ォ
ー
ム
と
し
て

―
―
最
初
に
、
Ｊ
Ｍ
Ａ

－

Ｊ
Ｄ
Ｎ
と
は
ど
う
い
っ

た
組
織
な
の
か
、
教
え
て
い
た
だ
け
ま
す
か
？

三
島
（
以
下
、
三
）：
２
０
１
０
年
、
世
界
医
師
会

に
Ｊ
Ｄ
Ｎ
（Junior D

octors N
etw

ork

）
と
い

う
組
織
が
設
置
さ
れ
ま
し
た
。
Ｊ
Ｄ
Ｎ
は
世
界
中

の
若
手
医
師
が
国
境
を
越
え
て
つ
な
が
る
た
め
の

プ
ラ
ッ
ト
フ
ォ
ー
ム
で
、
各
国
の
若
手
医
師
の
代

表
組
織
が
参
加
し
て
い
ま
す
。
こ
れ
を
受
け
て
日

本
医
師
会
内
で
も
、
若
手
医
師
の
組
織
を
作
る
こ

と
が
検
討
さ
れ
始
め
た
そ
う
で
す
。

鈴
木
（
以
下
、
鈴
）：
当
時
、
日
本
医
師
会
の
国

際
保
健
委
員
会
に
顔
な
じ
み
の
先
生
が
お
り
、
僕

た
ち
に
「
若
手
医
師
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
を
作
ら
な

い
か
」
と
提
案
し
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。
そ
の
時

に
関
心
を
持
っ
た
メ
ン
バ
ー
が
中
心
と
な
っ
て
、

２
０
１
２
年
に
立
ち
上
が
っ
た
の
が
Ｊ
Ｍ
Ａ

－

Ｊ

Ｄ
Ｎ
で
す
。

三
：
医
学
生
の
皆
さ
ん
の
中
に
は
、
学
生
団
体
に

所
属
す
る
な
ど
し
て
、
大
学
の
枠
を
超
え
て
、
関

心
分
野
の
学
び
を
深
め
た
り
、
社
会
的
な
活
動
に

取
り
組
ん
だ
り
し
て
い
る
方
も
多
い
と
思
い
ま
す
。

で
も
、一
度
学
生
と
い
う
身
分
で
な
く
な
っ
て
し
ま

う
と
、似
た
よ
う
な
関
心
を
持
つ
同
世
代
と
の
横

の
つ
な
が
り
を
作
る
の
は
意
外
と
難
し
い
ん
で
す
。

鈴
：
働
き
始
め
る
と
、
目
の
前
の
仕
事
に
追
わ
れ

て
日
々
が
過
ぎ
去
っ
て
し
ま
い
、
学
生
時
代
の
関

心
分
野
か
ら
遠
ざ
か
っ
て
し
ま
う
と
い
う
こ
と
も

あ
り
ま
す
よ
ね
。

三
：
そ
う
な
ん
で
す
。
だ
け
ど
、
学
生
時
代
の
志
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グローバ ルに活躍する若手医師たち

※先生方の所属は2018年４月現在のものです。

［ Facebook ］

　

２
つ
目
は
、
日
本
国
内
に
と
ど
ま
ら
な
い
、
グ

ロ
ー
バ
ル
な
視
野
を
持
っ
た
活
動
を
す
る
こ
と
。

そ
し
て
３
つ
目
が
、
若
手
な
ら
で
は
の
視
点
で
調

査
を
行
っ
た
り
、
そ
れ
に
基
づ
く
提
言
（
ア
ド
ボ

カ
シ
ー
）
を
し
て
い
く
こ
と
で
す
。

　

最
後
に
４
つ
目
は
、
活
動
の
場
を
東
京
な
ど
の

大
都
市
に
留
め
ず
、
全
国
に
広
め
て
い
く
こ
と
。

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
に
参
加
す
る
医
師
が
そ
れ
ぞ
れ
の

地
域
で
学
ん
だ
こ
と
を
共
有
し
、
地
域
医
療
に
貢

献
し
て
い
け
れ
ば
と
思
っ
て
い
ま
す
。

三
：
日
本
全
国
の
若
手
医
師
が
国
内
外
の
医
師
と

つ
な
が
っ
て
、
学
び
た
い
こ
と
・
や
り
た
い
こ
と

を
実
現
し
て
い
け
た
ら
い
い
で
す
よ
ね
。
Ｊ
Ｍ
Ａ

－

Ｊ
Ｄ
Ｎ
は
、
ま
だ
ま
だ
発
展
途
上
で
す
。
こ
れ

か
ら
入
っ
て
く
る
仲
間
が
新
し
い
風
を
吹
か
せ
て

く
れ
た
ら
、
と
て
も
嬉
し
い
で
す
ね
。

学
生
の
う
ち
か
ら
参
加
し
て
ほ
し
い

―
―
Ｊ
Ｍ
Ａ

－

Ｊ
Ｄ
Ｎ
の
活
動
に
つ
い
て
も
っ
と

知
り
た
い
医
学
生
は
、
ど
う
す
れ
ば
い
い
の
で

し
ょ
う
か
。

三
：
ま
ず
は
メ
ー
リ
ン
グ
リ
ス
ト
に
参
加
し
て
い

た
だ
く
の
が
、
一
番
簡
単
な
方
法
だ
と
思
い
ま

す
。
日
本
医
師
会
Ｗ
Ｅ
Ｂ
サ
イ
ト
内
の
Ｊ
Ｍ
Ａ

－

Ｊ
Ｄ
Ｎ
の
ペ
ー
ジ
か
ら
登
録
し
て
い
た
だ
け
ま
す
。

Facebook

グ
ル
ー
プ
に
ア
ク
セ
ス
し
、「
い
い
ね
」

や
「
フ
ォ
ロ
ー
」
を
し
て
い
た
だ
く
と
い
う
方
法

も
あ
り
ま
す
。

「
つ
な
が
る
こ
と
」
が
持
つ
力

―
―
こ
れ
か
ら
の
Ｊ
Ｍ
Ａ

－

Ｊ
Ｄ
Ｎ
の
活
動
に
つ

い
て
お
聞
か
せ
く
だ
さ
い
。

三
：
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
と
し
て
の
機
能
に
加
え
て
、

若
手
の
意
見
を
集
約
・
発
信
す
る
窓
口
と
し
て
の

機
能
も
強
化
し
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

一
人
の
人
間
の
声
を
、
多
く
の
人
に
届
け
る
の
は

難
し
い
。
で
も
、
医
学
生
な
ら
医
学
生
、
若
手
医

師
な
ら
若
手
医
師
が
、
集
団
と
し
て
何
か
を
発
信

す
れ
ば
、
世
の
中
に
イ
ン
パ
ク
ト
を
与
え
う
る
と

思
う
ん
で
す
。

鈴
：
関
心
の
近
い
仲
間
が
集
ま
れ
ば
、
デ
ィ
ス

カ
ッ
シ
ョ
ン
に
よ
っ
て
発
信
の
内
容
を
洗
練
さ
せ

て
い
く
こ
と
が
で
き
ま
す
。
そ
れ
に
、
自
分
だ
け

で
は
モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
を
保
つ
こ
と
が
難
し
い
こ

と
で
も
、
周
囲
と
協
力
し
合
う
か
ら
頑
張
れ
る
こ

と
っ
て
あ
り
ま
す
よ
ね
。
Ｊ
Ｍ
Ａ

－

Ｊ
Ｄ
Ｎ
と
い

う
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
の
存
在
に
よ
っ
て
、
若
手
医
師

一
人
ひ
と
り
の
活
動
も
、
若
手
医
師
全
体
と
し
て

の
活
動
も
、
活
性
化
さ
せ
る
こ
と
が
で
き
れ
ば
と

思
い
ま
す
。

三
：
国
内
外
の
様
々
な
若
手
医
師
と
知
り
合
い
、

学
び
合
え
る
と
い
う
の
は
、
そ
れ
自
体
と
て
も
楽

し
い
こ
と
な
ん
で
す
よ
ね
。
そ
し
て
、
つ
な
が
り

と
対
話
に
よ
っ
て
、
お
互
い
の
関
心
や
活
動
の
幅

が
広
が
っ
て
い
く
。
医
師
と
し
て
も
一
人
の
人
間

と
し
て
も
、
と
て
も
勉
強
に
な
り
ま
す
。
ぜ
ひ
多

く
の
方
に
参
加
し
て
い
た
だ
き
、
こ
の
体
験
を
共

有
し
て
い
け
れ
ば
と
思
っ
て
い
ま
す
。

ＪＭＡ-ＪＤＮのメーリングリストに参加しよう!
メーリングリストには、日本医師会ＷＥＢサイトにあ
る、ＪＭＡ-ＪＤＮのページから登録することができます。
研修医・若手医師だけでなく、医学生の皆さんも
大歓迎です。
Facebookページでも情報を発信しています。「フォ
ロー」や「いいね」をよろしくお願いします!

information
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羽鳥 裕日本医師会常任理事

　

日
本
医
師
会
は
、
２
０
２
０
年
の

東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
・
パ
ラ
リ
ン

ピ
ッ
ク
開
催
に
向
け
て
、
例
外
規
定

の
な
い
受
動
喫
煙
防
止
対
策
の
強

化
・
実
現
を
目
指
し
た
取
り
組
み
を

行
っ
て
い
ま
す
。
今
回
は
、
羽
鳥
裕

常
任
理
事
に
受
動
喫
煙
の
防
止
に
つ

い
て
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
を
行
い
ま
し
た
。

日
本
医
師
会
の
禁
煙
推
進
活
動

―
―
な
ぜ
、
日
本
医
師
会
が
受
動
喫

煙
の
防
止
に
つ
い
て
の
取
り
組
み
を

行
っ
て
い
る
の
で
し
ょ
う
か
。

羽
鳥
裕
常
任
理
事
（
以
下
、
羽
）：

私
た
ち
は
国
民
の
健
康
を
守
る
専
門

家
集
団
と
し
て
、
例
外
規
定
の
な
い

受
動
喫
煙
の
防
止
対
策
を
強
化
・
実

現
す
る
た
め
の
取
り
組
み
を
行
っ
て

い
ま
す
。

　

た
ば
こ
の
煙
に
は
、
喫
煙
者
が
吸

う
主
流
煙
・
喫
煙
者
が
吐
き
出
す
呼

出
煙
・
た
ば
こ
の
燃
焼
時
に
出
る
副

流
煙
が
あ
り
ま
す
。
副
流
煙
は
主
流

煙
よ
り
低
温
で
発
生
す
る
た
め
、
有

害
物
質
が
よ
り
多
く
含
ま
れ
て
い
ま

す
。
望
ま
ず
に
呼
出
煙
・
副
流
煙
を

吸
っ
て
し
ま
う
の
が
受
動
喫
煙
で
す
。

受
動
喫
煙
を
し
て
し
ま
い
や
す
い
場

所
と
し
て
、
飲
食
店
が
挙
げ
ら
れ
ま

す
。
飲
食
店
は
、
様
々
な
年
代
や
健

康
状
態
の
人
が
集
ま
り
ま
す
が
、
妊

婦
や
未
成
年
の
ア
ル
バ
イ
ト
な
ど
、

特
に
た
ば
こ
の
煙
へ
の
配
慮
が
必
要

な
人
た
ち
も
含
ま
れ
て
い
ま
す
。
能

が
っ
て
い
る
と
私
た
ち
は
考
え
て
い

ま
す
。

―
―
最
後
に
、
医
学
生
に
向
け
て
の

メ
ッ
セ
ー
ジ
を
お
願
い
し
ま
す
。

羽
：
皆
さ
ん
は
、
こ
れ
ま
で
の
学
校

生
活
で
禁
煙
教
育
を
受
け
て
き
た
と

思
い
ま
す
。
か
つ
て
に
比
べ
る
と
、

医
師
た
ち
の
間
に
も
、
禁
煙
の
意
識

が
根
付
い
て
き
た
と
感
じ
ま
す
。
た

ば
こ
の
害
と
深
い
関
わ
り
の
あ
る
、

日
本
循
環
器
学
会
や
日
本
呼
吸
器
学

会
な
ど
、
学
会
を
あ
げ
て
禁
煙
を
推

進
し
て
い
る
領
域
も
あ
り
ま
す
。
医

学
生
の
皆
さ
ん
に
は
、
ま
ず
は
た
ば

こ
の
体
へ
の
害
に
つ
い
て
学
ん
で
い

た
だ
き
た
い
。
そ
こ
を
始
点
と
し
て
、

生
活
習
慣
病
や
Ｃ
Ｏ
Ｐ
Ｄ
（
慢
性
閉

塞
性
肺
疾
患
）・
喘
息
・
さ
ら
に
は

が
ん
ま
で
、
広
く
疾
患
に
つ
い
て
学

ぶ
こ
と
に
も
つ
な
が
り
ま
す
。

受動喫煙の防止

日本医師会が受動喫煙の防止のために活動
していることをご存知でしたか？

動
喫
煙
を
し
て
い
て
も
長
生
き
さ
れ

る
方
は
い
ま
す
し
、
喫
煙
の
権
利
や

自
由
と
い
う
見
方
も
あ
り
ま
す
。
し

か
し
、
喫
煙
が
個
人
の
自
由
に
委
ね

ら
れ
る
も
の
で
あ
る
こ
と
と
、
望
ん

で
い
な
い
の
に
た
ば
こ
の
害
を
受
け

る
人
に
配
慮
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い

こ
と
は
別
の
話
で
す
。
日
本
医
師
会

は
、
そ
う
し
た
次
世
代
を
担
う
方
々

の
健
康
を
守
り
た
い
と
い
う
思
い
か

ら
、
受
動
喫
煙
の
防
止
に
向
け
た
取

り
組
み
を
行
っ
て
い
る
の
で
す
。

―
―
受
動
喫
煙
の
防
止
の
た
め
に
、

ど
の
よ
う
な
取
り
組
み
を
行
っ
て
い

る
の
で
し
ょ
う
か
。

羽
：
国
の
施
策
決
定
に
国
民
の
意
思

を
反
映
す
る
た
め
、
ロ
ビ
ー
活
動
や

署
名
運
動
を
通
し
て
、
喫
煙
に
対

し
て
厳
し
く
対
峙
し
て
き
ま
し
た
。

２
０
１
７
年
に
行
っ
た
署
名
運
動
で

は
、
約
２
６
４
万
人
分
の
署
名
を
集

め
ま
し
た
。
先
ほ
ど
お
話
し
し
た
飲

食
店
で
の
喫
煙
に
つ
い
て
も
、
分
煙

で
は
な
く
、
全
面
的
に
禁
煙
と
す

る
よ
う
に
強
く
働
き
か
け
て
い
ま
す
。

将
来
的
に
は
、
飲
食
店
だ
け
で
な
く

医
療
機
関
は
も
ち
ろ
ん
の
こ
と
、
公

共
機
関
な
ど
、
よ
り
多
様
な
環
境
に

お
い
て
も
、
禁
煙
が
達
成
さ
れ
る
こ

と
が
望
ま
し
い
で
し
ょ
う
。
禁
煙
に

つ
い
て
は
様
々
な
意
見
も
あ
り
ま
す

が
、
未
来
を
生
き
る
世
代
の
健
康
を

ま
ず
守
る
こ
と
が
、
ひ
い
て
は
国

民
全
体
の
健
康
を
守
る
こ
と
に
つ
な

国民の健康を守る
専門家集団の
立場から
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赤
ひ
げ
大
賞
受
賞
者
・
功
績

地域医療の現場で働く医師たち
第６回「日本医師会　赤ひげ大賞」表彰式開催

※順序は都道府県順に北から。受賞者の年齢は平成30年２月９日現在。

昭和を代表する作家である山
本周五郎の小説『赤ひげ診療
譚』の主人公である医師の呼
び名です。彼は貧しい庶民の
暮らしや葛藤に向き合いなが
ら、医療に身を投じました。
日本医師会では、地域住民に
寄り添い地域医療に貢献して
きた医師の功績を称えるため
に、この話にちなんで2012
年に本賞を創設しました。

主催：日本医師会・産経新聞社　後援：厚生労働省・フジテレビジョン・BSフジ　
特別協賛：太陽生命保険株式会社

「赤ひげ」とは？

2018年２月９日に、第６回「日本医師会　赤ひげ大賞」
表彰式が東京都内にて開催されました。

特別豪雪地帯である小千谷市で診療に当たり、予防接種を40年以上担
うとともに、学校医としても活躍している。午前は外来、午後は往診と、現
在も精力的に活躍している。

藤巻 幹夫（ふじまき みきお） 先生　90歳　

新潟県小千谷市　藤巻医院理事

伊豆半島の南端にある下田市で、市民と観光客の健康を守ってきた。また、
6年前に市内に二次救急病院ができるまで、夜間休日の救急医療を一手
に引き受けてきた。

河井 文健（かわい ふみたけ） 先生　77歳　

静岡県下田市　河井医院理事長・院長

過疎高齢化が進む吉備中央町で30年間、町民の健康を守ってきた。地
域に公共交通機関がないことから、通院が困難な患者のための介護タクシ
ー事業を始めるなどしてきた。

塚本 眞言（つかもと まこと） 先生　67歳　

岡山県吉備中央町　塚本内科医院理事長・院長

町内唯一の中学校で校医として働くうちに、血液検査で異常値を示す子ど
もが多いことに気付き、自費で血液検査を行い、栄養指導などを実施して
きた。

松原 奎一（まつばら けいいち） 先生　75歳

香川県三木町　松原病院理事長

高齢化率の高い地域で34年間診療を続けているほか、地域の学校医とし
ても活躍している。患者の生い立ちや家族構成まで把握し、より良い診察
につなげている。

水上 忠弘（みずかみ ただひろ） 先生　73歳　
佐賀県伊万里市　水上医院理事長・院長

選
考
委
員
特
別
賞

鎌田 眞人（かまだ まさと） 先生　
60歳
宮城県南三陸町　
歌津八番クリニック
理事長・院長

佐藤 徹（さとう とおる） 先生　
59歳
宮城県南三陸町　
佐藤徹内科クリニック
理事長・院長

東日本大震災後の献身的な医療活動に対して、２名が
選考委員特別賞を受賞しました。特別賞は今回のみの
特例として贈られたものです。

赤
ひ
げ
大
賞
と
は
、
全
国
の
都
道

府
県
医
師
会
か
ら
推
薦
さ
れ
た
、
各

地
域
の
か
か
り
つ
け
医
と
し
て
生
命

の
誕
生
か
ら
看
取
り
ま
で
様
々
な
場

面
で
住
民
の
疾
病
予
防
や
健
康
の
保

持
増
進
に
務
め
て
い
る
医
師
を
表
彰

す
る
も
の
で
す
。
本
年
は
、
５
名
の

医
師
が
第
６
回
赤
ひ
げ
大
賞
受
賞
者

に
、
ま
た
２
名
の
医
師
が
選
考
委
員

特
別
賞
に
選
ば
れ
ま
し
た
。

第
４
回
の
表
彰
式
か
ら
医
学
生

の
参
加
を
呼
び
か
け
て
お
り
、
今
回

も
多
く
の
医
学
生
が
参
加
し
ま
し
た
。

参
加
し
た
学
生
は
「
将
来
は
地
元
で

地
域
医
療
に
従
事
し
よ
う
と
思
っ
て

い
る
の
で
、
地
域
の
た
め
に
長
年
働

い
て
き
た
大
先
輩
の
先
生
方
の
お
話

を
間
近
に
聴
く
こ
と
が
で
き
て
本
当

に
勉
強
に
な
り
ま
し
た
し
、
励
み
に

も
な
り
ま
し
た
」
と
、
感
銘
を
受
け

て
い
ま
し
た
。
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医学生の交流ひろば
医学生同士の交流のための情報を掲載していきます。

開場　

開会・村長ご挨拶　
　飯舘村長	 菅野	典雄氏

来賓ご挨拶 　
　福島県保健福祉部長	 井出	孝利氏

基調講演　
　宮崎大学医学部教授	 吉村	学氏

事例・取組報告　
　東北医科薬科大学医学部准教授	 住友	和弘氏
　京都大学医学部医学科	 	 外山	尚吾氏

休憩

パネルディスカッション
「ごちゃまぜから飯舘を考える」　
　宮崎大学医学部教授	 	 吉村	学氏（座長）
　福島県立医科大学講師	 	 菅家	智史氏
　飯舘村長	 	 菅野	典雄氏
　福島県保健福祉部　高齢福祉課長	 武藤	清氏
　福島民報社　浜通り創生局	 早川	正也氏

総括
　福島県立医科大学	 	 菅家	智史氏

閉会あいさつ　
　福島IPE研究協議会会長　
　福島民報社取締役	 	 花見	政行氏

13:00～

13:30～

13:40～

14:20～

15:00～

15:10～

16:10～

16:20～

プログラム

発表タイトル：学生キューピッド企画（仮）
飯舘村で生活するうえで、村民の方が何か困った
ことがあったとき、相談する場所がわからないことや、
オフィシャルな会議やアンケートでは言いにくい、と
いう実情があることがわかりました。そういった隠れ
たニーズを学生が聞き取り、小さなことからでも問
題解決のお手伝いをできたら良いのではないか、と
いう提案をしました。

優秀賞受賞
B班代表　
京都大学　医学部医学科　外山 尚吾

「福島『ごちゃまぜ IPE』
シンポジウム」

開催！

２
０
１
８
年
2
月
3
日
、
福
島
市
こ
む

こ
む
館
に
て
「
福
島
『
ご
ち
ゃ
ま
ぜ
Ｉ
Ｐ

Ｅ 

』
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
」
が
開
催
さ
れ
ま

し
た
。

福
島
第
一
原
発
事
故
後
、
飯
舘
村
で
は

村
内
全
域
に
避
難
指
示
が
発
令
さ
れ
ま
し

た
が
、
２
０
１
７
年
３
月
よ
り
避
難
指
示

が
解
除
さ
れ
ま
し
た
。
し
か
し
、
村
の
状

況
は
事
故
前
と
は
大
き
く
変
わ
り
、
村
民

の
多
く
は
様
々
な
問
題
を
抱
え
て
生
活

し
て
い
ま
す
。
そ
こ
で
学
生
が
村
の
問
題

を
聞
き
取
り
、
解
決
策
を
提
案
す
る
た
め
、

２
０
１
７
年
に
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
を
２
回

実
施
し
ま
し
た
。
今
回
の
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
は

そ
れ
ら
の
集
大
成
と
し
て
行
わ
れ
ま
し
た
。

シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
で
は
、
第
１
回
ワ
ー
ク

シ
ョ
ッ
プ
で
優
秀
賞
を
受
賞
し
た
グ
ル
ー

プ
が
考
え
た
、
村
を
よ
り
良
く
す
る
た
め

の
ア
イ
デ
ア
が
発
表
さ
れ
ま
し
た
。
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これまでの活動　　　　　　

プレ・ワークショップ　2017年６月17日（土）

第１回 ワークショップ　2017年１１月25日（土）・26日（日）

学生たちに福島第一原発事故前後の様子を知ってもらうため、飯舘村長の菅野典
雄氏、村で唯一の診療所である「いいたてクリニック」を運営する安龍男氏、そし
て保健師である斎藤愛子氏からお話をいただきました。
村長からは、東日本大震災で受けた被害やその後の村のあゆみについて、安氏か
ら事故前のいいたてクリニックの状況や避難する際の経緯等について、そして最後
に齋藤氏からは、それまでの生活習慣や運動習慣がなくなったことで健康状態が悪
化した方が多いなど、避難生活の
影響についてデータを交えてレクチ
ャーしていただきました。
その後、学生と村民が「ごちゃま
ぜ」になって６つのグループに分か
れ、学生が村民の思いを聞き出し
ながら、現在、村にある課題につ
いて話し合いました。

第１回ワークショップでは、フィールドワークとして、伊達東仮設住宅といいたてホーム
を訪問しました。
伊達東仮設住宅は、飯舘村から避難した方の一部が暮らす仮設住宅で、現在も
そこで生活を送る村民の方もいます。仮設住宅で暮らしている方から、仮設住宅で
起きた住民間のトラブルや、医療機関へのアクセスについて、また、仮設住宅を出
ることの困難さなどについて、お話しいただきました。
村内唯一の特別養護老人ホームであるいいたてホームでは、入居者を村外に避難
させると、とても大きな負担が入居者にかかるという判断から、避難指示が出た後も
施設の運営を続けていました。施設で働く職員は村外から通ったため、職員に多く
の負担がかかったことや、入居者が少なくなっている現状等についてお話しいただき
ました。
今回は、プレワークやフィールドワークで得た学びをもとに、実行可能な取り組みに
ついて、村民の方と６つのグループに分かれて話し合いました。それぞれのグループ
から、「今いる人が住みやすい村」「避難した村民が帰ってきやすい村」等について、
意見を出し合いました。

福島駅集合（参加学生）　

ふれ愛館集合（村民・学生）

開会あいさつ・飯舘村の6年間 　
　飯舘村長　菅野	典雄氏

飯舘村の医療・福祉・生活の実情を知る　
　医療法人秀公会理事　安	龍男氏
　飯舘村健康福祉課　保健師　齋藤	愛子氏

プレ・ワークショップ
（ふれ愛館　大研修室）　

話し合った内容の共有
全体ディスカッション　
　コーディネーター
　福島県立医科大学　菅家	智史氏
　東北医科薬科大学　住友	和弘氏

閉会

12:40～

13:45～

14:00～

14:30～

15:00～

16:30～

17:00～

11月25日（土）タイムスケジュール

11月26日（日）タイムスケジュール

福島駅集合　

福島民報着
オープニングセッション　
　東北医科薬科大学医学部准教授	 住友	和弘氏

講演「道の駅から始める復興への思い」　
　飯舘村長　菅野	典雄氏

伊達東仮設住宅訪問　
　住民より「６年の振り返りと今後」

飯舘村の道の駅　までい館　見学

特別養護老人ホーム　いいたてホーム　見学

宿泊体験館きこり着
講演
　福島民報社　浜通り創生局　早川	正也氏

グループワーク

11:30～

11:40～

12:20～

13:40～

15:10～

15:30～

17:00～

18:30～

ふれ愛館集合　

オープニングレクチャー　
　東北医科薬科大学医学部准教授	 住友	和弘氏

グループワーク開始

昼食

発表会　
　発表＋質疑応答

講評・審査結果発表・村長コメント

閉会・記念撮影

9:00～

9:20～

9:30～

12:00～

13:00～

14:30～

15:15～

これまでの活動内容や今後の活動については、以下のサイトで通
知していく予定です。

WEB: http://fukushima-ipe.org

お問い合わせ

タイムスケジュール
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医学生の交流ひろば
医学生同士の交流のための情報を掲載していきます。

アイスブレイク

第１部　活動報告・モデル提示

　【テーマ：薬剤耐性（AMR）】
　・イントロダクション
　・質疑応答
　・グループごとのプレゼンテーション
　　　ーAttention班
　　　ーRelevance班
　　　ーConfidence班
　・グループディスカッション

第２部　小グループディスカッション　
　・これから取り組んでみたいテーマについて
　　話し合ってみよう

閉会　

14:00～

14:10～

16:00～

17:00

プログラム

活動報告

“LINK-J Sandbox” 
Open Conference

近年、AMR（薬剤耐性、Antimicrobial Resistance）について、医療者だけでなく一
般市民に向けても周知されるようになってきています。風邪に抗菌薬を処方しても、風邪
の原因の多くはウイルスによるものなので、抗菌薬では効果がないうえに、抗菌薬を不用
意に処方することは、AMRの拡大の一因となりえます。しかし、耐性菌が増加する機序
は複雑なので、正しく理解できない市民も多く、患者の不安をやわらげるため、抗菌薬を
処方している医師も少なくないと言われています。AMRについての正しい知識を広く市民
に伝えるにはどうすればいいのか、意見を出し合いました。議論の詳細はWEBページに
掲載されています。WEB：http://www.link-j.org/sandbox

2017年、ライフサイエンス分野に関心を持つ若者が集まって立ち上がっ
た議論の場である"LINK-J Sandbox"が、１年間の成果報告としてOpen 
Conferenceを開きました。

Attention班

AMRの認知度をあげるため、様 な々団体が
一般市民向けにAMRについてのポスター
等を作成しています。実際にそれらを見てみ
ると、情報量が多すぎて、AMRに対する理
解や取るべき行動についての知識を広めら
れていないように思います。ターゲット・目的
を明確にしつつ、手段にとらわれず、様 な々
媒体を用いながら周知していく必要があるよう
に感じました。
僕たちは、今まで様々なところで作成された
ポスターを実際に添削してみて、どういうとこ
ろが問題か、どうしたらより市民に伝わりや
すいポスターが作成できるのかを考えるのが、
次の行動として適切ではないかと考えました。

AMRが発生する機序はとても複雑で難解な
ので、一般市民に理解してもらおうというの
は、とても難しいと感じました。また、専門的
な内容を皆が理解できるように噛み砕いて説
明し、理解を得ることで、抗菌薬の処方を
減らすことにつながるのかどうかということにつ
いても疑問に思いました。そのため「抗菌
薬を乱用しないほうが良い」という印象を残
すことに内容をしぼり、わかりやすく伝えるよう
にすれば、より効果的ではないかと感じました。
対象となる年齢層別に考え、例えば、小児
やその親世代には絵本で、若年や青年層
にはSNSで…といったように、媒体を変えて
認知を広めていくと良いと思います。

Confidence班

AMRについてよく理解していない患者さんの
多くは、風邪で病院に来ても薬が処方されな
いと、不安に感じたり医師に対して不信感を
持ったりするのではないかと思います。そこで、
診察で来た患者さんに、医師がAMR問題
について伝えることはできないかと考えました。
例えば、AMRのパンフレットを渡し、風邪に
抗菌薬が効かないことや、抗菌薬を乱用する
ことで生じるリスクについて説明します。丁寧
に説明することで、患者さんと信頼関係を築く
ことにもつながるでしょう。また、AMRについ
てわかりやすく説明しているサイトをつくり、そ
のQRコードを患者さんに配布することで、認
知度をあげるのも良いと思います。

Relevance班

2018年3月22日（土）＠日本橋ライフサイエンスビル
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皆さんの中には、将来、留学をしたい、英語で論
文を発表してみたい、学生の間に海外の病院実習
に行ってみたい、そんな思いを持っている人たちがた
くさんいるのではないでしょうか。海外勤務であれ留
学であれ日本から一歩外に出ると、そこでは何度も、
日本の医療について聞かれる機会があります。では
皆さん、実際に海外に行ったり英語論文を書くとき
に、日本の医療のことを、英語で正しく伝える自信
はありますか？
今回、東京大学国際保健政策学教室では、国
内外の専門家の協力を得て、日本の医療制度を
系統的に検証した英文報告書「Japan Health 
System Review」を作成いたしました。こちらは、
WHO（世界保健機関）が事務局を務めるAsia 
Pacific Observatory（APO）の活動の一環です。
日本が世界最長寿の国であることは皆さんもご存知
の通りです。これまで日本の医療は比較的低い値
段で高い水準の医療を提供しているとされてきました。
しかし、少子高齢化や医療技術の進展（高額医
薬品など）によって、医療財政の状況は悪化の一
途をたどっており、このままでは日本の医療が持ちこ
たえられなくなるのでは？という懸念も生まれています。
今回の報告書では、これまで日本がどのように健康
長寿を達成してきたのか、皆さんも一度は耳にしたこ
とがある「国民皆保険」や「フリーアクセス」とい
った日本の医療制度について、その制度の現在に
至るまでの歴史をわかりやすくまとめています。報告
書後半では、少子高齢化や医療費の増加といった

現在の日本が抱える問題に対して、2000年以降、
厚生労働省を中心にどのような制度改革が行われ
てきたのかを検証するとともに、未来の日本のあるべ
き医療の姿を提言した内容となっています。
本文の構成は、1. イントロダクション、2. 日本の医
療の構造、3. 医療財政、4. 医療人材（医師・
看護師等）、5. 医療提供体制、6. これまで行われ
てきた医療制度改革、7. 日本の医療制度の評価
という流れになっています。最初から読むのではなく、
気になるセクションから読み始めてもわかりやすい内
容になっています。
レポートは、下記APOのサイトから無料でダウンロ
ードできます。日本の医療は今、過渡期にあります。
皆さんが、医師国家試験に合格し、医師として働き
始める頃には、皆さんも日本の医療制度の変革の
大きな波から影響を受けることになるでしょう。自分た
ちが医師となった時に、どのような医療を提供してい
きたいのか、 この機会にぜひ、英語でじっくり日本の
医療制度を勉強してみてください。

WEB：http://www.healthobservatory.asia
（APOウェブサイト）

Japan Health System Review 発刊！
坂元 晴香　他　著、東京大学国際保健政策学教室　編

Message

Report

目次
Executive Summary
Chapter 1 Introduction
Chapter 2 Organization and Governance
Chapter 3 Financing
Chapter 4 Physical and human resources
Chapter 5 Provision of services
Chapter 6 Principal health reforms
Chapter 7 Assessment of the health system
Chapter 8 Conclusions
Chapter 9 Appendices

東京都医師会は、医学生の皆さんのサークル活動
を支援しています。私たちは主に都内の医学生と
の交流を通じ、共通の目的を持った学生が、在学
校の枠を超え、地域医療の向上や互いの技能・
知識の深化に取り組んでいる姿を目の当たりにして
きました。こういった活動は、将来医師として働くた
めの糧となることはもちろん、社会・文化的側面から、
医学・医療を発展させることにつながりうるものと考
えています。
そこで東京都医師会では平成29年度より、医学
生によるサークル活動の実績を顕彰するとともに、1
サークル10万円の助成金を提供しています。審査
により選ばれた活動は、毎年3月に開催される「東
京都医師会功労賞表彰式」の場で発表していただ
く予定です。
医学生の皆さんの活動が、この支援によりますます
充実したものとなることを願ってやみません。 

【応募期間】
平成30年4月1日（日）～ 5月15日（火）

【応募要件】
・東京都内で活動するサークルであること
・サークルには医学生が複数名所属していること。

【応募方法】
規定の「応募・推薦用紙」により、所属医学部
の教員もしくは医師会役員の推薦を得て、過去の
実績を明記した書類を添付のうえ、東京都医師会
に応募してください。応募・推薦用紙は下記URL
からダウンロードできます。
WEB：https://www.tokyo.med.or.jp/7942

【採択について】
東京都医師会が審査のうえ顕彰。
採択数は、単年度3サークルまでとする。

【その他】
顕彰を受けたサークルは、活動終了後、所定の書
式にて活動報告を提出すること。
提出された報告は、東京都医師会が公表する予定
です。

【お問い合わせ】
東京都医師会　支援部　医療支援課
03-3294-8831（直通）
Mail：shien@tokyo.med.or.jp

東京都医師会の顕彰事業　
～医学生のサークル活動を応援します～
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よくあるご 質 問
【ドクタラーゼ】

Q&A

▶日本医師会について ▶ドクタラーゼについて

【日医Lib】

日本医師会は、47都道府県医師会
の会員をもって組織する学術団体です。

「医道の高揚、医学及び医術の発
達並びに公衆衛生の向上を図り、社
会福祉の増進に貢献すること」を目
的に、医師の生涯研修に関する事
項、地域医療の推進発展に関する
事項、保険医療の充実に関する事
項など、様 な々活動・提言を行ってい
ます。
例えば日本医師会は、国民の健康を
守るために、国の医療政策に対する
提言などを行っています。また、医療
の発展のための学術研究や、医療
安全の推進、高齢社会における医
療・保健・福祉の推進、国際協力な
どにも関わっています。医学生の皆さ
んに身近なところでは、これからの医
療を担う人材を育てるための医学教育
や、医師国家試験の仕組みづくりに
も携わっています。また、医師の働き
方改革や、ワーク・ライフ・バランス
に配慮した勤務環境整備にも取り組
んでいます。
そもそも医師会活動の基本には、「国
民が健康に暮らし、必要な時には安
価で質の高い医療を提供する体制を
作る」という理念があります。そのため
医師会は、市区町村単位で活動する

郡市区等医師会、都道府県単位で
活動する都道府県医師会、そして日
本医師会という三層構造によって、こ
の体制を支えています。地域の方々
の最も身近なところで活動している郡
市区等医師会は、休日・夜間の診療
を交代で担当する、ワクチンの配分
調整を行う、児童生徒の健康を守る
学校医をあっせんするといった様 な々
活動によって、住民の健康を支えてい
ます。
日本医師会には、医師免許を持って
いれば誰でも入会できます。会員の
約半数は病院の勤務医であり、研究
者なども入会しています。
また、近年では臨床研修医の会員も
増えています。２０１５年度からは臨床
研修医の年会費が無料化されるなど、
広く門戸を開いています。若い世代の
意見を取り入れる土壌が整ってきてい
ますので、皆さんも医師になった際に
は、ぜひ医師会活動に参加してください。
医学生の皆さんに向けては、都道府
県医師会がセミナーや交流会を行っ
ています。日本医師会も年1回、医
学生と役員の交流会を開催しています。
興味のある方は、各都道府県医師会
のホームページ等をチェックしてみてくだ
さい。

ドクタラーゼのバックナンバーは、すべてドクタラーゼWEB上で公開され
ています。また、日本医師会の電子書籍サービス「日医Lib」でもバッ
クナンバーをご覧いただけますので、ぜひご覧ください。

【ドクタラーゼ】
WEB: http://www.med.or.jp/doctor-ase/backnumber.html

【日医Lib】
WEB: http://jmalib.med.or.jp/

ドクタラーゼのバックナンバーを読みたい！Q
A

▶︎研修医・若手医師のための
入会案内冊子「あなたと医師会」
WEBで公開中！

研修医・若手医師が医師会に
入会するメリットがこの一冊でわ
かります。WEBでも公開中な
ので、ぜひご覧ください！

日本医師会とドクタラーゼについて

ドクタラーゼは、日本医師会が
年に４回（１月・４月・７月・10
月下旬）発行しているフリーペ
ーパーです。医学生の皆さん
が、大学の授業とは違った視
点から医療について考えるきっ
かけになるよう、医療に関する
幅広いテーマを取り上げていま
す。また、様々な医師会活動
についても紹介しています。
医学生参加企画もありますので、
ぜひご参加ください。

新入生の皆さん、ご入学おめでとうございます！
このページでは、日本医師会とドクタラーゼについてご紹介します。
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▶過去の特集テーマ

[内容]【20号】 専門医になるまでの医師の
キャリアのロードマップ／今までの専門医制度
と何が変わるのですか？／【21号】先輩イン
タビュー／医師のキャリアを考える～専門医と
ライフイベントに着目して～ 等

[内容]学校保健の全体像／ case study
①学校に出向いて見守る学校医／ case 
study②地域と密接に関わる学校医／学校
保健において医師ができること／学校保健に
関わるにはどうしたらいいの？ 等

▶医学生参加企画

「医学生の交流ひろば」では、医学生による様々
な活動の紹介を行っています。掲載をご希望の
方は、ドクタラーゼWEBのフォームもしくは下記の
メールアドレスまでご応募ください。
WEB: http://doctor-ase.med.or.jp/event.html
Mail: edit@doctor-ase.med.or.jp

ドクタラーゼでは、「同世代のリアリティー」「医師への軌跡」
「FACE to FACE」などの医学生が登場する企画に参加して
いただける医学生を募集しています。
興味のある方は、お名前・大学名・学年・参加希望の企画を
添えて、下記のメールアドレスまでご連絡ください。
Mail: edit@doctor-ase.med.or.jp

「医学生の交流ひろば」に
イベント情報・団体紹介を載せたい！

ドクタラーゼの企画に参加してみたい！Q

A

Q
A

医師の大先輩である大学教員の先生に、医
学生がインタビュー！先生が学生時代・研修医
時代に何を学び、体験し、感じてきたのか、そ
れらの経験がいまにどうつながっているのか…等、
貴重なお話を伺います。

「医師への軌跡」

他職種・他業種の社会人と医学生の座談会
企画です。様々な職種の同世代の社会人と
医学生が語り合います。
[これまでのテーマ例]臨床心理士・TV番組
制作のお仕事・MRと医師の関係等

「同世代のリアリティー」

医学生団体の立ち上げ・運営や研究等、様々
な学外活動で活躍する医学生に、同じ医学生
がインタビュー。医学生団体の立ち上げの苦労
話や、今後取り組んでいきたいと思っていることな
どを、医学生の目線から描き出します。

「FACE to FACE」

No.１ 臨床研修制度を考える
No.２ 医療保険のしくみ
No.３ 医師の「キャリア」を考える
No.４ 地域の救急医療を支えるしくみ
No.５ 男女がともに医師として
 働き続けるために
No.６ 医師会のリアル
No.７ 在宅医療
No.８ チーム医療への誘い
No.９ 医師の勤務環境
No.10 留学
No.11 緩和の視点
No.12 医師国家試験を再考せよ。
No.13 地域包括ケアシステム
No.14 医師と情報
No.15 認知症があたりまえの時代
No.16 医の倫理
No.17 臨床研修の実際
No.18 患者と医師の関係を考える
No.19 保健の視点
No.20 新たな専門医の仕組み　前編
No.21 新たな専門医の仕組み　後編
No.22 看取りのあり方
No.23 医学教育への学生の参画
No.24 学校保健

[内容]ライフイベントと仕事・家庭の両立／
出産・育児後のキャリアチャート／キャリア・
家庭についての医学生の意識をデータでみる
／日本医師会女性医師支援センターの取り
組み 等

第５号
（2013年４月発行）

留学　
医学生よ、
大海を知れ。

学校保健　
医師は学校で
何ができるか

新たな専門医
の仕組み

[ 内容 ] 臨 床×カナダ／ 研 究×USA ／
MPH（Master of Public Health） 取 得
× タ イ ／ MBA（Master of Business 
Administration）取得×USA ／黒川清先
生インタビュー　等

医師との意外な
共通点が見つか
ることも？！

授業以外で先生
とお話しする
チャンス！

本格的な写真撮
影もあります！

男女がともに医
師として働き続
けるために

第10号
（2014年７月発行）

前編・第20号
（2017年１月発行）
後編・第21号

（2017年４月発行）
第24号

（2018年1月発行）
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ら
な

く
て
困
っ
て
い
る
人
が
た
く
さ
ん
い

る
ん
じ
ゃ
な
い
か
、
そ
ん
な
人
た
ち

の
力
に
な
り
た
い
、
と
思
い
ま
し
た
。

で
も
、
帰
国
し
て
医
学
部
に
入
る

と
、
思
っ
た
よ
り
英
語
の
教
育
が
さ

れ
て
い
な
か
っ
た
。
そ
れ
に
、
学
生

の
英
語
へ
の
関
心
も
意
外
と
低
か
っ

た
ん
で
す
。
そ
こ
で
、
押
味
貴
之
先

生
とJam

es T
hom

as

先
生
に
ス
ー

パ
ー
バ
イ
ザ
ー
に
な
っ
て
い
た
だ
き
、

Team
 M

edics

を
立
ち
上
げ
ま
し
た
。

西
原
（
以
下
、
西
）：
二
人
の
先
生

は
現
在
も
、
講
師
と
し
て
勉
強
会
を

開
い
て
く
だ
さ
っ
て
い
ま
す
。
勉
強

会
で
は
、
主
要
な
疾
患
の
症
状
や
診

断
の
流
れ
に
つ
い
て
英
語
で
学
ん
だ

り
、
英
語
で
の
問
診
の
仕
方
に
つ
い

て
参
加
者
同
士
で
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ

ン
し
な
が
ら
考
え
た
り
し
て
い
ま
す
。

鈴
：Team

 M
edics

の
活
動
の
特
色

は
、
実
際
の
診
療
に
近
い
取
り
組
み

を
行
っ
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。
勉
強

会
や
セ
ミ
ナ
ー
も
、
外
国
の
方
の
診

察
が
で
き
る
よ
う
に
な
る
こ
と
に
主

眼
を
置
い
て
い
ま
す
。
実
際
に
病
院

で
、
外
国
人
患
者
さ
ん
に
付
き
添
い

を
さ
せ
て
い
た
だ
い
た
こ
と
も
あ
り
、

す
ご
く
勉
強
に
な
り
ま
し
た
。

―
―
活
動
の
な
か
で
重
視
し
て
い
る

こ
と
や
、
心
が
け
て
い
る
こ
と
は
あ

り
ま
し
た
か
？

鈴
：
ま
ず
、
勉
強
会
な
ど
の
イ
ベ
ン

ト
に
つ
い
て
も
、
団
体
の
ス
タ
ッ
フ

に
つ
い
て
も
、
新
し
い
人
の
参
加
を

常
に
歓
迎
す
る
こ
と
。
ま
た
リ
ー
ダ

ー
と
し
て
、
年
齢
や
学
年
、
立
場
は

関
係
な
く
、
フ
ラ
ッ
ト
に
話
し
合
え

る
環
境
を
作
る
こ
と
も
心
が
け
て
き

ま
し
た
。
団
体
の
中
に
色
々
な
考
え

の
人
が
い
て
多
様
性
が
確
保
さ
れ
る

こ
と
で
、
面
白
い
意
見
や
新
し
い
意

見
が
出
て
く
る
ん
で
す
よ
ね
。

―
―
西
原
さ
ん
は
、
こ
れ
ま
で
の
活

動
の
な
か
で
印
象
に
残
っ
て
い
る
こ

と
は
あ
り
ま
す
か
？

西
：
ス
タ
ッ
フ
と
し
て
活
動
し
て
き

て
、
協
力
し
て
い
た
だ
く
病
院
の
方

や
、
お
借
り
す
る
施
設
の
方
な
ど
、

学
校
に
通
っ
て
い
る
だ
け
で
は
出
会

う
機
会
が
な
い
よ
う
な
方
た
ち
と
接

す
る
こ
と
が
た
く
さ
ん
あ
り
ま
し
た
。

自
分
の
知
ら
な
い
世
界
や
考
え
方
に

触
れ
、「
な
る
ほ
ど
、
そ
う
い
う
世

界
が
あ
る
の
か
」
と
受
容
し
て
い
く

こ
と
で
、
人
と
し
て
の
器
が
広
が
っ

て
い
く
よ
う
に
感
じ
ま
す
。

―
―
最
後
に
、
今
後
の
活
動
に
つ
い

て
教
え
て
く
だ
さ
い
。

鈴
：
最
近
は
、
医
療
分
野
に
限
ら

ず
、
様
々
な
教
養
が
身
に
つ
く
よ
う

な
勉
強
会
を
開
い
て
い
ま
す
。
例
え

ば
、
ス
タ
ン
フ
ォ
ー
ド
大
学
の
先
生

を
お
呼
び
し
た
時
は
、
診
察
の
仕
方

だ
け
で
な
く
、
リ
ー
ダ
ー
シ
ッ
プ
や

デ
ザ
イ
ン
シ
ン
キ
ン
グ
な
ど
に
つ
い

て
も
レ
ク
チ
ャ
ー
し
て
い
た
だ
き
ま

し
た
。
マ
レ
ー
シ
ア
の
医
師
に
お
越

し
い
た
だ
き
、
イ
ス
ラ
ム
教
徒
の
患

者
さ
ん
へ
の
対
応
な
ど
に
つ
い
て
学

ん
だ
り
も
し
ま
し
た
。

西
：
今
後
は
、
も
っ
と
幅
広
く
教
養

を
学
ぶ
た
め
の
新
た
な
プ
ロ
ジ
ェ
ク

ト
の
立
ち
上
げ
や
、
東
京
オ
リ
ン
ピ

ッ
ク
・
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
に
医
療
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し
て
参
加
す
る
な
ど
、

様
々
な
可
能
性
を
模
索
し
て
い
き
た

い
で
す
。

鈴
：
た
だ
、
新
し
い
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

を
立
ち
上
げ
る
た
め
に
は
少
し
人
手

が
足
り
な
い
ん
で
す
よ
ね
。
セ
ミ
ナ

ー
に
参
加
し
た
り
、
こ
の
記
事
を
読

ん
だ
り
し
て
ス
タ
ッ
フ
の
仕
事
に
興

味
を
持
っ
た
方
は
、
ぜ
ひ
私
た
ち
に

声
を
か
け
て
ほ
し
い
で
す
！

鈴木 あみ

西原 麻里子

各
方
面
で
活
躍
す
る
医
学
生
の
素
顔
を
、
同
じ
医
学
生
が
描
き
出
す
こ
の
企
画
。

今
回
は
対
談
形
式
で
お
送
り
し
ま
す
。

No.18

西原 麻里子
（東京女子医科大学３年）
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※医学生の学年は取材当時のものです。

1994年生まれ。スイスの中学校
へ留学をした経験より、外国人診
療に興味を持ち始めた。
大学２年次に、多くの仲間や指導
者の支援により、Team Medics
設立に至った。

1996年生まれ。大学1年次より、
Team Medicsの活動に参加。将
来、社会に還元できるような学び
を模索中。Team Medicsで一緒
に活動してくれる仲間を募集中で
す！

鈴木 あみ
（日本大学４年）

西原 麻里子
（東京女子医科大学３年）

profile profile
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