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・平成20年度 999,967円
・平成21年度 1,008,000円
・平成22年度 6,300,000円 → 5,706,750円（東日本大

震災の影響により）
・平成23年度 6,496,350円 → 6,094,200円（東日本大

震災の影響により）
・平成24年度 6,496,350円
・平成25年度 6,496,350円
・平成26年度 6,681,960円
・平成27年度 6,681,960円（以上地域医療再生基金）
・平成28年度 未定（地域医療介護総合確保基金）
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平成25年度 8件
平成26年度 3件
平成27年度（1月現在） 4件

内容
男性からも多い。東北大学への夫の転勤に伴う
女性医師の働き口、保育所探し、研修後の子育
てのブランク後に働きたいなど、相談担当医は
丁寧に受け答えしている。



（厳しい規定を設けず、委員が女性医師に役立つと
判断したら助成金を出す）

平成25年度 7件
平成26年度 9件
平成27年度 6件（1月現在）

全ての製薬会社に講演会、勉強会開催時託児室
設置を要件に後援、共催をするのはどうか。





第７回女性医師支援セミナー
平成25年6月15日（土）江陽グランドホテル

平成25年医学生・研修医支援セミナー

平成25年9月3日（火）艮陵会館

女性医師支援セミナー（仙南地区）
平成26年2月12日（水） 金上病院

女性医師支援センター意見交換会
平成25年11月25日（月）

仙台オープン病院

女性医師支援センター意見交換会
平成25年10月29日（火）

東北労災病院

女性医師支援セミナー（仙北地区）
平成26年３月1４日（金）

大崎市民病院



平成26年度医学生・研修医支援セミナー
平成27年1月29日（木）艮陵会館

第８回女性医師支援セミナー
平成2６年８月２日（土）

江陽グランドホテル

女性医師支援センター意見交換会
平成26年12月2日（火）

仙台赤十字病院

女性医師支援セミナー（仙塩地区）
平成27年1月13日（火）

坂総合病院・坂総合クリニック

勤務環境に関する講演会
平成27年2月19日（木）
江陽グランドホテル

＜その他開催したもの＞

女性医師支援セミナー（仙塩地区）
平成27年3月30日（月）
桜フローラ（大河原町）



女性医師支援センター意見交換会
平成27年8月3日（月）

国立病院機構仙台医療センター
女性医師支援セミナー（仙南地区）

平成27年11月24日（火）

みやぎ県南中核病院

女性医師支援センター意見交換会
平成27年12月17日（木）

仙台市立病院
女性医師支援セミナー（仙北地区）

平成28年2月1日（月）

大崎市民病院



第9回女性医師支援セミナー
平成27年9月1２日（土）

ＴＫＰガーデンシティ仙台勾当台

勤務環境改善に関する講演会
平成27年11月6日（金）

TKPガーデンシティ仙台

平成27年度医学生・研修医支援セミナー
平成28年1月20日（水）

星陵会館

みんなで子育て

私が選んだ道
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「女性医師支援推進室」26年7月より活動開
始

育児短時間勤務医員制度、未就学児のみから
始まったが、27年度からは小学3年まで、障
がい児は年齢制限なし、介護、自身の健康状
態についても要件緩和

マタニテイ白衣の貸し出し 5件（27年3月よ
り）→好評！

医学生へ男女共同参画推進やワークライフバ
ランスの講義
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【対象】 生後6ヶ月～小学3年生
（かかりつけ医連絡票が必要）

【場所】 東北大学病院外来診療棟A 5階
【時間】 月 ～ 金 7:30～18:00 （祝祭日及び

年末年始の休日を除く）
【料金】 保育料（昼食・おやつ含む）

2時間未満…1000円
2時間～4時間未満…2000円
4時間以上…3000円

【職員】 看護師2名、保育士2名
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平成22年度から宮城県と共催で開催

女子高校生が約半数
開業医、勤務医、女性医師が講演
在宅医療、緩和ケア、地域の開業医、スー

パードクターの話、研究者（医）の話、家庭
と仕事の両立の話、男女共同参画の話など

この講演会を聞いた高校生の約70％
が医学部に進学
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 医師会長、副会長および総務が、連携を密にするた
め訪問

 18郡市医師会のうち、26年度は4郡市、27年度は6
郡市医師会訪問。訪問時、日本医師会女性医師支援
事業及び宮城県女性医師支援事業の紹介。

 郡市医師会役員の女性医師の割合は3.5％
 女性医師役員のいない郡市医師会は大学も入れて

52.6％（全国54.3％）
女性役員の増加をお願い。

医師会役員をクオータ制にして
は？





宮城県女性医師支援センター
Miyagi  Career  Support  Center  for  Women Phys ic ians

宮城県女性医師支援センターでは
　　　　　　　　輝くあなたを支援いたします！

宮城県女性医師支援センターでは、勤務環境改善の支援のサポートを行っています。
さまざまな支援を利用して、個々の多様な希望勤務形態パターンをデザインすることが
できます。

●出産、育児、介護などで「退職」を考えてしまう……

「働くために預ける」から「安心して働ける」という意識に！
子育て支援のご相談も受け付けています。院内保育室情報もホームページに掲載して
います。

●育児をしながら働くことが不安、大変……

復職希望者を雇用し、再教育研修を行うシステムを構築しています。
東北大学総合地域医療センターと連携し、その人に合った再教育や研修の
プログラムを考えます。

●ブランクがあるけれど復職したい！

●WEBからのご相談
　http://www.miyagi.med.or.jp/woman/
●電話でのご相談 （受付時間　平日 9：00～18：00）022-227-1591

その他、ご相談に関しましてはホームページより相談内容を
お送りいただくか、電話でも受け付けています！

宮城県女性医師支援センター
〒980-8633　仙台市青葉区大手町１番５号　TEL 022-227-1591

宮城県医師会館内　FAX 022-266-1480

先輩女性医師が相談にのり
皆さんの問題解決に努力します！

その他、センターの活動については裏面をご覧ください。



宮城県女性医師支援センターの活動

勉強会等で託児室を設置した際の、費用の助成を行っています。
（上限２万円）

ワーク･ライフ･バランスやキャリアデザインに役立つ内容の講演を行ったり、病院を訪問し
勤務環境についてディスカッションを行っています。

県内各地でのセミナー開催

託児サービス併設費用の補助

相談受付の他にもさまざまな活動をしています！

先生方に科を選択した理由についてお話いただいています
これまでお話いただいた先生方の診療科
　 眼科、消化器内科、消化器外科、整形外科、小児科、救命救急センター、血液内科、精神科、
　 呼吸器内科、産婦人科、放射線科、麻酔科、病理部　...etc.

ホームページにも情報を掲載いたしますので、興味のある方はぜひご参加ください！

詳細はホームページをご覧ください！

第８回女性医師支援セミナー ──「いきいきと輝いて働くために」
　　　　　　　　　　　　　　　　群馬県の保育サポートシステム等について
仙塩地区の病院訪問 ────── 坂総合病院にて
県南での意見交換会 ────── 大河原町にて
勤務環境に関する講演会 ────「病院における男女共同参画の現状とこれから」
仙台市内の病院訪問 ────── 仙台赤十字病院にて
医学生・研修医支援セミナー ── 艮陵会館にて

第９回女性医師支援セミナー ──「みんなで子育て」
　　　　　　　　　　　　　　　　育児休暇を利用した男性医師の講演、大学や病院での
　　　　　　　　　　　　　　　　女性医師支援の取り組みなどについて
仙台市内の病院訪問 ────── 国立病院機構仙台医療センター、仙台市立病院にて
仙南地区の病院訪問 ────── みやぎ県南中核病院にて
仙北地区の病院訪問 ────── 大崎市民病院にて
勤務環境改善に関する講演会 ──「働きやすい病院を目指して
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　～病院長・病院管理者のために～」
医学生・研修医支援セミナー ── 星陵会館にて

これまでの主な活動

セミナー内容の一例

平
成
26
年
度

平
成
27
年
度

医学生・研修医支援セミナー　テーマ「あなたが輝いて働くために～私がこの科を選んだ理由～」

http://www.miyagi.med.or.jp/woman/
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